
izLrkouk
;g iqLrd lR; dh [kkst esa iz;kljr Hkkb;ksa vkSj 

cguksa ds fy;s fy[kh x;h gSA lR; dh izkfIr ekuksa bZ'oj dh 

izkfIr gSA lR; bZ'oj dh vksj ls gksrk gS vkSj lR; leLr 

ekuo tkfr ds fy;s gSA bZ'oj us bUlkuksa dks ftruh Hkh usersa 

iznku dh gSaA muesa lR; lcls vf/kd ewY;oku ,oa egRoiw.kZ 

gSA 

lR; iw.kZ O;oLFkk dks dksbZ ,d O;fDr] pkgs og 

bfrgkl dk lcls cM+k fopkjd ;k fo}ku gh D;ksa u gks] 

vFkok lkjs bUlku feydj Hkh xBu ugha dj ldrsA bUlku 

us thou&O;oLFkk ladfyr djus dh ckj&ckj iz;kl fd;k gS 

ijUrq foQy jgkA mlus lR; ds uke ij vkRe fufeZr fopkj 

/kkjk;sa vkSj /keZ cuk;sa ijUrq lR;rk ;g gS fd lR; ugha gSA

;g dk;Z bZ'oj us bUlku dks lkSaik gh ugha gS fd og 

lR; ekxZ dk Lo;a fuekZ.k djsA l`"Vk vkSj iwT; bZ'oj us 

igys fnu ls bUlku dks ;g ewY;oku user iznku dh FkhA 

mldk uke bLyke FkkA ftu egkRekvksa ,oa egkiq:"kksa ds 

ek/;e ls ;g user ;kuh /keZ bUlkuksa dks fn;k x;k og bZ'oj 

ds nwr FksA xqeku x+kfyc gS fd Hkkjr esa Hkh fHkUu&fHkUu dky 

esa bZ'knwr vk;s gksaxsA bUlku viuh nq"d`R; ,oa nwljksa ij 

vU;k; djus dss mn~ns'; ls bl lR;/keZ dks izHkkoghu cukrk 

jgkA bl esa dHkh T;knrh djds fofHkUu /keZ cuk fy;sA vUr 

esa gt+jr eqgEen lYy0 leLr ekuo tkfr ds fy;s O;kid 

,oa iw.kZ :i esa vkt ls 1450 o"kZ iwoZ lR;&/keZ ysdj i`Foh 

ij vk;sA 

mUgksaus bl /keZ dks leLr ekuotkfr ds fy;s izLrqr 

fd;kA blh lR;/keZ ds vk/kkj ij ,d u;k bUlku] u;k 

ifjokj] u;k lekt vkSj ,d u;h O;oLFkk LFkkfir fd;kA 

bu egku miyfC/k;ksa dh lS)kfUrd ,oa vkaf'kd fooj.k 
bfrgkl ds iUuksa esa lqjf{kr gSA

bZ'oj ds ftu cUnksa ds ikl igys ls ;g /keZ ekStwn gS 

mudh egRoiw.kZ vkSj uktqd ft+Eesnkjh gS fd mlds fny o 

tku ls vknj djsa] ml ij vey djsa vkSj mudks 

ns'k&cU/kqvksa rd vius dFku ,oa deZ rFkk thou vkSj pfj= 

ds }kjk igqWpk;saA mudk thou mn~ns'; okLro esa bUgha nkf;R;ks 

dk fuoZgu djuk gSA 

ftuds ikl ;g /keZ ugha gS] mldk vFkZ ;g ugha gS fd 

muds fy;s bZ'oj us /keZ ugha Hkstk vkSj mldk ;g vFkZ Hkh 

ugha gS fd ftuds ikl igys ls ;g /keZ ekStwn gS og ekuks fd 

mlds Lokeh ;k Bsdsnkj gSA ugha] cfYd og ek= bl ekxZn'kZu 

ds j{kd gSaA blfy, gekjs ns'k cU/kqvkas vkSj cguksa ds fy, 

vko';d gS fd [kqys efLr"d ds lkFk bls le>us dk iz;kl 

djsaA ekuo&LoHkko] cqf) ,oa foosd dh jks'kuh esa fopkj djsaA 

vius LokFkZ] dY;k.k vkSj ikjykSfdd eqfDr dks le{k j[kdj 

e`R;q ls iwoZ bldks xzg.k dj thou dk lcls cM+k ,oa 

egRoiw.kZ fu.kZ; ysaA bZ'oj ls izkFkZuk gS fd ftl mn~ns'; ds 

fy, ;g iqLrd fy[kh x;h gS og iw.kZ gksA 

eSa Mk0 eqgEen jQvr ps;jeSu ys[ku dk;Z foHkkx 

vkSj eqgEen jft+eqy bLyke unoh lfpo ys[ku dk;Z foHkkx 

dk vkHkkjh gwWa fd mUgksaus bl iqLrd dh rS;kjh esa #fp yh vkSj 

ykHkdkjh ijke'kZ fn;sA bZ'oj mUgsa vPNk izfrnku iznku djsaA 

vkehu !

eq0 bdcky eqYyk

           lfpo nkor foHkkx

        tekvr bLykeh fgUn fnYyh



dqN vko';d ckrsa
lR; dh [kkst esa iz;kljr esjs Hkkb;ks vkSj cguksa! 

bZ'oj vkidk ekxZnf'kZr djs fd vki thou ds lR; ekxZ 

dh [kkst esa lQy gksaA lykerh gks ftUgksaus ekxZn'kZu dk 

vuqlj.k fd;kA 

gekjs ns'k esa eqlyeku vius fgUnw] nfyr] fl[k] 

bZlkbZ] ckS) vkSj tSuh vkfn cU/kqvksa ds lkFk 'krkfC;ksa ls 

fey&tqy dj izse vkSj HkkbZpkjk dk thou O;rhr dj 

jgs gSaA HksaV vkSj ifjp; ds bl volj ij ge lcdks 

bZ'oj dk d`rK gksuk pkfg;sA eqlyekuksa dk dqN gn rd 

ifjp; rks vki Hkkb;ksa dks gS] D;ksafd lkFk feytqy dj 

jgus ds dkj.k LokHkkfod :i ls vki mudh 

fof'k"Vrkvksa vkSj nqcZyrkvksa dks tkurs gSaA okLro esa 

dqN xyrQgfe;ka Hkh fofHkUu dkj.kksa ls ik;h tkrh gSa] 

ftUgsa nwj djus dk iz;kl le;&le; ij gksrk jgrk gSA 

bl flyflys esa nksuksa vksj ls vkSj vf/kd iz;klksa dh 

vko';drk gSA ijUrq bLyke dk lgh ifjp; vkids 

lkeus ugha gS izkd`frd :i ls cgqr ls HkkbZ le>rs gSa fd 

eqlyeku ftl izdkj /kkfeZd fo'oklksa dk izn'kZu djrs 

gSa] ftl izdkj mikluk djrs gSa] tSls jLe o fjokt vkSj 

R;ksgkj eukrs gSa] vkSj dqy feykdj tks thou 'kSyh 

mUgksaus xzg.k dh gS ;gh iwjs dk iwjk ewy bLyke gSA 

ysfdu okLrfodrk ;g gS fd vkt eqlyekuksa dk 

lkewfgd dk;Z'kSyh fo'kq) :i ls bLykeh ugha jg x;k 

gSA lnkpkjh ,oa lqdqehZ eqlyeku rks lnSo vkSj izR;sd 

LFkku ij ekStwn jgs gSa vkSj vkt Hkh gSa ijUrq ,d leqnk; 

dh gSfl;r ls eqlyekuksa dh dk;Z'kSyh fo'kq) :i ls 

bLyke dh lEiw.kZ izfrfuf/kRo ugha djrhA bfrgkl ds 

izR;sd dky esa bLyke dk lgh ifjp; djkus dh rFkk 

xyr Qgfe;ksa dks nwj djus ds iz;kl gksrs jgs gSaA muds 

dqN vPNs izHkko Hkh lkeus vk;s gSa ijUrq ek= bLyke dk 

ifjp; vkSj xyr Qgfe;ksa dks nwj djuk i;kZIr u FkkA 

eqlyekuksa dks mEer dh gSlh;r ls nkorh drZO;ksa dks 

vnk djuk pkfg;s FkkA blesa muls dksrkfg;ka gksrh jgh 

gSaA 

fuEukafdr dqN cM+h xyr Qgfe;ksa ij vki n`f"V 

Mkysa rks vk'p;Z esa iM+ tk;saxs] tSls&&&&

& pkSng lkS ipkl o"kZ iwoZ gt+jr eqgEen lYy0 us 

bLyke dh cqfu;kn j[khA fo'o ds leLr /keksZ esa ;g /keZ 

u;k gSA bLyke ds vuq;kb;ksa dks eksgEMUl dgrs gSaA 

blfy;s bLyke eqgEenfuT+e gSA ¼tcfd okLrfodrk ;g 

gS fd bLyke bfrgkl ds mRHko dky ls ekStwn gS½

& bLyke eqlyekuksa dk tkfr /keZ gS ftl izdkj 

izR;sd tkfr dk ,d /keZ gSA ¼okLrfodrk ;g gS fd bZ'oj 

us leLr ekuotkfr ds fy;s ,d gh /keZ fuf'pr fd;k½

& eqgEen lYy0 eqlyekuksa ds iSx+Ecj gSaA nwljh 

tkfr;ks vFkok /kkfeZd leqnk;ksa ls mudk dksbZ ysuk&nsuk 

ugha gSA ¼okLrfodrk ;g gS fd eqgEen lYy0] lEiw.kZ 

lalkj ds fy;s n;k gSa½



& d+qjvku ds ys[kd eqgEen lYy0 gSA ;g 

eqlyekuksa dh tkrh; vkSj /kkfeZd iqLrd gSSA d+qjvku esa 

eqlyekuksa ds vfrfjDr lHkh bUlkuksa dks dkfQ+j 

¼ukfLrd½ vkSj eqf'kzd ¼vusds'ojoknh½ dgk x;k gS vkSj 

mUgsa tku ls ekjus dh f'k{kk nh x;h gSA dq+jvku ds gksrs 

gq;s 'kkfUr ,oa HkkbZpkjk LFkkfir ugha gks ldrkA ¼tcfd 

dq+jvku bZ'oj dh vksj ls gS vkSj vdkj.k fdlh bUlku 

ds d+Ry dks t?kU; vijk/k crkrk gS½

& eqlyeku efLtnksa es ikap ckj vdcj ckn'kkg 

dks iqdkjrs gSa ¼vt+ku dh vksj ladsr gS½ tcfd vdcj 

vkt ls ek= ikap lkS o"kZ iwoZ xqtjk gSA vt+ku pkSng lkS 

o"kZ ls nh tk jgh gS½ 

& bLyke esa vkSjr cgqr mRihfM+r gSA inkZ izFkk ds 

}kjk bl ij T+;knrh dh tkrh gS mls f'k{kk xzg.k djus 

vkSj vU; vf/kdkjksa ls oafpr fd;k x;k gSA ¼tcfd 

bLyke us vkSjr ds lHkh ekuoh; vf/kdkj Lohdkj fd;s 

gSa vkSj 'krkfC;ksa ds vU;k; ls mls eqfDr fnyk;h gS½

& eqlyekuksa ds fy;s pkj fookg djuk vfuok;Z 

crk;k x;k gSA izR;sd eqlyeku chl ls iPphl cPps 

iSnk djrk gSA ¼tcfd eqlyekuksa esa nks fookg djus okyksa 

dk vuqikr Hkkjr ds x+Sj eqfLyeksa dh vis{kk cgqr de gS½

;g vkSj buds vfrfjDr vU; cgqr lh x+yr 

Q+gfe;ka vkSj nqHkkZouk;as bLyke vkSj eqlyekuksa ds ckjs 

esa ik;h tkrh gSaA vko';drk bl ckr dh gS fd vR;Ur  

O;kid iSekus ij bu xyr Q+gfe;ksa dks nwj djds bLyke 

dk foLr`r ,oa okLrfod ifjp; djk;k tk;sA ;g dk;Z 

orZeku ifjfLFkfr;ksa esa ,d egRoiw.kZ /kkfeZd ,oa ekuoh; 

drZO; gSA blds fcuk bl ns'k esa HkkbZpkjk ,oa izse 

lEcU/kksa dk iSnk gksuk laHko ugha gSA dqN fu%LokFkZ vkSj 

lqdehZ eqlyeku vkSj dqN laLFkk;sa x+yr Q+gfe;ksa vkSj 

nqHkkZoukvksa dks nwj djus dh fujarj iz;kl dj jgh gSA bl 

mn~ns'; dh iwfrZ ds fy;s bLykeh lkfgR; dk izdk'ku Hkh 

,d ykHkdkjh ek/;e gSA ijUrq vki Hkh djksM+ks ns'kokfl;ksa 

ds lkeus bLyke dk lgh ifjp; ugha gks ik jgk gSA bl 

lEca/k esa ,d okLrfodrk ;g Hkh gS fd eqlyeku vius 

O;ogkfjd thou dks bLyke dk uewuk cuk;sa vkSj ns'k 

cU/kqvksa ds lkFk bLykeh pfj= vkSj ln~ O;ogkj dk 

rjhdk viuk;sa rks ;g bLyke dk lgh ifjp; gksxkA 

bLyke ds gokys ls ;g dqN egRoiw.kZ ckrsa vkidh 

lsok esa izLrqr dh x;ha] rkfd vki gj izdkj ds i{kikrksa ls 

Åij mBdj lR; dh [kkst ds lPps t+T+cs ls vuqla/kku ds 

egRo vkSj vko';drk dks vo'; eglwl djsaA vkidks 

izLrqr dh x;h ckrksa ls lgefr ;k erHksn dh iwjh 

LorU=rk gSA ijUrq izR;sd bUlku dks ;g izR;sd n'kk esa 

fopkj djuk pkfg;s fd lR; /keZ dkSu lk gS] blfy;s fd 

lR; dk bUdkj djus ds ckn bUlku dSls lQy gks ldrk 

gS\ vkSj ikjykSfd thou esa vius iSnk djus okys ds le{k 

D;k foo'rk izLrqr dj ldsxk\ ogk og vius l`"Vk 



ds Øks/k vkSj mlds QyLo:i udZ ds Hk;kud ;kruk dk 

tksf[ke D;ksa eksy ys A

Li"V gS fd lR; ij fdlh O;fDr ;k /kkfeZd 

leqnk; dk ,dkf/kdkj ugha gSA ;g HkkSxksfyd lhekvksa dk 

ikcUn ughaA lR; rks leLr ekuo tkfr;ksa ds fy;s 

'kqHkdk;Zrk] dY;k.k  ,oa eqfDr dk t+kfeu gksrk gSA lR; 

dk bUdkj fd;k tk;s vkSj mls >qByk;k tk;s rks lR; 

foQy ugha gksrk cfYd bls >qBykus okyk bUlku ;k 

leqnk; foQy gksrk gSA lR; dks >qBykus ds ckn ftl 

ekxZ dks Hkh xzg.k fd;k tkrk gSA og okLro esa bZ'oj dh 

voKk dk ekxZ gSA bldk ifj.kke e`R;q ds mijkUr 

ikjykSfdd thou esa eqfDr ls oafpr vkSj ujd dh vfXu 

dh ;kruk gSA 

vki dsoy ;g u ns[ksa fd bu ckrksa dks izLrqr 

djus okyk dkSu vkSj dSlk gS \ cfYd ;g ns[ksa fd bu 

ckrksa esa lPpkbZ fdruh gS \ tks ckrsa izLrqr dh tk jgh gSa 

D;k og cqf) ,oa rdZ dk ot+u j[krh gS\ ekuoh; 

LoHkko ds vuqdwy gSa \ D;k bUlku ds vfLrRo vkSj 

txr esa ikbZ tkus okyh vufxur fu'kkfu;ka bu ckrksa dh 

iqf"V djrh gSa\ ;g Hkh ns[ksa fd dgus okyk ;g ckrsa D;ksa 

dg jgk gS\ D;k bl lUns'k ls mldk dksbZ O;fDrxr ;k 

tkrh; LokFkZ layXu gS \ [kqys vkSj Li"V eu ls bu 

iz'uksa ij fopkj fd;k tk;s rks fuf'pr:i ls vkidk 

g`n; iqdkj mBsxk fd ;gh lR; lUns'k gSA bldk bUdkj 

,d vLoHkkfod vkSj vuqfpr joSb;k gSA

bUlku dks ;g thou ,d gh ckj iznku fd;k x;k 

gS] e`R;q ls iwoZ og viuh HkykbZ] cqjkbZ] ykHk vkSj gkfu ds 

ckjs esa fopkj dj ldrk gS vkSj fu.kZ; HkhA ijUrq tgka 

,d ckj e`R;q vk x;h vkWa[ksa cUn gks x;ha vkSj mlds 

ikjykSfdd ;k=k dk vkjEHk gks x;h rks og vius fy;s 

dqN ugha dj ldrkA izR;sd bUlku dk lcls cM+h leL;k 

e`R;q ds ckn 'kk'or thou esa lQyrk dh izkfIr vkSj 

foQyrk ls cpus dk gSA bl leL;k dks cqfu;knh vkSj 

xEHkhj leL;k le>uk pkfg;sA bls ut+j vankt djds 

nqfu;k esa csijokbZ dk thou O;rhr djuk Hk;kud Hkwy 

gSA ijyksd dh vlQyrk dk ifj.kke ujd dh vfXu 

Tokyk ds :i esa lkeus vk;sxkA fdruk Hk;kud gS ;g 

ifj.kke ! D;k mlls cpus dk iz;kl djuk izR;sd bUlku 

dk nkf;Ro ugha gS \ 



bUlku dh vR;Ur egRoiw.kZ ft+Eesnkjh gSa fd og 

vius iSnk djus okys dh nh gqbZ fgnk;r vkSj ekxZn'kZu 

¼/keZ½ dh [kkst djsA mls viuh vksj ls dksbZ u;k /keZ ;k 

u;k ekxZ cukus dh vko';drk ugha gSA vrhr esa bUlku 

us ;g iz;kl fd;k gS vkSj lSdM+ksa /keZ cuk Mkys gSaA /kekZsa 

dh ;g vf/kdrk bl iz;kl dh foQyrk dk lcls cM+k 

lqcwr gSA

bUlku ds vUnj uSfrd lkgl gksuk pkfg;sA ;fn 

mlds ekrk&firk rd lR; dk izoka'k ugha igqWap ldk rks 

lR; tgka ls Hkh izkIr gks tk;s] lksp&fopkj rFkk foosd 

,oa rdZ ds vk/kkj ij mls Lohdkj dj ysA blesa fdlh 

Hkh #dkoV dks iSnk u gksus nsA vkerkSj ls yksx le>rs 

gSa fd /keZ ds ekeys esa ekrk&firk ds ekxZ ;k thou 'kSyh 

rFkk /kkfeZd /kkj.kkvksa dks R;kxuk ugha pkfg;sA mudk 

;g fopkj gS fd nwljs /kkfeZd /kkj.kkvksa dks] pkgs og 

fdrus gh lR;fu"V ,oa rdZlaxr gksa] Lohdkj ugha djuk 

pkfg;sA bl vkpj.k ij fopkj djus dh vko';drk 

gSA ;fn gekjs iwoZt lR; ekxZ ds jkgh Fks rks ml ekxZ ij 

pyus vkSj mudh /kkj.kkvksa dks Lohdkj djus esa dksbZ 

gtZ ugha gS] ysfdu ;fn fdlh dkj.ko'k mUgsa lR; ugha 

fey ldk] ;k og mlls vufHkK jgs vkSj fQj Hkh ge 

vius iwoZtksa ds jkLrs ij pys rks fQj D;k gksxk \ bUlku 

ewyr% bZ'oj dk cUnk gSA iwoZtksa ;k fdlh nwljs bUlku 

dk cUnk ugha gSA blds fy;s rks ,d gh jkLrk lgh gS 

vkSj og fd ,d bZ'oj dh lEiw.kZ nkLrk vkSj vkKkikyu  

djsa] Lo;a dks fcuk fdlh 'krZ bZ'oj ds gokys dj nsaA blh 

dks bZ'oj ij fo'okl ,ds'ojokn ¼rkSghn½ dgrs gSaA bl 

/kkj.kk esa cgqnsookn ¼f'kdZ½ ls cpuk cgqr vko';d gSA 

bldh rQ+lhy vxys i`"Bksa esa vk;xhA 

,d egRoiw.kZ okLrfodrk ;g gS fd bZ'oj ij 

bZeku dk vFkZ ek= mldks eku ysuk ugha gS] cfYd bZ'oj 

dh lgh dYiuk gksuk pkfg;sA mlds leLr xq.kksa vkSj 

muds rdkt+ksa dks tkuuk pkfg;sA blh izdkj mlds fiz; 

thou 'kSyh dks tkuuk vkSj ekuuk vko';d gSA ;g lkjh 

ckrsa bZ'oj izR;sd euq"; dks lh/ks rkSj ij ugha crkbZ gS] 

cfYd mldk ,d mfpr izcU/k fd;k gSA og iSxEcjksa vkSj 

bZ'knwrksa dk flyflyk gS tks gt+jr vkne ls izkjEHk gksdj 

vfUre bZ'knwr gt+jr eqgEen lYy0 ij lekIr gqvk 

blfy;s leLr bZ'knwrksa dks ekuuk vkSj gt+jr eqgEen dks 

vfUre bZ'knwr Lohdkj djuk vko';d gSA fdlh ,d 

bZ'knwr dk bUdkj lHkh bZ'knwrksa dk bUdkj gS] D;ksafd lkjs 

bZ'knwrksa bZ'oj ds Hksts gq;s Fks] bZ'knwr dk budkj vUrr% 

bZ'oj dk budkj gSA 

lR; mtkxj gks tkus ds ckn] ft+n vkSj gB/kehZ] 

i{kikr] ?k`.kk] LokFkZ vkSj ek= iwoZtksa dk vuqlj.k gks rks 

mls >qByk nsuk cgqr cM+h foQyrk gS] bl izdkj bUlku 

ikjykSfdd thou esa ujd dh ;kruk dk tksf[ke mBkrk 

gSA 

bZ'oj us bUlku dks cqf) ,oa foosd dh usersa iznku 
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dh gSaA blh ds lkFk mls bPNk ,oa deZ dh LorU=rk ,oa 

vf/kdkj Hkh fn;k x;k gSA og vU; izkf.k;ksa gh ds leku 

iw.kZ :i ls foo'k ugha gSA bUlku dks ;g ;ksX;rk vkSj 

fo'ks"k {kerk;sa] mls ek= lkalkfjd vko';drkvksa dh 

iwfrZ ,oa bPNkvksa dh larqf"V ds fy;s ugha iznku dh x;h 

gSaA bl izdkj rks og flQ mPpdksfV dk i'kq cu dj jg 

tk;sxkA ftl bZ'oj us thou tSlh d+herh user vkSj 

fo'ks"k ;ksX;rk mls iznku dh gSA mldh izlUurk dks izkIr 

djuk mldh bPNk vkSj fiz; thou iz.kkyh dks xzg.k 

djuk ekuo dk drZO; gSA ,sls n;koku] d`ik'khy bZ'oj 

dh ukjktxh ls cpus dk iz;kl djuk t+:jh gSA mlds 

lkFk xn~nkjh vkSj csoQkbZ ls cpuk bUlku dh lcls 

cM+h vkSj egRoiw.kZ ft+Eesnkjh gSA

bUlku ;g ekywe djus dk iz;Ru djs fd vkf[kj 

bZ'oj us mls thou vkSj fofHkUu ;ksX;rk;sa vkSj {kerk;sa 

fdl fy, iznku dh gS \ eku yhft, fd fdlh O;fDr us 

nqfu;k esa viuh bZ'k iznRr ;ksX;rkvksa ls cM+s&cM+s 

dkjukes vUtke fn;s] ysfdu mlus vius l`"Vk ds crk;s 

gq;s thou mn~ns'; dks iwjk ugha fd;k] rks og mldh 

lcls cM+h foQyrk gksxhA e`R;q ds i'pkr bl dksrkgh 

dh iwfrZ dk dksbZ volj mls ugha feysxkA ,slh ifjfLFkr 

esa D;k ;g izR;sd O;fDr dh egRoiw.kZ vkSj ewy drZO; 

ugha gS fd viuh e`R;q ls iwoZ thou ds okLrfod mn~ns'; 

dks ekywe djs vkSj mls bl nqfu;k esa iwjk djus dk 

iz;kl djs rkfd nqfu;k esa larqf"V] 'kkfUr ,oa lq[ke; 

thou O;rhr dj lds vkSj e`R;q ds ckn bZ'oj dh 

izlUurk ikdj LoxZ dh LFkk;h izlUurkvksa dk ik= cu 

ldsa A

bZ'oj ds ckjs esa ;g dq/kkj.kk ugha j[kh tk ldrh 

fd mlus ekuo dh mRifRr dh] mUgsa thou iznku fd;k 

vkSj cqf) ,oa foosd dh fo'ks"k usersa vkSj ;ksX;rk;sa iznku 

dha] ijUrq mUgsa thou dk dksbZ mn~ns'; ugha crk;k vkSj 

lalkj esa ;wa gh LoNUn thou O;rhr djus ds fy;s Lora= 

vkSj csyxke NksM+ fn;k A fQj e`R;q ds ckn muls iwNxPN 

Hkh u gksxhA 

,d vkSj igyw ls fopkj djsa] bUlku cqf) ,oa 

foosd ls dke ys rks D;k ;g ckr Bhd ekywe gksrh gS fd 

fglkc dk ,slk fnu ugha vk;sxk tc bUlku ejus ds ckn 

nksckjk thou ikdj bZ'oj ds le{k mifLFkr gks vkSj 

mlls userksa vkSj vf/kdkjksa ds ckjsa esa csykx+ iwNrkN gksA 

bZ'oj fglkc ysA lQy gksus okyksa dks viuh izlUurk 

vkSj [kq'kh ,oa iqjLdkj iznku djs vkSj foQy gksus okyksa 

dks dBksj naM nsA foosd rks dgrh gS fd ,slk vo'; gksuk 

pkfg,A ;fn ,slk ugha gksrk gS rks ;g bZ'oj dh n;k] U;k; 

,oa rRonf'kZrk ds fo#) gksxkA foosd dk ;g fu.kZ; 

'krizfr'kr mfpr gSA 

ekuotkfr dh HkykbZ blesa gS fd lkalkfjd thou 

vkSj mldh userksa vkSj lalk/kuksa dks bZ'oj dh nku'khyrk  
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vkSj migkj le>sa] mudh d+nz djsa] bZ'oj dk 'kqØ xqt+kj 

cUnk cudj mldh lEiw.kZ nklrk vkSj xqykeh viuk;sA 

mlds vfUre bZ'knwr gt+jr eqgEen lYy0 ds ek/;e 

ls tks ekxZn'kZu bUlkuksa dks fn;k x;k gS] ml ij bZeku 

yk;s vkSj gt+jr eqgEen lYy0 dh lEiw.kZ vkKkikyu 

djsA lkalkfjd lQyrk ,oa ikjykSfdd eqfDr dk ;g 

ek= vdsyk jkLrk gSA

ftu yksxksa ds ikl bZ'ojh; ekxZn'kZu vkSj 

vfUre bZ'knwr gt+jr eqgEen lYy0 dk O;gkfjd 

vkn'kZ igys ls ekStwn gS] mudk drZO; gS fd ml ij 

iwjh rjg vey djsaA vius thou ls fojks/kkHkk"k vkSj 

ik[kUM dks lekIr djsaA vius O;ogkfjd thou dks 

gt+jr eqgEen lYy0 dh f'k{kkvksa dk uewuk cuk;sa vkSj 

bUlkuksa dks Lusg ,oa izse] rRonf'kZrk ,oa fnyh rM+i ds 

lkFk lR; dh vksj vkea=.k nsaA blds urhts esa tks iquhr 

vkRek;sa lR; ekxZ dks xzg.k djrh gSa mudh f'k{kk&nh{kk 

dk izca/k djsa] muds lkFk bLykeh HkkbZpkjk dk crkZo 

djrs gq;s mudh leL;kvksa dks viuh leL;k] mudh 

izlUurk vkSj nq[k dks viuh izlUurk ,oa nq[k le>sa] 

mUgsa eglwl u gks fd lR; dh Lohd`fr ds ckn og lcls 

dV dj vdsyk jg x;s gSA 

,d bZ'oj dks ekuuk vfuok;Z gS
bZ'oj dk budkj djus okys izR;sd dky esa de 

gh jgs gSaA vf/kdrj /keksZa esa bZ'oj ds vfLrRo dks 

Lohdkj fd;k x;k gS] ijUrq fofHkUu /keksZa esa mldh 

dYiuk leku ugha gSA cfYd dbZ n`f"V ls fHkUu&fHkUu gSA 

;w¡ Hkh dsoy bZ'oj dks ,d eku ysuk i;kZIr ughaA bZ'oj ls 

lEca/k dks ekuo ek= viuh foosd] vuqHko ,oa 

voyksdu ds }kjk le>us dk iz;kl djrk gS rks mlds 

iFkHk`"V gks tkus dh vk'kadk gSA D;ksafd bZ'oj lwa?kus] 

p[kus] ns[kus vkSj eglwl djus dh oLrq ugha gSA bZ'oj 

dks viuh vkWa[kksa ls ugha ns[kk tk ldrk cfYd mldks 

fcuk ns[ks mu fu'kkfu;ksa ij x+kSj djuk gS tks mlds 

vfLrRo dks bafxr djrs gSa vkSj lEiw.kZ txr esa O;kIr gSaA 

bu ij fopkj& foe'kZ djds ,d bZ'oj dks ekuuk ;gh 

cM+h ijh{kk gSA bUlku dh ewy vko';drk ;g gS fd mls 

bZ'oj dk Kku izkIr gksA bZ'oj ds xq.kksa vkSj muds rdkt+s 

Bhd rkSj ls ekywe gksa ,oa mldh bPNk rFkk mlds 

ilUnhnk rjhd+s ft+Unxh og HkyhHkkafr tku ys rkfd ml 

ij fu"BkiwoZd vey dj ldsA 

;g Hkh ,d egRoiw.kZ vko';drk gS fd bZ'oj us 

ekuo thou dk tks y{; fu/kkZfjr fd;k gS] ekuo mldks 

tku ys vkSj mldks izkIr djus esa lQy gksA blh ds 

QyLo:i og ijyksd esa bZ'oj dh izlUurk izkIr dj 

LoxZ izkIr dj ldrk gSA bl egRoiw.kZ vko';drk dks 

bZ'oj us Lo;a iwjk fd;k gS mlus ekuo dks bl nqfo/kk esa 

ugha Mkyk fd og foosd ,oa vuqeku ds ?kksM+s nkSM+k dj 

ekywe djs fd bZ'oj dkSu gS mlds xq.k D;k gSa\ ek= 

foosd ds ek/;e ls bu iz'uksa dk mRrj <aw<us esa ekuo 

HkVd tkrk rFkk 'kSrku dk f'kdkj gksrk gSA bZ'oj us 
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bUlkuksa dks vius vfLrRo ,oa xq.kksa dk ifjp; vkSj 

rdkt+ksa dk Kku nsus ds fy;s bZ'knwrksa vkSj iSxEcjksa dks 

nqfu;k esa Hkstk A muds Åij xzUFk vkSj iqLrdsa vorfjr 

fd;kA vfUre bZ'knwr gt+jr eqgEen lYy0 gSa vkSj 

bZ'oj dk vfUre xzUFk d+qjvku ethn gSA ekuo dh 

HkykbZ blh esa gS fd og bZ'oj ds xzUFkksa vkSj mlds 

bZ'knwrksa ij bZeku yk;s vkSj vfUre bZ'knwr gt+jr 

eqgEen lYy0 dk vuqlj.k djsA 

dqN yksxksa dh vksj ls bZ'oj dk bUdkj djus ds 

lEca/k esa ,d rdZ fn;k tkrk gS fd og gesa fn[kkbZ ugha 

iM+rk ijUrq ;g rdZ cgqr det+ksj gSA D;ksafd bZ'oj dks 

ekuus ds fy;s mldks ns[kuk 'krZ ugha gSA ge fdruh gh 

,slh oLrqvksa dks ekurs gSa ftUgsa [kqyh vkWa[kksa ls ugha 

ns[krsA tSlk okrkoj.k ¼Space½ ds vfLrRo dks oSKkfud 

Lohdkj djrs gSa ijUrq okrkoj.k gesa fn[kkbZ ugha nsrkA 

;gh ekeyk vkRek rFkk pqEcdh; 'kfDr vkfn dk gSA 

bu lcdks ge viuh vkWa[kksa ls ugha ns[krs] 

ysfdu mudh vksj ladsr djus okys rF;ksa ij fopkj 

djds muds vfLrRo dks Hkh Lohdkj dj ysrs gSaA bUlku 

dh vkWa[kksa esa bruh 'kfDr ugha fd og bZ'oj dks ns[k 

ldsA rst+ /kwi esa lw;Z iwjh 'kfDr ds lkFk ped jgk gks] 

rks ;fn dksbZ uaxh vkWa[kksa ls mls ns[kus dk iz;kl djsxk 

rks mldh us= T;ksfr u"V gks tk;sxhA blh izdkj fctyh 

tc dM+d vkSj ped ds lkFk vkdk'k ij vkrh gks mls 

ut+j tekdj ns[kus ds iz;kl esa n`f"V [kRe gks ldrh gSA 

bl izdkj vkSj Hkh mnkgj.k gks ldrs gSaA gt+jr eqgEen 

lYy0 us crk;k fd bZeku okys vkSj lRdeZ djus okys 

yksx e`R;q ds mijkUr tc LoxZ esa tk;sxas rks ogka mudh 

vkWa[kksa esa bruh 'kfDr iSnk gks tk;sxh fd og bZ'oj dks 

ns[k ldsaxsA dqN /kkfeZd leqnk; ;g nkok djrs gSa fd og 

blh lalkj esa bZ'oj dks fn[kk;sxsaA ysfdu ;g nkok lgh 

ugha gSA bl lEca/k esa le>uk pkfg, fd bZ'oj dks bl 

thou esa ns[kuk gekjh dksbZ vko';drk ugha vkSj u gesa 

blls dksbZ ykHk izkIr gksxkA vko';drk rks bZ'oj ds 

ekxZn'kZu izkfIr dh gSA dq+jvku esa dgk x;k gS fd bZ'oj 

i`Foh ,oa vkdk'k dh T;ksfr gSA 

bZ'oj vius cUnksa ij vR;Ur n;koku gS fd mlus 

vius ifjp; dk ekxZ fn[kk;k vkSj vius xq.kksa dk ifjp; 

bZ'knwrksa ds ek/;e ls ekuo dks iznku fd;k vkSj xq.kksa esa 

O;ogkfjd rdkt+s crk;sA thou ij muds izHkkoksa dks 

crk;kA bZ'oj dh mikluk djus vkSj thou esa mls ;kn 

j[kus ds leLr rjhd+s bUlkuksa dks crk fn;sA bZ'knwrksa dh 

ft+Eesnkjh Fkh fd og mu ckrksa ij py dj bUlkuksa ds 

fy;s vius thou dk mnkgj.k izLrqr djsaA bl ds foijhr 

fdrus gh /kkfeZd leqnk; bfrgkl esa ,sls xqt+js gSa] ftUgksaus 

viuh&viuh lhfer cqf) ,oa vuqeku ij fo'okl 

fd;k] bZ'oj dh mikluk ds rjhd+s Lo;a gh fu/kkZfjr djus 

dh vuqfpr iz;kl fd;k vkSj iFk Hk`"V gks x;sA dqN 

ukle> dgrs gSa fd okafNr rks ,d bZ'oj dh iwtk ,oa  
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mikluk gS] ijUrq chp esa ek/;e ds :i esa dqN vkSj 

lk/ku xzg.k dj fy;s x;s gSa] mnkgj.k Lo:i ewfrZ;ka ;k 

O;fDrRo vFkok dqN vkSj :iA mudh iwtk vkSj 

mikluk djds lPps bZ'oj rd igqWapk tk ldrk gSA 

iz'u ;g gS fd D;k bZ'oj us ;g lc djus dk vkns'k 

fn;k gS ;k de ls de bldh vuqefr nh gS \ ;fn fn;k 

gS rks fdl /kkfeZd xzUFk ;k fdl bZ'knwr ;k lUr dh 

f'k{kk esa ;g vkns'k feyrk gS \ ;g iz'u Hkh mRiUu gksrk 

gS fd D;k bZ'oj us ;g ckr fdlh /kkfeZd xzUFk ;k fdlh 

bZ'knwr ds }kjk crkbZ gS fd bUlku lh/ks lPps bZ'oj dh 

mikluk vkSj iwtk ugha dj ldrk vkSj mlls izkFkZuk 
+ qugha dj ldrkA djvku ds vuqlkj ;g nksuksa ckrsa 

mfpr ugha gSaA izR;sd euq"; bZ'oj ij bZeku ykdj 

mldh 'kfDr vkSj mikluk dj ldrk gSA mlls izR;{k 

:i ls izkFkZuk dj ldrk gS] cfYd dsoy mlh ls ekaxuk 

lgh gSA 

tks yksx bZ'knwrksa dh LoPN ,oa Li"V f'k{kkvksa dks 

rdZ dh ekStwnxh ds ckotwn ugha ekuuk pkgrs mudk ;g 

vkpj.k lgh ugha gS cfYd ft+n vkSj gB/kehZ dk irk 

nsrk gSA ,sls yksx ej.kksRrj thou esa viuh vkWa[kksa ls 

mu ijks{k okLrfodrkvksa dks ns[ksxsa rks vk'p;Z esa iM+ 

tk;sxsa vkSj bUdkj djus dh fgEer ugha gksxh ysfdu ml 

le; bZ'knwrksa dh f'k{kkvksa dks Lohdkj djus dk dksbZ 

ykHk ugha gksxkA ej.kksRrj thou dk fnu dekZsa ds fu.kZ; 

vkSj ifj.kke dk fnu gksxkA bUlku vius tUe vkSj 

vius vfLrRo ij x+kSj djs vkSj txr dh okLrfodrk ij 

fopkj djs rks mls vufxur fu'kkfu;ka feysaxh ftUgsa 

ns[kdj og ,dk;d iqdkj mBsxk fd okLro esa ,d bZ'oj 

gh lcdk l`"Vk vkSj Lokeh gSA bu fu'kkfu;kas ds fooj.k 

ds fy;s dq+jvku dk v/;;u vo'; djuk pkfg;sA 

fofHkUu Hkk"kkvksa esa d+qjvku ds vquokn izdkf'kr gks pqds 

gSa vkSj ljyrk ls izkIr Hkh gks ldrs gSaA Mk0 [kq'khZn 

vgen viuh iqLrd ̂ ^bLykeh ut+fj;k g;kr** esa fy[krs 

gSaA

okLrfodrk rks ;g gS fd gj og O;fDr tks ns[kus 

okyh vkWa[k vkSj lkspus okyk fnekx j[krk gks] bl txr 

dh okLrfodrkvksa dks ns[kdj ;dk;d iqdkj mBrk gS fd 

;g lalkj ,d rRon'khZ] cqf)eku vkSj 'kkld ds cx+Sj u 

vfLrRo esa vk ldrk Fkk vkSj u LFkkfir jg ldrk gSA 

i`Foh ls ysdj vkdk'k rd lEiw.kZ txr ,d iw.kZ O;oLFkk 

gS vkSj ;g laiw.kZ O;oLFkk ,d d+kuwu ds vUrxZr py jgh 

gS] ftl esa gj rjQ ,d loZO;kih jkT;] ,d nks"k jfgr 

rRonf'kZrk ,oa ,d lPps Kku ds vklkj fn[kkbZ iM+rs gSaA 

;g vklkj bl ckr dk ladsr nsrs gSa fd bl O;oLFkk dk 

,d lapkyd gS O;oLFkk dh dYiuk ,d O;oLFkkid ds 

fcuk] 'kklu dh dYiuk ,d 'kkld ds fcuk] rRonf'kZrk 

dh dYiuk rRon'khZ ds cx+Sj vkSj Kku dh dYiuk ,d 

Kkuh ds fcuk vkSj lcls c<+dj l`f"V dh dYiuk l`"Vk 
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ds fcuk fdl izdkj dh tk ldrh gSA ;g txr ,d 

;kstuk ds vUrxZr dke dj jgk gSA D;k ;g ;kstuk] 

eUlwckdkj ds fcuk gh py jgk gS \ bl txr esa vfUre 

lhek rd lqUnjrk ,d lUrqyu gSA ;g lqUnjrk vkSj 

lUrqyu ,d izcU/kd ds fcuk dSls lEHko gSA vkSj ge 

bZ'oj ds vfLrRo dks Lohdkj u djsa vkSj txr dk tUe 

inkFkZ dks crk;s rks ekuoh; ,oa gSokuh vfLrRo dh 

O;k[;k cM+h dfBu ut+j vkrh gSaA ljljh rkSj ij cM+h 

ljyrk ls dgk tk ldrk gS fd fofHkUu va'k ,d 

vuqikr ls feys vkSj tkuoj vFkok bUlku vfLrRo esa 

vk x;s] ysfdu vk/kqfud oSKkfud mUufr ds vk/kkj ij 

,slh vkdfLed ?kVukvksa dks Lohdkj djuk cM+k dfBu 

gks x;k gS ¼;g lEHko ugha jgk gS½ 
        ¼bLykeh ut+fj;k&,&g;kr ist& 191&193½

,d vR;Ur lqUnj] lqO;ofLFkr rFkk lqn`M+ 

czºek.M ;gka ekStwn gSA blesa i`Foh ls djksM+ksa xquk cM+s 

rkjs ik;s tkrs gSa] ,slh vkdk'k xaxk;sa gS ftuesa djksM+ksa 

vkSj vjcksa xzg pDdj yxk jgs gSaA czºek.M dh 

fo'kkyrk dk oSKkfud vkt rd lgh vuqeku ugha yxk 

ldsA dqN le; igys fo[;kr vaxzst+h if=dk jhMlZ 

MkbtsLV us cM+s vkdkj esa czºek.M ds rkjksa] xzgksa vkSj 

vkdk'k xaxkvksa ds fp=ksa dks izdkf'kr fd;k FkkA blds 

,d vksj ,d ckjhd lk fcUnq yxk dj mldh vksj rhj 

dk fu'kku cuk dj mlds uhps fy[kk Fkk ^^own solar 

system lies some where between have** bl okD; dks i<+dj 

czºek.M dh fo'kkyrk ,oa foLrkj dk vuqeku yxk;k tk 

ldrk gSA bl izdkj dh fo'kkyrk czºek.M dh jpuk D;k 

dksbZ vkdfLed ?kVuk gks ldrh gS\ ,d vPNk lk 'ksv~j 

¼dfork dh nks iafDr½ gekjs lkeus dksbZ dg ns rks ge 

iwNrs gSa fd ;g fdl dfo dh jpuk gS\ ,d vPNh lh 

rLohj ge ns[krs gS rks iz'u gksrk gS fd fdl dykdkj us 

bldks cuk;k gS\ ,d lqUnj egy dks ns[kdj fnekx 

mlds bUthfu;j vkSj vkjhdVsDV dh vksj tkrk gSA 

lEiw.kZ czºek.M ftlesa gekjk fo'kky lalkj Hkh lfEefyr 

gS] mldks ns[kdj mlds l`"Vk vkSj Lokeh dh dYiuk ugha 

vk;xh \ 

D;k dksbZ ln~cqf) j[kus okyk O;fDr bl izdkj 

dh ckr Lohdkj dj ldrk gS\ ;g fdruh vrkfdZd ,oa 

vuqfpr ckr gSA ;fn dksbZ dgs fd ;g czºek.M bZ'oj ds 

cx+Sj vfLrRo esa vk;k gS vkSj vkils vki ;k la;ksxo'k 

py jgk gSA izks0 tksM us dgk gS&

^^ljtsEl thUl vkSj lj vkjVks;UM edlu dh 

iqLrdsa gesa crkrh gSa fd chloha 'krkCnh dh HkkSfrd foKku 

us lalkj ds ckjs esa mUuhloha 'krkCnh dh /kkj.kkvksa esa 

ØkfUr iSnk fd;k gS rFkk ;g ØkfUr /keZ ls fudVrk vkSj 

lejlrk dh fn'kk esa gSA vkt foKku ,oa /keZ czºek.M 

dh okLrfodrk ds ckjs esa ,d gh izdkj dh ckr dg jgs 

gSaA tcfd vius ifj.kkeksa rd igqWapus ds fy;s nksuksa dh 
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'kks/k i)fr ,oa v/;;u i)fr fHkUu&fHkUu gSaA ge dg 

ldrs gSa fd vkt foKku us bZ'oj dh dYiuk dks Lohdkj 

dj fy;k gS**

¼God and evil by jode  page - 140 bLykeh ut+fj;s 

g;kr ist&191½

bZ'oj dk budkj djus okyksa dk ,d rdZ ;g Hkh 

gS fd czºek.M vkSj ekuo thou dh mRifRr esa fdlh 

l`"Vk dk dksbZ gLr{ksi ugh gSA D;ksafd inkFkZ gh ewy rRo 

gS vkSj ;g vukfn vkSj vuUr gSA blh ls leLr 

oLrqvksa dk] pkgs og tho/kkjh gksa ;k futhZo] vfLrRo 

gqvk gSA inkFkZ dh cqfu;kn d.kksa ij gSa tks cqfu;knh gS 

bUgh d.kksa ds la;ksxo'k fey tkus ls gj oLrq vfLrRo esa 

vkbZ gSA ;gka rd fd bu cstku d.kksa ds la;ksxo'k 

feyku ds QyLo:i ekuo dh Hkh jpuk gqbZ gSA

bl fopkj/kkjk ds ekuus okyksa dks v/kehZ ;k 

HkkSfrdoknh dgk tk ldrk gSA vk/kqfud ;qx dh 

oSKkfud vfoLdkjksa dks izdk'k esa bl fopkj/kkjk dh 

okLrfodrk ,oa rdZlaxhr ij fopkj fd;k tk ldrk gSA 

;g fopkj/kkjk ek= ,d nkok gS tks rdZghu] xSj 

lkbalh vkSj vrkfdZd gSA bldh gSlh;r ,d ek= 

dYiuk ls c<+ dj ugha gSA vk/kqfud oSKkfud 'kks/k dk;ksZ 

us bl nkos dh /kfTt;ka fc[ksj nh gSaA vkt ds foKku dk 

iwjk #>ku ;g gS fd inkFkZ vukfn vkSj vuUr ugh gSA 

blfy;s fd czºek.M dh fu;ekuqlkj 'kq:vkr gqbZ gSA 

bl lEca/k esa Big Bang ds fl)kar dks izLrqr fd;k x;k 

gSA vk/kqfud foKku ds vuqlkj czºek.M /khjs&/khjs vius 

vUr ,oa lekfIr dh vksj c<+ jgk gSA

nwljh dYiuk ;g fd nks 'krkCnh iwoZ le>k tkrk 

Fkk fd d.k lekIr ugha gksrsA oSKkfud 'kks/k ds ifj.kke 

Lo:i ;g fopkj x+yr lkfcr gks pqdk gSA vc d.kksa ds 

QyLo:i essa ifjorZu dk dk;Z gksrk gSA ÅtkZ;sa ckgj 

fudyrh gSa] cfYd d.k Hkh u"V gks tkrs gSaA 

rhljh dYiuk ;g gS fd futhZo inkFkZ ls thou] 

cqf) ,oa foosd] vfLrRo esa vkrs gSaA ysfdu ,slk Hkh gksrk 

gS fd futhZo inkFkksZ dk feJ.k ns[kus esa rks cuk jgrk gS 

ijUrq u"V gks tkrk gSA v/kehZ bldh dksbZ O;k[;k ugha 

dj ldrsA 

pkSFkh dYiuk ;g gS fd la;ksxo'k d.kksa ds feyku 

ls gh czºek.M vkSj blds vfLrRo dh jpuk gqbZ gSA 

ijUrq xf.kr ds vuqlkj vkSj la;ksx dh lEHkkouk bruh 

de gS fd la;ksxo'k txr dh jpuk vR;Ur foosdghu 

izrhr gksrh gSA 

bl laf{kIr fo'ys"k.k ds ckn ;g ifj.kke lkeus 

vkrk gS fd bZ'oj dk vfLrRo fuf'pr gS vkSj mls 

ekuuk gekjs thou ds fy;s ije vko';d gSA ;g ckr 

Hkh Li"V gS fd mlds ckjs esa lgh tkudkjh dh izkfIr vkSj 

mldh igpku ls bUlku dh lhfer cqf)] n'kZu rFkk  

foKku foo'k gSA bl ekSfyd Kku ds fy;s bZ'oj us 
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bZ'knwrksa dk flyflyk izkjEHk fd;kA vfUre bZ'knwr 

gt+jr eqgEen lYy0 ij vkt ls lk<+s pkSng lkS o"kZ 

iwoZ ogh ¼izdk'kuk½ ds }kjk dq+jvku vorfjr fd;k 

x;kA dq+jvku esa bZ'oj dk lgh ifjp; djk;k x;k gSA 

mlds vfLrRo ,oa xq.kksa dks crk;k x;k gS fd bZ'oj dks 

Lohdkj dj ysus ds rdkt+s D;k gSa\ vkSj ekuo thou ij 

mlds izHkko D;k iM+rs gSa\ d+qjvku esa foLrkj ls crk;k 

x;k gS fd dkSu ls fo'okl vkSj deZ bZ'oj dks Lohdkj 

djus ds fo#) gSA bu fo'oklksa vkSj deksZa ds cqjs 

ifj.kke lalkj ,oa ijyksd esa fdl izdkj lkeus vk;saxsA 

bu ifj.kkeksa ls cpus dk rjhdk D;k gS\ bZ'oj dh 

mikluk fdl izdkj dh tk;s\

bu lHkh okLrfodrkvksa dks Lohdkj djus ds 

fy;s fdlh fo'ks"k uLy] jax] Hkk"kk vkSj {ks= dh dksbZ 'krZ 

ugha gSA lalkj dk izR;sd O;fDr bu ij fopkj djds 

foosd izd`fr rFkk rdZ ds vk/kkj ij mUgsa Lohdkj vkSj 

xzg.k dj ldrk gSA d+q+jvku fdlh Hkh okLrfodrk dks 

vkWa[ks can djds ekuus dk vkea=.k ugha nsrkA bu 

/kkj.kkvksa dh Lohdkj ;k fujLr dj nsus dh LorU=rk 

rFkk vf/kdkj bUlku dks izkIr gSA d+qjvku crkrk gS fd 

bl vf/kdkj ds iz;ksx dk lEiw.kZ nkf;Ro bUlku ij gh 

gksxkA Lohdkj djus ij lQyrk feysxh vkSj fujLr 

djus ij Hk;kud foQyrk dk mls Lo;a lkeuk djuk 

iM+sxkA 

 

bLyke esa ̂^bykg** dh dYiuk %& 
gt+jr eqgEen lYy0 us tc vjc okfl;ksa esa 

,d bZ'oj dh mikluk dk lUns'k igqWapk;k rks yksxksa esa 

LokHkkfod :i ls ftKklk iSnk gqbZ fd ;g bZ'oj dSlk gS\ 

fdl oLrq ls cuk gS\ blds xq.k D;k gS\ og muds iwoZ 

mikL;ksa ls D;ksa vkSj fdl izdkj fHkUu gS \ 

gt+jr eqgEen lYy0 us bZ'oj dk iw.kZ ifjp; 

djk;k] blds xq.kksa dk iw.kZ ,oa lfoLrkj ifjppkZ gh ugha 

dh vfirq muds rdkt+ksa dks Hkh O;Dr fd;kA bl ckr dks 

Hkh Li"V fd;k fd bZ'oj dks ekuus ds izHkko thou ij 

D;k iM+us pkfg;sA 

x+kSj djuk pkfg;s fd bZ'oj ds ckjs esa tkuus dk 

gekjs ikl D;k lk/ku gS\ cqf)] vuqHko] foKku rFkk 

voyksdu ds ek/;e ls bUlku us bZ'oj dks tkuus vkSj 

ekywe djus dk tks Hkh iz;kl fd;k muesa og HkVd x;kA 

;g Hkh ,d egRoiw.kZ iz'u gS fd bZ'oj ds ckjs esa bUlku 

dks D;k tkuuk pkfg;s vkSj fdl pht+ dh Nku&chu esa 

ugha iM+uk pkfg;sA bZ'oj ds ifjp; ds lEcU/k esa bu 

ewy vkSj okLrfod vko';d D;k gSA dqN yksx nkok 

djrs gSa fd og bZ'oj dks blh thou esa fn[kk;saxsA ;g 

vR;Ur HkzekRed ckr gSA bl vuqHko dh gesa dnkfi 

vko';drk ugha gS vkSj u ;g vuqHko bl thou esa 

lEHko gSA 

bZ'oj ds ckjs esa tkuus dh tks ewy vko';drk gS  
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og ;g gS fd mlds xq.kksa vkSj mlds vf/kdkj D;k gSaA 

og ekuo ls D;k pkgrk gS\ og fdu dk;ksZ ls izlUu 

gksrk gS vkSj fdu ls ukjkt+ \ bl lalkj esa bUlku 

bZ'oj dh bPNk dks dSls iw.kZ dj ldrk gS\ vkSj ijyksd 

esa mldh iwNxPN vkSj idM+ ls dSls cp ldrk gSA 

bZ'oj dh mikluk djus rFkk lEiw.kZ thou mlds fiz; 

dk;ksZ esa O;rhr djus ds fy;s mldk ekxZn'kZu D;k gS\ 

,d iz'u ;g Hkh gS fd D;k bZ'oj bUlku ls 

dsoy viuh iwtk vkSj mikluk pkgrk gS\ blds 

vfrfjDr og mlus bUlku dh O;fDrxr vkSj lkewfgd 

thou ds fy;s dksbZ ekxZn'kZu ugha fn;k gSA tSlk fd dgk 

x;k] bZ'oj ds vfLrRo ,oa xq.kksa rFkk rdkt+ksa dks tkuus 

vkSj mlds bcknr vkSj mikluk ds rjhd+ksa dks ekywe 

djus dk dksbZ ckSf)d lk/ku gekjs ikl miyC/k ughaA 

ijUrq bZ'oj bUlku ij cgqr n;koku gSA mlus bUlkuksa 

dks bl ijh{k.k esa ugha Mkyk cfYd vius lEca/k gekjs 

fy;s tks vko';d Fkk] gesa crk fn;kA ml l`"Vk ds 

lEca/k ls tks tkudkjh gekjs fy;s vko';d ugha mldh 

[kkstchu esa gesa ugha iM+uk pkfg;sA ekuo bfrgkl esa 

iSxEcjksa vkSj bZ'knwrksa dk ifo= ,oa ikou leqnk; gh gS 

ftlus bZ'oj dh t+kr ,oa xq.kksa rFkk vf/kdkjksa dks 

lfoLrkj gesa crk;kA mu iquhr vkRekvksa us bUlkuksa dks 

crk;k fd muds ikl bZ'oj dh vksj ls og Kku vk;k gS 

tks lkekU; yksxksa dks izkIr ugha gSA bZ'oj dh egku gLrh  

ds ckjs esa tks rF; og crkrs gSa og lc bZ'oj dh vksj ls 

vorfjr gaSA 

d+q+jvku ds vorj.k ds nkSjku vkt ls pkSng lkS 

ipkl o"kZ iwoZ bZ'oj ds ckjs esa fuEu /kkj.kk;sa ik;h tkrh 

FkhaA 

,d /kkj.kk ;g Fkh fd og l`"Vk gS ijUrq l`f"V 

jpuk ds ckn og vyx gksdj cSB x;k gSA mls cUnksa dh 

HkykbZ vkSj cqjkbZ ls dksbZ vfHk#fp ugha gSA og ¼bZ'oj½ 

,d [ksy ds rkSj ij dkjksckjs nqfu;k dks ns[kdj ek= 

vkuafnr gks jgk gSA 

nwljh vksj dgha bZ'oj dks ,d Lohdkj fd;k x;k 

ijUrq mlds lk>h vkSj Hkkxhnkj cuk fy;sA mlds lkFk 

v/khuLFk dbZ bZ'ojksa dks Lohdkj dj fy;k x;kA 

v/khuLFk bZ'ojksa ds vyx&vyx dk;Z fu/kkZfjr dj 

fy;sA mnkgj.k ds :i esa o"kkZ] gok dk izcU/k] i`Foh ,oa 

vkdk'k dk fujh{k.k bR;kfn& 

,d fopkj ;g izLrqr fd;k x;k fd bZ'oj viuh 

lUrku j[krk gSA mnkgj.k ds :i esa Qfj'rksa ¼nsorkvksa½ 

dks mudh iqf=;ka eku fy;k x;kA de ls de ;g gqvk 

fd mldk ,d iq= eku fy;k x;kA mls Hkh bZ'oj Lohdkj 

fd;k x;kA xtZ ;g fd [kqnk ,d ugha jgk cfYd bZ'ojksa 

ds ifjokj eku fy;s x;sA 

,d /kkj.kk ;g Fkh fd bZ'oj dks bUlku tSlk 

le>k x;kA bUlkuksa tSlh mldh izfrek;sa ,oa ewfrZ;ka  
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vkSj cqr cuk;h x;haA gkaykfd bZ'oj dks fdlh us dHkh 

ns[kk gh ugha vkSj u ;g dgk tk ldrk gS fd mldk 

dksbZ vax bUlkuksa dh rjg gSA ;g Hkh dgk x;k fd 

vR;kpkj ,oa vU;k; rFkk fcxkM+ dks nwj djus ds fy;s 

bZ'oj Lo;a ekuo 'kjhj ;k fdlh tkuoj ds :i esa vkrk 

gS vkSj lalkj dk lq/kkj djds pyk tkrk gSA 

bZ'oj ds ckjs esa ;g fopkj izLrqr fd;k x;k fd 

og vius gh ,d cUns ¼HkDr½ ls jkr Hkj dq'rh yM+rk gS 

vkSj lqcg ds le; gkj tkrk gSA vkSj vius cUns ls 

dgrk gS vc eq>s tkus nksA 

,d /kkj.kk ;g Fkh fd bZ'oj vkSj cUnksa ds chp 

lEidZ vkSj lEca/k ugha gks ldrkA chp esa dqN gfLr;ka 

gSa ftu dh og lqurk gS] mudh flQkfj'k Lohdkj djrk 

gS vkSj mudh [kq'kh vkSj ilUn dks fiz; j[krk gSA 

;g vkSj bl izdkj ds vkSj Hkh /kkj.kk;sa ekStwn 

FkhA ;g lHkh x+yr] vrkfdZd ,oa vLokHkkfod gSA ;g 

dsoy vlR; /kkj.kk;sa ugha gS] cfYd O;ogkfjd thou 

ij muds Hk;kud izHkko iM+rs gSaA bu /kkj.kkvksa ds 

QyLo:i bUlkuksa ds vUnj =qfViw.kZ vkSj vlUrqfyr 

thofu;ka vkSj fo'ks"krk;sa mRiUu gksrh gSaA 

vkt lEiw.kZ fo'o esa bLyke vdsyk /keZ gS 

ftlesa ,d bZ'oj dk Li"V rFkk g`n; ,oa efLr"d dks 

lUrq"V djus okyk fo'okl izLrqr fd;k x;k gSA mlds 

O;kid ,oa lEiw.kZ xq.kksa dks O;Dr fd;k x;k gS vkSj 

O;ogkfjd thou esa muds rdkt+ksa ls voxr djk;k x;k 

gSA rdZ dh jks'kuh esa vuds'ojokn dks Hkjiwj jn~n fd;k 

x;k gSA D;ksafd vusds'ojokn] ,ds'ojokn dk foykse gS 

vkSj ,ds'ojokn dks Bhd rkSj ij le>us ds fy, tku 

ysuk vko';d gS ¼vxys i`"Bksa ds bl lEca/k ls izdk'k 

Mkyk tk;sxk½ bykg dh bLykeh /kkj.kk ds ckjs esa ekSykuk 

lS0 tyky mn~nhu mejh fy[krs gSa& 

^^dq+jvku bUlku dks lR; Kku iznku djrk gSA 

bZ'oj D;k gS \ mlds xq.k D;k gSa\ mlds funsZ'k D;k gSa \ 

mlds d+kuwu D;k gS \ og vius cUnksa ls D;k pkgrk gS \ 

d+qjvku esa ¼bZ'oj dh½ cUnxh ds fl/kkUr feysxsaA 

uSfrdrk dh f'k{kk esa feysaxhA laLd`fr ,oa lH;rk rFkk 

jktuhfr ds vkns'k feysxsaA blh izdkj vki dq+jvku esa 

LoxZ vkSj ujd dk mYys[k ik;saxsA tkfr;ksa ds mRFkku 

vkSj iru ds gkykr ns[ksxsa ijUrq bu lcdk mn~ns'; ek= 

;g gS fd bUlku dks bZ'oj dk lR; Kku izkIr gks vkSj 

mldh bPNk vkSj vusPNk ls ifjfpr gks tk;s ¼[kqnk vkSj 

jlwwy dk rlOoqj bLykeh rkyhekr esa ist&157½ bl 

iqLrd esa nwljs LFkku esa fy[krs gSa& 

^^dq+jvku [kksyrs gh igyh lwjg] ftldk vki 

v/;;u djsaxs] og bZ'oj dk ifjp; bl izdkj djkrh gS 

fd ogh mikL; gS ogh lcdk vk/kkj ,oa lzksr gSA lkjh 

iz'kalk;sa mlh ds fy;s gSaA og ikyugkj gS vkSj lEiw.kZ 

txr dks iky dgk gSA og n;koku vkSj d`ik'khy gS vkSj 
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l`f"V mlh dh n;k ds lgkjs thfor gSA og ijyksd ds 

fnu dk Lokeh gSA bUlkuksa dk vfUre ys[kk&tks[kk mlh 

ds gkFk esa gSA mlh ds ckn bUlku dks vkea=.k fn;k x;k 

gS fd og bZ'oj dh vksj yids vkSj vius vkidks mlds 

lkeus Mky nsA mlh dh vksj c<+s mlh ls enn pkgs] D;ksa 

fd ;gh lh/kk ekxZ gSA tks O;fDr bl ekxZ ls HkVd tk;s 

mldks bZ'oj ds izdksi ls dksbZ cp ugha ldrk] lalkj 

vkSj ijyksd esa mldk vlQy gksuk fuf'pr gSA bl 

izdkj dq+jvku dh bl lwjg esa bZ'oj dk ifjp; Hkh gS 

vkSj mldh vksj vkea=.k Hkh&¼ist& 160½

bLyke esa ̂ ^bykg** dh dYiuk ls lEcfU/kr ,d 

foLr`r vkys[k ekSykuk lS0 gkfen vyh dh iqLrd 

rkSghn vkSj f'kdZ esa ekStwn gSA ist ua- 49 ls 54 dk 

lkjkal fuEu gSA 

bZ'oj gh l`"Vk gS%&
bLyke ds ̂ bykg* dh dYiuk ds vuqlkj bZ'oj 

izR;sd oLrq dk l`"Vk gSA ftu nwljksa dks yksxksa us l`"Vk 

eku j[kk gSA og lc l`f"V gS vkSj l`f"V] l`"Vk dSls gks 

ldrh gSA 

bZ'oj gh Lokeh gS %& 
czºek.M vkSj mldh leLr oLrqvksa dk Lokeh 

ogh vdsyk gSA dqjvku esa b'kkZn gksrk gS&

^^bZ'oj gh dh lEifRr gS gj og oLrq tks vkLeku vkSj 

t+ehu esa gS**

^^iz'kalk bZ'oj gh ds fy;s gS tks czºek.M dk ikyudrkZ 

gS½ ikyudrkZ okLro esa Lokeh] ikyd vkSj 'kkld dks 

dgrs gSaA ,d LFkku ij d+qjvku esa dgk x;k**

^^,s uch bu cgqnso okfn;ksa½ ls dgks fd iqdkj dj 

ns[kks vius mu mikL;ksa dks ftUgsa rqe bZ'oj ds flok 

mikL; le>s cSBs gks] os u vkLekuksa esa fdlh d.k cjkcj 

pht+ ds ekfyd gSa vkSj u t+ehu esa**

bZ'oj gh 'kkld gS& 
bZ'oj txr dk l`"Vk ,oa Lokeh gS rks fQj bZ'oj 

gh dks 'kklu dk vf/kdkj gSA mlds flok dksbZ nwljk 

l`f"V vkSj ns'k dk 'kkld ugha gks ldrkA dq+jvku esa gS& 

^^lquks] l`f"V mlh dh gS vkSj mlh ds fy;s gS 

'kkluA cgqr xq.kksa rFkk egkurk ,oa lkeF;Z vt+er o 

d+qnjr okyk gSA bZ'oj txr dk ikyugkj gS** 

^^mlds izHkqRo esa dksbZ lk>hnkj ughaA u og 

det+ksj gS fd dksbZ mldk lgk;d gS**

bZ'oj gh ikyudrkZ gS %&
d+qjvku dh fuEu vk;rksa ij fopkj djsa& 

^^D;k rqeus ns[kk ugha fd bZ'oj us vkLeku ls ikuh 

mrkjk rks mls lzksrksa vkSj lzksrksa ds :i esa i`Foh ij tkjh 

dj fn;kA fQj og mlls jax fcjaxh [ksrh iSnk djrk gS**

^^muls iwNks dkSu rqedks vkLeku vkSj t+ehu ls 

jksth nsrk gS ;g lquus vkSj ns[kus dh 'kfDr;ka fdlds 

vf/kdkj esa gS] dkSu cstku ls tkunkj dks vkSj tkunkj 
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esa ls cstku dks fudkyrk gSA dkSu bl fo'o dh O;oLFkk 

dk mik; dj jgk gSA og t+:j dgsaxs vYykg**

xtZ+ ;g fd LoLFk ,oa larku] ykHk ,oa gkfu] Kku] eky 

o nkSyr lkjh usersa mldh iznku dh gqbZ gSaA mldh 

userksa dks dksbZ fxu ugha ldrkA 

bZ'oj gh bPNkvksa dks iwjk djus okyk gS%& 

bZ'oj l`"Vk] Lokeh] ikyugkj vkSj 'kkld gS lc 

dqN mlh ds ikl gSA blfy, gktr iwjh djus okyk] 

d"Vks dks nwj djus okyk Hkh ogh gSA dq+jvku esa gS] 

^^bZ'oj ds flok ftUgsa rqe iqdkjrs vkSj iwtrs gks] og 

lcds lc rqe gh tSls bZ'oj ds cUns vkSj eqgrkt gSa**

ftl fdlh dks tks dqN feyrk gSA mlh ds nsus ls 

feyrk gSA ogh-----------gSA 

bZ'oj gh fof/k fuekZrk gS %& 
^^bUlku dks vkns'k nsus vkSj mlds fy;s d+kuwu 

cukus dk vf/kdkj bZ'oj dk gSA ;g vf/kdkj bZ'oj ds 

flok fdlh dks izkIr ugha gS] d+qjvku esa b'kkZn gksrk gS&

^^vkns'k dsoy bZ'oj ds fy;s gSA fdlh vkSj ds fy;s 

ughaA mlus vkns'k fn;k gS fd mldh mikluk djks] 

fdlh vkSj dh u djks**

cUnxh ¼HkfDr½ ds HkkokFkZ esa iwtk vkSj nklrk 

nksuksa lfEefyr gSaA nkl vFkok x+qyke dk dke ;g gS fd 

Lokeh dh bPNk ij pys mldk vkns'k ekus vkSj mlds 

vkns'k ds fo#) fdlh dk vkns'k u ekusA 

thou ,oa e`R;q bZ'oj ds gkFk esa gS %& 

dq+jvku esa gS& 

^^rqe bZ'oj dh vkKkikyu ls dSls budkj djrs 

gks gkykafd rqEgkjk vfLrRo ugha FkkA mlus rqEgs thou 

fn;k] fQj og rqEgs thfor djsxk fQj rqe mlh ds ikl 

iyVk;s tkvksxs** 

ykHk ,oa gkfu bZ'oj ds gkFk esa gS %& 

^^vkSj mUgksaus bZ'oj ds flok nwljs [kqnk cuk j[ks 

gSaA tks dqN Hkh iSnk ugha djrs vkSj Lo;a iSnk fd;s tkrs 

gSaA muds gkFk esa viuk ykHk rFkk gkfu Hkh ugha gSA u 

e`R;q u thou] u iqu% mBk;k tkuk muds cl esa gS** 

eqgEen lYy0 dk dFku gS fd tc ekaxks rks 

bZ'oj ls ekaxks vkSj lgk;rk pkgks rks bZ'oj ls pkgks vkSj 

fo'okl j[kks] ;fn lc yksx feydj rqEgs dksbZ ykHk 

igqWapkuk pkgsa rks dnkfi u igqWapk ldsxs ijUrq ftruk fd 

bZ'oj us rqEgkjs gd+ esa fy[k fn;k gSA vkSj vxj lkjs 

yksx bdV~Bk gksdj rqEgsa dksbZ uqdlku igqWapkuk pkgs rks 

dnkfi u igqWapk ldsxsa exj ftruk fd bZ'oj us rqEgkjs 

fgLls esa fy[k fn;k gSA ¼frfeZt+h½

bZ'oj gh gj oLrq dk Kku j[krk gS %& 

dq+jvku esa b'kkZn gS %& 

^^rqe pkgs pqids ls ckr djks ;k Å¡ph vkokt ls 

bZ'oj ds fy;s leku gS og rks fnyks dk gky rd tkurk 

gS rFkk D;k ogh u tkusxk ftlus iSnk fd;k gS gkykafd 
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og lw{en'khZ vkSj [kcj j[kus okyk gS**

d+qjvku esa ,d vkSj LFkku ij gS %& 

^^vkSj mlh ds ikl x+Sc ¼ijks{k½ dh dqfUt;ka gS ftUgs 

mlds flok dksbZ ugha tkurkA ty vkSj Fky esa tks dqN 

gS lcls og ifjfpr gS] isM+ ls fxjus okyk dksbZ iRrk 

,slk ugha ftldk mls Kku u gks t+ehu ds vU/kdkj e; 

inksZ esa dksbZ nkuk ,slk ugha ftlls og ifjfpr u gks 

lw[kk vkSj xhyk lc dqN ,d fdrkc esa fy[kk gqvk gS**

bZ'oj dk dksbZ led{k ugha %& 

txr dh leLr oLrq;sa bZ'oj dh jpuk;s gSaA 

blfy, txr dh dksbZ oLrq bZ'oj ds led{k ugha gks 

ldrh] dq+jvku esa b'kkZn gS& 

^^lalkj esa dksbZ pht+ mlds ln`'k ugha**

nwljh vk;r&

^^vkSj dksbZ mlds led{k ugha**

bZ'oj ds fudV dksbZ laLrqfrdrkZ ugha %& 

laLrqfr ;k flQkfj'k vkerkSj ij blfy, dh 

tkrh gS fd vijk/kh dks vijk/k ds naM ls cpk fy;k 

tk;sA ;k fdlh O;fDr dks og oLrq fnyok nh tk;s] 

ftldk og ik= ugha gSA 

;g [kqyh gqbZ csbekuh gSA fdlh ck bZekunkj 

O;fDr ls ;g vk'kk ugha j[kuh pkfg;s fd og bl izdkj 

dh flQkfj'k djsxk ;k Lohdkj djsxkA ijUrq dqN yksx 

vius Lo;a fufeZr Hkxokuksa ds ckjs esa ;g /kkj.kk j[krs gSa 

fd bZ'oj ds le{k mudh vuqfpr flQfkj'k dj nsaxs ;k 

bZ'oj dh idM+ ls mUgsa cpk ysaxsA gkykafd bZ'oj ds ;gka 

bl izdkj dh laLrqfr dh dYiuk ugha gSA og u fdlh dk 

ncko Lohdkj djrk gS vkSj u x+yr Q+Slys djrk gS vkSj 

u mls /kks[kk fn;k tk ldrk gSA og vius iw.kZ Kku dh 

jks'kuh esa lgh Q+Slys djrk gSA d+qjvku esa b'kkZn gS& 

^^t+kfyeksa dk u dksbZ pkgus okyk nksLr gksxk vkSj 

u dksbZ flQkfj'k djus okyk ftldh ckr ekuh tk;sA 

vYykg fuxkgksa dh pksjh rd ls ifjfpr gS] vkSj og 

jgL; rd tkurk gS tks lhus esa fNik j[ks gSa** 

cgqnsookn lcls cM+k vijk/k %& 

bZ'oj dks ek= ,d ekuuk i;kZIr ugha gSA bZ'oj 

l`"Vk] Lokeh] ikyudrkZ] vUunkrk rFkk mikL; gS] mlds 

flok leLr nwljs bZ'oj tks bUlkuksa us Lo;a x<+ fy;s gSa 

mudk budkj Hkh vfuok;Z gSA 

bZ'oj dks ,d ekuuk] ijUrq nwljksa dks mlds 

vfLrRo ,oa xq.kksa vkSj vf/kdkjksa esa lfEefyr dj ysuk 

egkiki gSA blh dks cgqnsookn ¼f'kdZ½ dgrs gSaA 

,ds'ojokn ¼rkSghn½ ;g gS fd bZ'oj dks ,d ekudj 

mldh lEiw.kZ mikluk xzg.k dh tk;sA nwljh vksj bZ'oj 

ds flok lHkh dk budkj vkSj mudh HkfDr vkSj 

vkKkikyu ls iw.kZ:i ls cp tkuk ,ds'ojokn esa 

lfEefyr gSA
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cgqnsookn D;k gS %& 
bZ'oj vius vfLrRo] xq.kksa] vf/kdkjksa rFkk 

LokfeRo esa Hkh vdsyk gSA ;kuh og bu lc igyqvksa ls 

vdsyk gSA mldks ,d ekuus dk vFkZ ;g gS fd mlds 

flok fdlh Hkh nwljs bZ'oj ;k bZ'ojh; xq.kksa okys fdlh 

vkSj vfLrRoksa dk budkj fd;k tk;sA okLro esa mlds 

flok ftudks bZ'oj ;k bZ'ojh; xq.kksa okyk crk;k tkrk 

gS] okLro esa muesa bZ'ojh; xq.kksa dk dksbZ xq.k gS gh ughaA 

cgqnsookn egk vU;k; gh ugha] ,d cgqr cM+k >wB gSaA 

bl >wB ij thou dh cqfu;kn j[kus dk vFkZ gS lR; 

ekxZ ls HkVd tkukA

bZ'oj dk vfLrRo] xq.kksa] vf/kdkjksa ,oa LokfeRo 

esa fdlh Hkh nwljh thfor ;k futhZo gLrh ;k fdlh vU; 

oLrq dks lk>h cukuk vkSj lfEefyr djuk cgqnsookn 

¼f'kdZ½ gSA d+qjvku us cgqnsookn dks lcls cM+k iki 

crk;k gS vkSj mls lcls cM+k vU;k; dgk gSA cgqnsookn 

dh {kek ugha gksxhA bZ'oj viuh t+kr vkSj xq.kksa vkSj 

vf/kdkjksa esa vdsyk vkSj rugk gSA 

dq+jvku esa gS& 

^^dgks og vYykg gS ;drk] vYykg lcls fuisZ{; gS 

vkSj lc mlds eqgrkt gS u mldh dksbZ lUrku gS vkSj 

u og fdlh dh lUrku vkSj dksbZ mldk led{k ugha**

bZ'oj dks ,d ekudj fdrus gh yksxksa us fdlh 

dks mldk iq=] fdlh dks mldh iqf=;ka vkSj fdlh dks 

mldh ekrk djkj fn;k] tcfd okLrfod :i esa mldh 

dksbZ lUrku ugha gS vkSj u og fdlh dh larku gSA og 

vukfn vkSj vuUr gSA ogh vdsyk ckdh jgus okyk 

mldk dksbZ ifjokj vkSj tkfr ughaA og lHkh izdkj dh 

nqcZyrkvksa ls eqDr gSA mls fdlh dh lgk;rk vkSj lgkjs 

dh vko';drk ugha gSA bUlku lesr lkjh l`f"V  mlh 

dh eqgrkt vkSj fdlh ds lgkjs dh t+:jr eUn gSA 

d+qjvku dh fuEu vk;rksa ds vuqokn ij fopkj dhft;s&

^^vYykg rks mlds fy;s lcls mPprj xq.k gSa ogh rks 

lcls izHkqRo'kkyh rRonf'kZrk esa iw.kZ gS**

^^vYykg cl f'kdZ ¼lk>hnkj cukus½ gh dks ekQ ugha 

djrkA blds flok nwljs ftrus xqukg gS og ftlds fy;s 

pkgrk gS] ekQ dj nsrk gSA vYykg ds lkFk ftlus fdlh 

vkSj dks lk>h Bgjk;k mlus rks cgqr gh cM+k >wB jpk 

vkSj cM+s l[r xqukg dh ckr dh** 

^^ogh ,d vkleku esa Hkh bZ'oj gS vkSj t+ehu esa Hkh 

bZ'ojA vkSj ogh rRon'khZ vkSj lobZ gS**

^^vxj vkleku vkSj t+ehu esa ,d vYykg ds flok 

nwljs dqN Hkh gksrs rks ¼t+ehu vkSj vkleku½ nksuksa dh 

O;oLFkk fcxM+ tkrhA vr% ikd gS vYykg fla?kklu dk 

vf/kdkjh mu ckrksa ls tks ;g yksx cuk jgs gSa**

^^fQj D;k og tks iSnk djrk gS vkSj os tks dqN Hkh iSnk 

ugha djrs nksuksa leku gS \ D;k rqe gks'k esa ugha vkrs**

^^vkSj os nwljs gfLr;ka ftUgsa vYykg dks NksM+dj yksx 
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iqdkjrs gS og fdlh pht+ dh Hkh l`"Vk ugha gS cfYd [kqn 

iSnk dh gqbZ gSaA futhZo gS uk fd thfor vkSj mudks dqN 

ekywe ugha gS fd mUgsa dc nqckjk thfor djds mBk;k 

tk;sxk**

^^D;k mls NksM+ dj mUgksaus nwljs iwT; cuk fy;s gS ,s 

uch buls dgks fd ykvks viuk izek.k** 

;g lR; gS fd bZ'oj us viuh dk;ukr vkSj 

l`f"V;ksa dk izcU/k vyx&vyx lgk;dksa ds gokys ugha 

fd;k gSA mls lgk;d vkSj enn~xkj dh vko';drk 

dnkfi ugha gSA ;g rks yksxksa dh cuk;h gqbZ /kkj.kk;sa gSaA 

tSls lalkj esa og ns[krs gSa fd fdlh gqdwer esa iz/kkuea=h 

;k jk"Vªifr dh lgk;rk ds fy;s lgk;d eaf=;ksa dh ,d 

Vhe jgrh gS rks blh izdkj bZ'oj ds ckjs esa vuqeku 

djrs gSaA bZ'oj mu lkjh nqcZyrkvksa ls eqDr gSA fdlh 

dh enn dk eqgrkt gksuk rks nks"k vkSj nqcZyrk gSA bZ'oj 

izR;sd nqcZyrkvksa vkSj izR;sd nks"kksa ls eqDr gS vkSj lcls 

fuLi`g gSA 

lEiw.kZ czºek.M rFkk leLr l`f"V;ksa dh mRifRr 

mldk izcU/ku] ikyu&iks"k.k] ns[k&js[k vkSj lqj{kk esa 

fdlh Hkh lk>snkjh dk dksbZ lqcwr vkSj nyhy ugha\ 

ekSykuk lS0 tyky mn~nhu mejh fy[krs gSa&

^^[kqnk ds ,d gksus dh nyhy ;g gS fd bl 

lalkj esa mlh dk bjknk iwjk gks jgk gS] ftl dksus esa 

ns[kksa mlh dk vkns'k pyrk gS] i`Foh] vkdk'k] pUnzek] 

lw;Z] fnu o jkr izR;sd oLrq ij mlh dk 'kklu gS vkSj 

fdlh esa mldh voKk dh 'kfDr ugha gSA ijUrq ;fn 

fdlh dk ;g fopkj gS fd czºek.M ds dbZ bZ'oj gSa rks 

vkf[kj czºek.M ds fdl Hkkx esa mudh gqdwer gS\ vkSj 

dkSu lh pht+ muds vkns'kksa ds v/khu gS \ vkSj og 

gqdwer vkSj 'kklu gesa fn[kkbZ D;ksa ugha iM+rk ¼[kqnk vkSj 

jlwy dk rlOoqj ist&258½

cgqnsookn ¼f'kdZ½ njvLy cki&nknk ds ekxZ ij 

vkWa[ksa cUn djds pyus dk uke gS dq+jvku esa crk;k x;k 

gS%

^^rw mu iwT;ksa dh vksj ls fdlh 'kd esa u jgs ftudh ;g 

yksx iwtk dj jgs gSaA ;g rks mlh rjg iwtk ikB fd;s tk 

jgs gSa ftl rjg igys buds cki&nknk djrs Fks** 

^^vkSj vYykg ds dqN led{k Bgjk fy;s gS rkfd og 

mUgsa vYykg ds ekxZ ls HkVdk nsA buls dgks vPNk ets 

dj yks vkf[kjdkj rqEgs iyV dj tkuk tgUue esa gh 

gS**

;g cgqnsookn dk fdruk Hk;kud ifj.kke gS ! 

ekSykuk cgqnsookn ds lEca/k esa vkSj vkxs fy[krs gS& 

^^;fn ;gka cgqr ls bZ'oj gksrs rks bldk izek.k gesa la?k"kZ 

,oa Vdjko ds :i esa feyuk pkfg;s FkkA ,d bZ'oj dh 

bPNk nwljs bZ'oj dh bPNk ls Vdjkrh] ,d bZ'oj tks 

dke djuk pkgrk] nwljk mlds ekxZ esa ck/kk mRiUu 

djrk] D;ksafd ,slk dksbZ mik; ugha gS fd czºek.M ij  
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'kfDr'kkyh rFkk lkeF;Zoku bZ'ojksa dh gqdwer gks vkSj 

muds e/; erHksn vkSj Vdjko u ik;k tk;A bZ'oj og 

gS ftldh bPNk bl txr esa iwjh gksA vxj mldh bPNk 

ugha gksrh gS rks ;g mlds bZ'oj gksus dk budkj gSA 

czºek.M ds cgqr ls bZ'oj gSa rks muds fofHkUu vkSj 

foijhr bjkns ,d gh le; esa ;gka iwjs gksus pkfg;s Fks] 

ftldk ifj.kke vo'; fcxkM+ vkSj Q+lkn ds :i esa 

izdV gksrkA ijUrq fLFkfr ;g ugha gS cfYd czºek.M esa 

izR;sd vkSj ldq'ky izcU/ku vkSj lkeatL; ik;k tkrk 

gSA czºek.M esa Vdjko vkSj la?k"kZ dk u gksuk d+qjvku ds 

fudV Li"V :i ls bZ'oj ds ,d gksus dk izek.k gSA 

d+qjvku esa crk;k x;k gS & 

^^vYykg us fdlh dks viuh vkSykn ugha cuk;k gS vkSj 

dksbZ nwljk [kqnk mlds lkFk ugha gSA vxj ,slk gksrk rks 

gj [kqnk viuh l`f"V dks ysdj vyx gks tkrk vkSj fQj 

os ,d nwljs ij p<+ nkSM+rsA**

bu okD;ksa esa ¼fd bZ'oj muds f'kdZ ls eqDr gS½ 

bl okLrfodrk dh vksj ladsr gS fd bUlku cgqnsookn 

ls mlh le; cp ldrk gS tcfd og bZ'oj dh lgh 

dYiuk j[krk gksA blfy, tks yksx bl txr esa vusd 

bZ'ojksa dh bZ'ojRo Lohdkj djrs gSa] muds fnekx+ esa 

okLro esa bZ'ojRo dk vR;ar rqPN ,oa ?kfV;k dYiuk 

gksrk gSA ¼ist ua- 258&260½ 

cgqnsookn ls lEcfU/kr dqN iz'u& 
yksxksa esa cgqnsookn dk izkjEHk bl izdkj gqvk fd 

lR;oknh yksxksa ls izse vkSj vkLFkk esa vR;qfDr ds vk/kkj 

ij mudh ewfrZ;ka cuk;h x;ha rkfd mudks ;kn j[kk tk;s] 

ijUrq ckn dh uLyksa esa O;gkfjd :i ls mudh iwtk vkSj 

mikluk gksus yxhA fQj mu lR;oknh iq#"kksa dks [kqnkbZ 

¼bZ'ojRo½ esa 'kkfey dj fn;kA ;|fi mUgksaus dHkh ;g 

ugha dgk Fkk fd og [kqnkbZ esa 'kkfey gS ;k bZ'oj us 

viuh dqN 'kfDr;ksa vkSj vf/kdkjksa dks mudh vksj 

ifjofrZr fd;k gksA Lo;a mu gfLr;ksa us vius thou esa 

,d bZ'oj dh lEiw.kZ nklrk vkSj vkKkikyu dh Fkh] 

ysfdu yksxksa us mu gfLr;ksa dks ¼bUlku gksus ds ckotwn½ 

bZ'oj ds LFkku ij fcBk fn;kA tcfd bu egkiq#"kksa us 

lnSo [kqn dks bZ'oj ds cUnksa esa 'kkfey fd;k FkkA 

fopkj.kh; ckr ;g gS fd og bZ'oj dh jpuk vkSj cUns 

gksrs gq;s [kqnkbZ esa dSls lk>hnkj gks ldrs gSa \ tks bUlku 

vius tUe ls igys ekrk ds isV esa ukS eghus jgk gks] 

cPpk cudj iSnk gqvk gks] ukS tokuh] tokuh] cq<+kis dh 

efUt+yksa ls xqt+j dj ;k tokuh gh esa mldh e`R;q gks 

x;h] og vius thou esa nq[k >syrk jgk gks] chekjh] 

lq[k&nq[k vkSj ?kVukvksa ls mldk ekeyk iM+k gks] Li"V 

gS fd bu lkjh ifjfLFkfr;ksa esa og viuk dksbZ vf/kdkj 

ugha j[krk Fkk cfYd bZ'oj dh efgek ds vkxs cscl vkSj 

foo'k FkkA bu lc nqcZyrkvks ds ckotwn og bZ'oj ;k 

31 32



bZ'ojRo esa 'kkfey dSls gks x;kA og bZ'oj ;k bZ'ojRo 

esa 'kkfey gksrk rks de ls de viuh e`R;q dks Vky 

ldrk FkkA 

1& D;k bZ'oj us dgha ;g crk;k gS fd viuh 

lgk;rk vkSj txr ds izcU/ku ,oa lapkyu ds fy, 

mlus lgk;d bZ'oj fu;qDr fd;s gSaA blh izdkj D;k 

mlus ;g crk;k gS fd mlus ;g vkSj ;g vf/kdkj 

vius lgk;d bZ'ojksa dks lkSais gSaA ;g ckrsa fdl /keZ 

xzUFk esa vafdr gS vkSj mudk rdZ D;k gS \ 

2& dqN yksxksa dk rdZ ;g gS fd lkekU; yksx] bZ'oj 

dh lh/ks mikluk ugha dj ldrs ;k mldh dYiuk muds 

fy;s vlEHko gSA blhfy, mldh ewfrZ ;k fdlh vkSj 

izfrek vkfn eas mldh iwtk o mikluk dh tkrh gSA bl 

rdZ ij fopkj djus dh vko';drk gSA bZ'oj dh tks 

Hkh ewfrZ] cqr] izfrek ;k dksbZ vkSj :i eku fy;k x;k gS 

vkerkSj ls bUlkuksa ;k tkuojksa ds leku gSA rks D;k 

bZ'oj bUlku ;k tkuoj gS \ bl lEca/k esa ewy iz'u ;g 

Hkh gS fd bZ'oj us ,slk djus dk vkns'k Hkh fn;k gS\ dg 

fn;k gS \ bldk lqcwr vkSj nyhy D;k gS\ D;k bZ'oj 

bl ckr dks lgu dj ldrk gS fd viuh iwtk&vpZuk 

vkSj cUnxh dk rjhd+k rks bUlkuksa dks u crk;s] ysfdu 

brus dBksj ijh{k.k esa mUgsa Mky ns fd bUlku ;g lkjs 

rjhds [kqn gh ekywe djs vkSj ftl izdkj pkgs oSls 

mldh iwtk&vpZuk] mikluk dj ysA fQj ek= iwtk 

vpZuk i;kZIr ugha] cfYd bUlku dk viuh O;fDrxr 

,oa lkewfgd thou esa bZ'oj ds vkns'kksa ij vey djuk 

Hkh vko';d gS vkSj iwjs thou dks mldh lEiw.kZ bPNk 

ds v/khu dj nsuk vfuok;Z gSA okLro esa ;g bcknr 

¼mikluk½ dh lEiw.kZ O;k[;k gS] ftlds fy, bUlku dks 

iSnk fd;k x;k gSA ,d egRowi.kZ ekxZn'kZu d+qjvku us 

iznku dh gS fd lalkj dk izR;sd O;fDr bZ'oj ij bZeku 

ykdj mldh lh/ks rkSj ij fcuk fdlh ek/;e ds iwtk 

vkSj mikluk dj ldrk gS vkSj mlls izkFkZuk;sa dj 

ldrk gSA bZ'oj mldh mikluk vkSj izkFkZukvksa dks 

tkurk gS vkSj mUgsa Lohdkj Hkh djrk gSA 

3& ,d bZ'oj ds flok ftudks Hkh bZ'oj ekudj [kqnkbZ 

¼bZ'ojRo½ esa lk>hnkj cukdj mudh iwtk vkSj mikluk 

dh tk jgh gS] mu lk>hnkjksa ds psgjs ukjh vkSj iq#"k 

nksukas rjg dk QtZ+ dj fy;k x;k gSA D;k bUlku dh 

rjg enZ vkSj vkSjr] tSls 'kjhj jgrk gSA fQj fcMEcuk 

;g gS fd mu lgk;d bZ'ojksa ds leku lkjh bUlkuh 

det+ksfj;ksa lEc) dh x;h gSA bl lEca/k esa cgqr lh 

v'yhy dgkfu;ka O;Dr dh tkrh gSa bu lkjh nqcZyrkvksa 

ds lkFk ;g 'kjhd ;k ekuo fufeZr bZ'oj D;k gekjs fy;s 

vkn'kZ vkSj uewuk gks ldrs gSa \ mudk vuqlj.k dSls 

fd;k tk ldrk gSA 

4& lEiw.kZ fo'o esa cgqnsookfn;ksa us bZ'oj vkSj lk>hnkjksa 

ds vyx&vyx uke j[ks gSa vkSj mu dh fofHkUu 
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dgkfu;ka cuk yh gSaA ;g fooj.k ,d nwljs ls fcYdqy 

fHkUu gSaA mnkgj.k ds :i esa l`f"V ds tUenkrk ds ckjs esa 

Hkkjr] phu] ;wuku] jkse] vÝhdk vkSj vkLVsªfy;k vkfn 

ds cgqnsooknh /kkj.kk;sa fcYdqy vyx&vyx gSaA bUlkuksa 

ds mikL; ds vfLrRo ,oa xq.k nqfu;k ds leLr 

cgqnsookfn;ksa ds fudV leku ugha gSA lcds ;gka 

vyx&vyx /kkj.kk;sa gS tks ijLij foijhr gSaA rks iz'u 

;g gS fd vkf[kj mu lcds e/; okLrfod bZ'oj vkSj 

mikL; fdls dgk tk;s \ bZ'oj rks og gks ldrk gS tks 

okLro esa lEiw.kZ txr vkSj leLr l`f"V;ksa dk vdsyk 

gh l`"Vk vkSj mikL; gS fo'o ds fofHkUu ns'kksa esa bldk 

uke ogka dh Hkk"kk esa fy;k tk;sxk] ysfdu og gd+hd+r esa 

,d gh gLrh gS vkSj mlds xq.k leku gSaA 

5& lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa cgqnsooknh fo'o esa viuh 

/kkj.kkvksa ds rgr cuk;s gq;s cgqr lkjs [kqnkvksa dks 

Lohdkj dj mudh iwtk vpZuk esa yxs jgrs gSa] ijUrq 

cM+h eqlhcrksa vkSj vkQrksa ds le; og mu lc dks Hkwy 

dj ,d lPps vkSj okLrfod bZ'oj dks enn ds fy;s 

iqdkjrs gSaA bldk Li"V vFkZ ;g gS fd izR;sd O;fDr dk 

LoHkko ,ds'ojokn ij vk/kkfjr gSA mldh vkRek dh 

xgjkb;ksa esa ,d okLrfod bZ'oj vkSj lPps mikL; dh 

/kkj.kkvksa esa mlh dks iqdkjuk mlh dh vksj ls vius 

fLFkr dh csgrjh dh vk'kk j[kuk vkSj mlh ls vkl 

vkSj vk'kk;sa cka/kuk] ;g ekuo izd`fr dk Bhd rdkt+k 

gSA blds foijhr ,sls lgk;d vkSj lk>hnkj bZ'oj 

fu;qDr dj ysuk ftudh mlus dksbZ lwpuk ugha nh gS vkSj 

mudks iqdkjuk] muls izkFkZuk djuk vLokHkkfod vkSj 

foosdghu dk;Z gSA ;g ,d ejhfpdk ds leku gS] ftlesa 

dkbZ O;fDr ikuh dh [kkst esa ekjk ekjk nkSM+rk jgs] ijUrq 

ml LFkku ij igqWaps rks ,d cwan ikuh u feysaA 

lEiw.kZ fo'o ds cgqnsooknh ,d vof/k rd 

viuh&viuh /kkj.kkvksa ds vuqlkj x<+s gq;s bZ'ojksa dks 

ekudj mudh iwtk] mikluk djrs gSa ijUrq ,d vof/k 

O;rhr gks tkus ds ckn mudks NksM+dj nwljs bZ'oj cuk 

ysrs gSa vkSj mudh iwtk&vpZuk djus yxrs gSaA D;k bl 

izdkj bZ'oj fu;qDr djus vkSj ,d vof/k ds ckn mudks 

bZ'ojRo ds LFkku ls gVk dj muds LFkku ij nwljs bZ'ojksa 

dks fu;qDr djus dk vf/kdkj bUlkuksa dks izkIr gSA 

tcfd okLrfodrk ;g gS fd ftudks bZ'oj 

ekudj iwtk&vpZuk dh tkrh gS fQj mudks Hkqyk dj 

nwljs bZ'ojksa dh iwtk gksus yxrh gS] okLro esa muesa dksbZ 

Hkh bZ'oj ugh gSA ,d vkSj igyw fopkj.kh; gS fd 

cgqnsooknh /kkj.kkvksa esa bZ'oj ls lEcfU/kr ek= 

iwtk&vpZuk dh lhek rd gh jgrk gSA bl lhfer nk;js 

ds ckn lEiw.kZ thou esa bUlku bZ'oj dk ckx+h vkSj 

voKkdkjh gks tkrk gSA ;kuh bUlku dh lEiw.kZ thou ds 

fy;s ekxZn'kZu dh miyC/kh] lQyrk dh izkfIr vkSj 

ikjykSfdd eqfDr ds lEca/k esa ;g bZ'oj dksbZ ekxZn'kZu 

ugha djrsA 
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osnksa esa cgqnsookn dh eukgh %&
fgUnw /keZ dh vk/kkjf'kyk osnksa ij gSA ;|fi buesa 

dgha Hkh fgUnw /keZ dk 'kCn ugh vkrk gSA pkj osn izfl) 

gSaA _xqosn] ;tqosZn] vFkoZ osn vkSj lkeosnA

bu osnksa esa _xqosn lcls izkphu gSA osnksa dh ewy 

f'k{kk ,d bZ'oj dks ekuus] mlh dh iwtk&vpZuk vkSj 

lEiw.kZ nklrk xzg.k djus vkSj mldh voKk ls cpdj 

thou O;rhr djus dh FkhA bZ'oj dks NksM+dj fdlh Hkh 

nwljh ltho ;k futhZo izk.kh rFkk oLrq tSls lw;Z] 

pUnzek] rkjs] o`{k] iRFkj vkfn dks fdlh Hkh :i esa iwtus 

ls osnksa esa l[rh ls euk fd;k x;k gSA vFkZosn dh fuEu 

m)j.k ij fopkj dhft;sA 

^^og ijes'oj nwljk gS u rhljk vkSj u gh 

pkSFkk mls dgk tk ldrk gS] og ikapok] NBk vkSj 

lkroka Hkh ugha gSA og vkBoka] uoka] nlok Hkh ugha gS] 

og vdsyk gSA og mu lcdks vyx&vyx ns[krk gS] tks 

lkal ysrs gS] ;k ugha ysrsA lkjh 'kfDr;ka mlh dh gSA og 

cM+k 'kfDr'kkyh gS] ftlds fu;U=.k esa lEiw.kZ txr gS 

og ,d gSA mlds leku nwljk dksbZ ughaA fuf'pr :i 

ls og ,d gh gSA ¼vFkosZn& 16&4&13½

;tqosZn esa fuEufyf[kr m)j.k feyrk gS&

^^og yksx va/kdkj ;qDr xgjkb;ksa ds va/kdkj esa 

Mwc tkrs gS] tks inkFkZ tSls vfXu] feV~Vh vkSj ty vkfn 

ds iqtkjh gSA og blls Hkh xgjs va/kdkj esa Mwcrs gSa] tks 

inkFkZ ls fufeZr oLrq;as tSls& isM+&ikS/ks vkSj ewfrZ;ksa vkfn 

dh iwtk esa fyIr gSaA ¼;tqosZn& 9&40½

_xqosn esa fuEu f'k{kk feyrh gSa& 

^^mlds vfrfjDr fdlh dh iwtk u djksA ¼eUMy 10 

lwfDr 121 eUr 3½

^^mlh ls vkdk'k esa et+cwrh rFkk i`Foh esa lqn`M+rk gS mlh 

ds dkj.k izdk'k dk jkT; vkSj vkdk'k] esgjkc ¼Arch½ 

ds :i esa fVdk gqvk gSA okrkoj.k ds iSekus Hkh mlh ds 

fy;s gSA mls NksM+dj ge fdl bZ'oj dh iz'kalk djrs gSa 

vkSj p<+kos p<+krs gSaA ¼_xqosn& 10&121] 5½

d+qjvku ij bZeku ykuk vfuok;Z gS %& 
D;k d+qjvku ds vykok nwljs /keZ xzUFkksa tSls osn 

;k ckbfcy dks ekudj thou O;rhr djuk lkalkfjd 

lQyrk ,oa ikjykSfdd eqfDr ds fy;s i;kZIr ugha \ bl 

egRoiw.kZ iz'u ij Hkkouk;sa vkSj iwoZ xzflr fopkjksa ls 

Åij mBdj B.Ms fny o fnekx+ ls fpUru djus dh 

vko';drk gSA blh fpUrk ds ifj.kke Lo:i lR; dh 

[kkst esa lQyrk izkIr gksxhA dqN cq)thfo;ksa vkSj /kkfeZd 

xq:vksa dk fopkj gS fd d+qjvku ls iwoZ vorfjr /keZ 

xzUFk viuh orZeku fLFkfr esa bZ'k&ok.kh gh dh gSlh;r 

j[krh gSaA buesa d+qjvku gh ds leku ,d bZ'oj dks 

Lohdkj djus vkSj mldh nh gqbZ f'k{kkvksa ij vey djus 

dk vkea=.k fn;k x;k gSA blfy, iwoZ /keZ xzUFkksa dks 

ekudj mudh f'k{kkvksa ij vey djuk dY;k.k ,oa 
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eqfDr ds fy;s i;kZIr gSA 

mudk ;g Hkh fopkj gS fd d+qjvku ij bZeku 

ykuk mldh f'k{kkvksa ij vey djuk ;gka rd fd 

vfUre bZ'knwr gt+jr eqgEen lYy0 ij bZeku ykuk 

dksbZ vko';d ugha gSA gka tks yksx dq+jvku dks 

bZ'ojh&xzUFk vkSj eqgEen lYy0 dks vfUre bZ'knwr 

ekudj thou O;rhr djrs gSa og Hkh lR; ekxZ ij gSa 

vkSj og Hkh lQy gksaxsA ;g ,d laosnu'khy egRoiw.kZ 

cgl gSA 

vkt fo'o esa ftudks /kkfeZd xzUFk dgk tkrk gS] 

muesa izfl) xzUFk osn] xhrk] t+Un vosLrk ¼ikjlh /keZ 

xzUFk½ ckbfcy vkSj d+qjvku ethn gSA /kkfeZd xzaFk vkSj 

Hkh gSa ijUrq mu lHkh dh ppkZ yEch gks tk;sxhA muesa 

osn] ckbfcy rFkk dq+jvku ethn ij fopkj djuk 

mudh vis{kk vklku gSA 

osnksa esa _xqosn lcls izkphu gSA mlds ckn 

vFkZosn] ;tqosZn vkSj lkeosn gSaA osnksa dk dky de ls 

de lk<+s rhu gt+kj o"kZ iwoZ dk gSA dqN fo}ku blls Hkh 

vf/kd vof/k crkrs gSaA fgUnq /keZ ds fo'ks"kK Lo;a bl 

ckr ij lger ugha gSa fd osn bZ'ojh; xzUFk gSaA ckbfcy 

dk dky de ls de nks gt+kj o"kZ iqjkuk gSA ,d ckr 

fuf'pr :i ls dgh tk ldrh gS fd ;g iqLrdsa lqjf{kr 

ugha jgh gSaA iz'u ;g mRiUu gksrk gS fd mudh ewy 

f'k{kk;sa D;k Fkha \ D;k og f'k{kk;sa izR;sd dky ds fy;s 

FkhA orZeku ifjos'k esa /keZ vkSj ekuo thou ds lEca/k ls 

mRiUu gksus okys iz'uksa dk mRrj D;k bu iqLrdksa esa ekStwn 

gS\ D;k ;s iqLrdsa fHkUurk;sa vkSj fojks/kkHkk"k ls eqDr gSa\ 

ftl xzUFk vFkok ok.kh esa fHkUurk;sa vkSj fojks/kkHkk"k ik;k 

tk;s og bZ'kok.kh rFkk bZ'k&xzUFk ugha gks ldrkA 

fHkUurk;sa vkSj fojks/kkHkk"k ds ekStwn gksus dh fLFkfr esa 

bUlku bl nqfo/kk esa iM+ tkrk gS fd fdl ckr dks ekus 

vkSj fdl dks u ekusaA 

,d vkSj igyw ls fopkj djsa fd vkt /keZ ds 

lUnHkZ ls bUlku dks ek= vkLFkk ,oa fo'okl dh 

vko';drk ugha gS cfYd /keZ ,slk gksuk pkfg;s] tks 

thou ,oa txr ls lEcfU/kr mRiUu gksus okys egRoiw.kZ 

iz'uksa ds mRrj nsrk gks mldk n`f"Vdks.k cqf) ,oa izd`fr 

dks vihy djs vkSj bUlku ds vius vfLrRo ,oa txr esa 

QSyh gq;h fu'kkfu;ksa ds vuq:i gksA blh ds lkFk ;g 

vko';d gS fd /keZ O;fDr] ifjokj vkSj lekt dks 

cukus&laokjus dk dk;Z djs vkSj iw.kZ ekxZn'kZu dh 

vko';drk dks iwjk djus okyk gks] ;kuh /keZ dks okLro 

esa lEiw.kZ thou O;oLFkk vkSj thou fo/kku gksuk pkfg;sA 

lHkh /keZ&xzUFkksa dk lEeku djrs gq;s ;g ckr 

vo'; dguh gS fd osn vkSj ckbfcy nksuksa bl ckjs esa 

,d gh fLFkr j[krs gSaA ;kuh buesa dksbZ thou&O;oLFkk ;k 

lEiw.kZ thou&fo/kku ugha ik;k tkrkA blhfy, vuqeku 

yxk;k tk ldrk gS fd osnksa vkSj ckbfcy dh f'k{kk ,d 
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fo'ks"k dky ds fy;s FkhA lEHko gS ;s iqLrdsa bZ'ojh; 

ekxZn'kZu ij vk/kkfjr jgh gksaA ijUrq vkt og 

ifjorZu] cnyko fHkUurk;sa rFkk fojks/kkHkk"k ds dkj.k 

thou ds ekxZn'kZu ls v{kE; gSA fo'o O;kih vkSj 

vkdk'kh; ekxZn'kZu dh lkexzh buesa ugha feyrh vkSj 

,d lEiw.kZ thou O;oLFkk dk ekufp= ugha ik;k tkrkA 

gka dqN uSfrd f'k{kk;sa feyrh gSaA fygkt+k mu xzUFkksa dk 

lEeku rks djuk pkfg;s] ijUrq dq+jvku ds ckn og 

iqLrdsa fujLr gks pqdh gSA thou ds ekxZn'kZu dk 

lkeku] thou dh leL;kvksa dk gy vkSj ikjykSfdd 

eqfDr dk ekxZ dsoy dq+jvku esa feysxkA 

,d egRoiw.kZ rF; ;g fd dq+jvku ethn dks 

ekuus esa iwoZ /kkfeZd xzUFkksa dks ekuuk Hkh 'kkfey gSA blh 

izdkj dq+jvku ethn ds budkj dk vFkZ ;g gksxk fd 

fiNyh /kkfeZd iqLrdksa dks u ekuk tk;sA ckbfcy esa New 

Testament vkSj Old Testament nksuksa lfEefyr gSaA buesa 

dksbZ lEiw.kZ fo/kku ugha ik;k tkrk] D;ksa fd orZeku 

bZlkbZ er ds laLFkkid lSUV iky us 'kjhvr ¼fo/kku½ dks 

fujLr dj fn;k FkkA pqukaps thou O;rhr djus ds fy;s 

bZ'ojh; vkns'kksa dh cqfu;kn gh [kRe gks x;hA vkt 

fo'o esa lRrj ls vf/kd vyx&vyx ckbfcysa ikbZ 

tkrh gSa ftudks fofHkUu elhgh leqnk; ewy ckbfcy 

ekurs gSa vkSj nwljh ckbfcy dk bUdkj djrs gSaA 

d+qjvku ds vfrfjDr vf/kdrj /kkfeZd xzUFkksa esa lU;kl 

,oa czºep;Z thou O;rhr djus dks vkn'kZ dgk x;k gSA 

Li"V gS fd ;fn lkjs yksx lU;klh thou xzg.k dj ysa rks 

ifjokj] lekt] laLd`fr ,oa lH;rk 'ks"k ugha cpsaxhA 

nwljh vksj dqN /kkfeZd fopkjksa esa dBksj HkkSfrdrk dk 

#>ku Hkh feyrk gSA og fygkt+k bl fLFkfr esa /keZ 

ijk;.krk rFkk bZ'kHkfDr dh xqUtkb'k dgk ckdh jg 

ldrh gS \ 

d+qjvku ds ckjs esa fopkj djsaA vkt ls ,d gt+kj 

pkj lkS ipkl o"kZ iwoZ gt+jr eqgEen lYy0 ij vjc 

ds eDdk uxj esa dq+jvku vorfjr gqvkA 23 o"kksZa esa 

FkksM+k&FkksM+k djds mldk vorj.k iw.kZ gqvkA gt+jr 

eqgEen lYy0 us bZ'oj ds vfUre bZ'kxzUFk ds :i esa 

bldks izLrqr fd;kA muds thou esa gh mldk ladyu 

iw.kZ gks x;kA d+qjvku ethn vius vkidks bZ'kok.kh ds 

:i esa izLrqr djrk gSA ;g ?kks"k.kk fd dq+jvku dksbZ 

ekuo jpuk ugha gS] cfYd ekuork ds uke bZ'oj dk 

lans'k vkSj ekxZn'kZu gS] dq+jvku ethn esa ckj&ckj 

nqgjk;k x;k gSA gt+jr eqgEen lYy0 dh dgh gqbZ ckrksa 

dks ;k muds vey dks gnhl dgk tkrk gSA dq+jvku 

ethn izekf.kr vkSj lqjf{kr gSA 

d+qjvku ethn fiNyh iqLrdksa dh iqf"V 

djrk gSA fiNyh iqLrdksa esa tks lR; izLrqr fd;k x;k Fkk 

og yqIr gksdj jg x;k rFkk fod`fr dk f'kdkj gksus ds 

dkj.k lR;rk yqIr gks x;hA blfy, d+qjvku ethn dks 
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dlkSVh dgk x;kA ;kuh d+qjvku ethn fiNyh iqLrdksa 

dh f'k{kkvksa dks ij[kus ds fy;s dlkSVh Hkh gS vkSj 

ekxZn'kZd Hkh gSA 

dq+jvku ethn vfUre xzUFk gksus dh otg ls 

leLr ekuo tkfr ds fy, gSA xzUFk esa ckj&ckj ;g ckr 

crkbZ x;h gS fd leLr ekuo tkfr dk ekxZn'kZu vc 

dsoy d+qjvku ds ek/;e ls lEHko gSA 

d+qjvku dh ,d fo'ks"krk ;g gS fd bldk 

vorj.k fdlh fo'ks"k tkfr] dky ;k oxZ ds fy;s ugha 

gqvk gS] cfYd blesa jgrh nqfu;k rd lkjs bUlkuksa ds 

ekxZn'kZu dh lkexzh ekStwn gSA bldk dsUnz fcUnq bUlku 

gSA ;kuh og bUlku ds dY;k.k ,oa eqfDr dk ekxZ 

[kksyrk gSA foQyrk vkSj ujd dh ;kruk ls cpus ds 

fy;s mldk ekxZn'kZu djrk gSA dq+jvku cqf) ,oa izd`fr 

dks vk/kkj cukrk gs] vius otwn ls ysdj txr esa QSyh 

gq;h vufxur fu'kkfu;ksa ij fopkj djus ds mijkUr 

lR; lUns'k dks Lohdkj djus dk vkeU=.k nsrk gSA 

bldh gj ckr rdZ;qDr gS og vk¡[ks cUn djds viuh 

fdlh f'k{kk ;k ekxZn'kZu dks Lohdkj djus ds fy;s ugha 

dgrkA foosd ls dke ysus rFkk xkSj djus ds ckn fu.kZ; 

dh f'k{kk nsrk gSA d+qjvku esa dgha Hkh dksbZ foHksn vkSj 

fojks/k ugha ik;k tkrk A blesa ,d etcwr vkSj 

lR;&fo'okl] mikluk i)fr] uSfrdrk thou pfj= 

vkSj thou lEca/kh leLr ekeyksa esa mi;qDr ,oa 

larqfyr ekxZn'kZu feyrk gSA bruk gh ugha cfYd ekuo 

thou ds lkewfgd foHkkxksa tSls f'k{kk] laLd`fr ,oa lH;rk 

jktuhfr o vFkZ] lkewfgd thou rFkk vU; thou 

foHkkxksa ds ckjs esa blesa foLr`r ekxZn'kZu ekStwn gSA 

d+qjvku ekuo thou dh leL;kvksa dk gy izLrqr djrk 

gSA d+qjvku ds vk/kkj ij ^eqgEen* lYy0 us O;fDr] 

ifjokj] lekt vkSj O;oLFkk dk fuekZ.k fd;kA 

vjc esa gt+jr eqgEen lYy0 us ,d iw.kZ ØkfUr 

cjik fd;kA lkjh NksVh&cM+h cqjkb;ksa ls lekt eqDr gks 

x;kA 'kjkc] tqYe] O;fHkpkj] cPpksa dh vdkj.k gR;k] 

pksjh] ywVekj] gR;k o xkjrxjh vkfn cqjkb;ksa dks vkt 

lH;] ljdkjsa djksMksa] vjcksa #i;s [kpZ djds vkSj 

iqfyl] tsy[kkuksa vkSj U;k;&O;oLFkk dk izcU/k djds Hkh 

bu cqjkb;ksa dks feVkus esa foQy gSA bruk gh ugha cfYd 

fu/kZurk] chekjh] vKkurk] Hkq[kejh dks iapo"khZ; ;kstuk 

cukdj Hkh nwj ugha dj ldh gSaA ysfdu eqgEen lYy0 

dh cjik dh gqbZ ØkfUr esa mu lHkh cqjkbZ;ksa dk vUr 

gqvkA lekt esa lq[k ,oa 'kkafr] U;k; ,oa bUlkQ rFkk 

ekuo lekurk dk okrkoj.k cukA ekuork dk clUr 

vk;k] bfrgkl esa bldk dksbZ mnkgj.k ugha feyrkA 

fo'ks"k :i ls gt+jr eqgEen lYy0 us efgykvksa] nqcZyksa 

,oa nklks dk ekuoh; LFkku cgky fd;kA muds vf/kdj 

lqfuf'pr fd;s vkSj vf/kdkjksa dh vogsyuk ij lHkh ds 

fy;s leku dkuwu ykxw fd;kA ;g ØkfUr ek= HkkSfrd 
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ugha Fkh cfYd ,d gh le; esa uSfrd] v/;kfRed] 

'kSf{kd vkSj jktuhfrd Hkh FkhA ;g ,d iw.kZ ,oa O;kid 

ØkfUr Fkh ftldh ekuork dks vkt Hkh  vko';drk gSA 

bl ØkfUr dks cjik djus ds fy;s gt+jr eqgEen lYy0 

ds fl)kUrksa vkSj O;gkfjd vkn'kksZ ls ykHkkfUor gksus dh 

vko';drk gSA 

vorkjokn vFkok bZ'knwrRo &
gekjs ns'kokfl;ksa dk fo'okl vorkjokn ij gSA 

bldk vFkZ ;g crk;k tkrk gS fd tc /kjrh ij fcxkM+ 

mRiUu gksrk gS vkSj vU;k; ,oa vR;kpkj c<+ tkrk gS 

rks lq/kkj ds fy;s bZ'oj Lo;a /kjrh ij fdlh :i esa 

izdV gksrk gS vkSj ml fcxkM+ rFkk vU;k; ,oa vR;kpkj 

dks nwj djds pyk tkrk gSA fo".kq Hkxoku ds fuEu nl 

vorkj Lohdkj fd;s x;s gSaA jke] ij'kqjke] d`".k] 

cyjke] egkohj tSu vkSj xkSrecq)] uflZax 

¼v/kZ&ekuo ,oa v/kZ 'ksj½ eNyh] dNqvk] lqvj A

dqN yksxksa us vorkjksa dh la[;k pkSchl ;k blls 

vf/kd crkbZ gSA f'ko Hkxoku ds Hkh vorkj ekus x;s 

gSaA ijUrq dqN /keZ xq:vksa dk fopkj gS fd vorkj dk 

vFkZ bZ'oj ds Lo;a izdV gksus ds ugha gSa cfYd vorfjr 

gksus ds gSaA ;kuh fdlh lans'k dk vorfjr fd;k tkuk ;k 

mrkjk tkukA ekuks 'kCn ̂ ^vorkj** dk vFkZ lans'k ykus 

okys dk i`Foh ij Hkstk tkuk ;k mrkjk tkuk gSA Mk0 

,e0,0 JhokLro dgrs gSa& 

^^vorkj dk ;g HkkokFkZ ugha gS fd bZ'oj Lo;a 

i`Foh ij lk{kkr :i esa vkrk gS] cfYd okLrfodrk ;g gS 

fd og vius lans'k okgd ¼vorkj½ Hkstrk gSA mlus 

ekuotkfr ds dY;k.k] ekxZn'kZu ,oa eqfDr ds fy;s 

vorkj ;k iSxEcj HkstsA ;g flyflyk gt+jr eqgEen 

lYy0 ij lekIr dj fn;k x;kA Lokeh foosdkuUn vkSj 

xq:ukud tSls egkiq:"kksa us Hkh iSx+Ecjh ¼lans'kokgu½ ,oa 

fjlkyr ¼bZ'knwrRo½ dh iqf"V dh gSA iafMr lqUnjyky] 

Mk0 osn izdk'k mi/;k;] Mk0 ch0,p0 pkScs] Mk0 jes'k 

izlkn xxZ vkSj iafMr nqxkZ 'kadj lR;kFkhZ tSls fo)kuksa us 

^vorkj* dk vFkZ bZ'oj ds }kjk ekuork ds dY;k.k ,oa 

eqfDr ds fy;s vius lans"Vk ,oa bZ'knwr ¼jlwy½ Hkstuk 

crk;k gSA

¼gt+jr eqgEen lYy0 vkSj Hkkjrh; /keZ xzaFk] 

Mk0 ,e0,0 JhokLro ist&5½ 

vfUre vorkj dks dfYd vorkj ;k ujk'kal 

dgk x;k gSSA

mYys[kuh; ckr ;g gS fd vorkj dh /kkj.kk osnksa 

esa ugha gSA x+kfycu ¼   ½ vorkjokn fgUnw /keZ dk 

fo'okl ugh Fkk] mls ckgj ls ykdj lfEeyr dj fy;k 

x;kA ijUrq xhrk rFkk iqjk.kksa esa vorkjokn dk mYys[k 

feyrk gSA vorkjokn ds lEca/k ls fuEu iz'u mRiUu 

gksrs gSa& 
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1& /keZ xzUFkksa] osnksa vkSj fo'ks"kdj d+qjvku ethn ds 

vuqlkj bZ'oj leLr ekuoh; det+ksfj;ksa ls eqDr gS] 

og thou ,oa e`R;q ls LorU= gSA ml tSlk dksbZ ugha gS 

vkSj u gks ldrk gS ysfdu vorkj dh /kkj.kk esa lkjh 

det+ksfj;ka bZ'oj ds vfLrRo esa ikbZ tkrh gSaA rfud 

fopkj dhft;s fd l`f"VdrkZ dh ;g fdruh vieku iw.kZ 

dYiuk gS fd og fdlh iq#"k dk oh;Z cudj fdlh ukjh 

ds xHkZ esa ukS eghus jgdj cPpk cudj mRiUu gks] 

cpiu] tokuh ds pj.kksa ls xqt+js fQj ekuo lekt esa 

vU;k; ,oa vR;kpkj dks lekIr djds vkSj lq/kkj djds 

e`R;q dks izkIr gks tk;sA D;k bZ'oj dh egkurk bl 

fopkj dh vuqefr nsrh gS fd mldk vorkj eNyh] 

lqvj vkSj uflZax gksA 

2& bZ'oj ds tks xq.k /keZ xzUFkksa esa crk;s x;s gSa vkSj 

bZ'oj dh egkurk vkSj efgek dh tks dYiuk ik;h tkrh 

gS] vorkjokn dk fo'okl mlds fcYdqy foijhr gSA 

;g igyw Hkh fopkj.kh; gS fd bZ'oj Lo;a vkdj lHkh 

dk;Z lekIr djds pyk tkrk gS rks og bUlku ds fy;s 

dksbZ vkn'kZ ugha gks ldrkA bUlkuksa ds fy;s bUlku gh 

vkn'kZ ;k ekMy cu ldrs gSaA bl lEca/k esa osnksa ij 

fopkj djsa rks irk pyrk gS fd bUlkuksa ds ekxZn'kZu ds 

fy;s ujk'kal ds vkxeu dh Hkfo";ok.kh ekStwn gSA osnksa 

esa lcls izkphu _xqosn gSA lcls vUr esa vFkosZn gSA 

ia0 osn izdk'k mik/;k; us osnksa ds lanHkZ nsdj fl) 

fd;k gS fd ujk'kal vkSj vfUre _f"k dh ;g 

Hkfo";ok.kh gt+jr eqgEen lYy0 ls lEcfU/kr gSA osnksa 

esa eqgEen vkSj vgen nks uke vk;s gSaA ujk'kal dh 

fof'k"Vrk tks osnksa esa crk;h x;h gSa og dsoy gt+jr 

eqgEen lYy0 ij gh iw.kZ :i ls pfjrkFkZ gksrh gSaA 

blh izdkj iqjk.kksa vkSj mifu"knksa esa vfUre 

vorkj cuke dfYd vorkj dk mYys[k feyrk gSA 

dfYd vorkj dh tks fo'ks"krk;sa vkSj fu'kkfu;ka 

crkbZ x;h gSa] og dsoy gt+jr eqgEen lYy0 ij 

pfjrkFkZ gksrh gSaA iqjk.kksa esa fo'ks"kdj laxzke iqjk.k] 

Hkfo"; iqjk.k vkSj Hkkxor iqjk.k esa dfYd vorkj ds :i 

esa gt+jr eqgEen lYy0 ds vkxeu dh Hkfo"; okf.k;ka 

ekStwn gSaA xkfyc xqeku ¼   ½ ;g gS fd vrhr ds 

fofHkUu dkyksa esa Hkkjr esa bZ'knwr vkSj uch vk;s gksaxs] 

ftUgksaus bZ'ojh; lans'k izLrqr fd;k gksxkA vorkj vkSj 

_f"k ftu egkRekvksa dks dgk tkrk gS] og okLro esa 

bZ'knwr vkSj uch jgs gksaxs] bZ'knwrksa vkSj ufc;ksa dk Hkkjr 

esa vkxeu Lohdkj u fd;k tk;s rks bu /keZxzUFkksa esa 

gt+jr eqgEen lYy0 ds vkxeu Lohdkj fd;k tk;s rks 

bu /keZxzUFkksa esa gt+jr eqgEen lYy0 ds vkxeu dh 

Hkfo";okf.k;ksa dh D;k O;k[;k dh tk;sxhA foMEcuk ;g 

gS fd dqN gksf'k;kj yksxksa us bZ'knwrksa vkSj ufc;ksa dh 

f'k{kkvksa dks Nqik;k] vius fo'ks"k oxZ ds vykok fdlh dks 

bu f'k{kkvksa dk ifjp; ugha djk;kA dqN fujis{k 
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vuosf"k;ksa us laLd`r lh[kdj vkSj osnksa rFkk nwljh 

iqLrdksa dk v/;;u djds nqfu;k dks muls voxr 

djk;kA mu f'k{kkvksa ls cgqnsookn] vkokxeu vkSj 

vorkjokn dh yksdfiz; O;k[;k dh bekjr <g tkrh gSA 

eqlyekuksa us Hkkjr esa vius vkxeu ds ckn 

vius yEcs 'kklu vof/k esa Hkkjrh; /keksZa ds ckjs esa 'kks/k 

dk;Z dk Hkjiwj iz;kl ugha fd;k x;kA laLd`r Hkk"kk 

lh[k dj /keZ xzUFkksa dk xgu v/;;u fd;k tkrk vkSj 

gt+jr eqgEen lYy0 ds vkxeu dh Hkfo";okf.k;ksa ij 

'kks/k fd;k tkrk rks ns'kokfl;ksa dh cM+h rknkn mu rF;ksa 

ls voxr gksdj lR; /keZ ds djhc gks tkrhA 

vorkjokn dh izpfyr O;k[;k ds foijhr 

bLyke us] tks /kkj.kk izLrqr fd;k gS mls bZ'knwrRo ij 

fo'okl dgrs gSaA ;g ckr Li"V gS fd bUlku ek= jksVh] 

diM+k] edku] f'k{kk vkSj bykt vkfn dk eqgrkt ugha 

gS] cfYd og vius fy;s ekxZn'kZu dk ¼tks ,d lEiw.kZ 

thou O;oLFkk ds :i esa gks½ mu lcls c<+dj eqgrkt 

gSA iz'u ;g gS fd ekxZn'kZu dgka ls vk;s\ dkSu 

ekxZn'kZu djs\ D;ksa fd jksVh] diM+k] edku] f'k{kk 

bykt tSlh vko';drkvksa dh iwfrZ esa fy;s rks ,d lhek 

rd foosd] vuqHko ,oa bUlku dh ;ksX;rk;sa Hkh i;kZIr 

gSa] ijUrq Kku ds lk/ku D;k ekxZn'kZu vkSj tohu 

O;oLFkk Hkh ns ldrs gSa\ bldk mRrj udkjkRed esa gSA 

bUlku us viuh cqf)] vuqHko rFkk vrhr ds bfrgkl 

ls ykHkkfUor gksdj ftruh fopkj/kkjk;sa] n'kZu vkSj /keZ 

cuk;s] og lc foQy gks x;sA bZ'oj l`"Vk] Lokeh vkSj 

ikyugkj gh ugha] cfYd og csgrjhu ekxZn'kZu djus 

okyk Hkh gSA mlus bUlku dks izHkkjh ¼[kyhQ+k½ vkSj 

loZJs"B cuk;kA mls og viuh n;k ls ifjiw.kZ fd;k gSA 

mlds U;k; ,oa rRonf'kZrk vkSj ikyudkfjrk dh ekax gS 

fd og vius cUnksa dk ekxZn'kZu Hkh djsA pqukap bZ'oj us 

gt+jr vkne v0 dks tks igys bUlku vkSj igys bZ'knwr 

Hkh Fks] vkSj mudh uLy dks izkjEHk ls gh ekxZn'kZu iznku 

fd;kA 

le; ds O;rhr gksus ds lkFk tula[;k c<+rh x;h 

rks bZ'oj us fofHkUu tkfr;ksa ds ekxZn'kZu ds fy;s vius 

p;fur cUnksa dks viuk bZ'knwr ;k lans'k okgd fu;qDr 

fd;kA mudks uch vkSj iSxEcj dgrs gSaA bl flyflys 

dks bZ'knwrRo ;kuh fjlkyr dgk tkrk gSA fo[;kr 

fjok;r ;fn lgh gks rks gt+jr eqgEen lYy0 dk t+ekuk 

vkus rd yxHkx ,d yk[k pkSchl gt+kj bZ'knwr vkSj 

uch nqfu;k esa vk pqds FksA vki lYy0 ds dky esa 

;krk;kr ds lk/kuksa esa bruh mUufr gks pqdh Fkh fd 

fo'oO;kih lekt vfLrRo esa vk x;k FkkA blhfy, vc 

vyx&vyx tkfr;ksa ds fy;s bZ'knwrksa rFkk iSxEcjksa dks 

Hkstus ds ctk;s ,d gh iSxEcj dk leLr ekuo tkfr ds 

fy;s fu;qDr fd;k tkuk i;kZIr FkkA gt+jr eqgEen 

lYy0 vkSj mu ij vorfjr xzUFk dq+jvku ethn ek= 
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vjc tkfr ds fy;s ugha cfYd leLr ekuo tkfr ds 

fy;s gSA 

gt+jr eqgEen lYy0 dks bUlkuksa ds ekxZn'kZu 

dk vfUre] O;kid vkSj iw.kZ laLdj.k bLyke ds uke ls 

iznku fd;k x;kA vki lYy0 dk vkxeu bfrgkl ds 

iw.kZ izdk'k esa gqvkA vki lYy0 ds dFku ,oa thou 

pfj= lqjf{kr gSa tks xzUFk vki lYy0 ij rsbl o"kksZa esa 

FkksM+k&FkksM+k djds bZ'oj dh vksj ls vorfjr gqvk Fkk 

og iw.kZ :i ls lqjf{kr gSA dq+jvku ethn dk ladyu 

,oa rrhZc vki lYy0 ds thou esa iwjk gks pqdk FkkA bl 

dkj.k ls vc fdlh u;s bZ'knwr vkSj u;s xzaFk dh dksbZ 

vko';drk ekuork ds ekxZn'kZu ds fy;s 'ks"k ugha jghA 

ujk'kal vkSj dfYd vorkj %&
vusd /keZ xzUFkksa esa eqgEen lYy0 ds vkxeu 

dh Hkfo"; okf.k;ka ekStwn gSaA vki lYy0 ds O;fDrRo ls 

lEcfU/kr Li"V y{k.kksa dk mYys[k gSA dqN ,slh 

fu'kkfu;ka Hkh crkbZ x;h gSa] tks ek= gt+jr eqgEen 

lYy0 ij pfjrkFkZ gksrh gSa vki lYy0 ds flok dksbZ 

nlwjh gLrh bu Hkfo";okf.k;ksa vkSj y{k.kksa dk pfjrkFkZ 

ugha gSA 

lalkj esa lnSo ;g gksrk jgk gS fd fiNys bZ'knwrksa 

,oa iSxEcjksa dh f'k{kk feVk nh x;ha vkSj mu xzUFkksa esa 

brus ifjorZu fd;s x;s fd vkt mudh ewy f'k{kkvksa dk 

irk yxkuk lEHko ugha jgkA bu xzUFkksa esa euekus <ax ls 

o`f) dh x;h vkSj cgqr lh f'k{kkvksa dks tksM+ fn;k x;k 

fd bl feykoV ds urhts esa bZ'ojh; xzaFk fod`r gksdj 

jg x;kA bu lcds ckotwn osnksa esa ¼tks izkphu /keZ xzUFk 

le>s tkrs gSa½ gt+jr eqgEen lYy0 dk mYys[k ik;k 

tkrk gSA osnksa ds vfrfjDr rkSjsr vkSj fuo VsLVkesUV esa 

;gka rd fd cq) /keZ rFkk tSu/keZ dh iqLrdksa esa ;g 

Hkfo";okf.k;ka ikbZ tkrh gSaA iqjk.kksa esa gt+jr eqgEen 

lYy0 dk dfYd dh vorkj ds uke ls mYys[k gqvk gSA 

bl lEcU/k esa dqN fgUnw fo}kuksa us vius ys[kksa esa lk{; 

ds lkFk fl) fd;k gS fd ftl egkiq:"k ds vkxeu ls 

lEcaf/kr ;s Hkfo"; okf.k;ka vkSj y{k.k vafdr gSa og 

dsoy gt+jr eqgEen lYy0 gSaA osnksa esa vki lYy0 dks 

ujk'kal dgk x;k gSA eqgEen vkSj vgen] tks vkids nks 

uke gSa Li"V vafdr gSA ujk'kal laLd`r 'kCn gSA ;g nks 

'kCnksa ls feydj cuk gS uj vkSj vk'kalA uj dk vFkZ 

bUlku ds gksrs gSa vkSj vka'kl dk vFkZ gS ftldh iz'kalk 

dh x;h gksA ujka'kl ds lEcU/k ls pkjksa osnksa esa bDrhl 

¼31½ LFkkuksa ij mYys[k ekStwn gSA 

ia0 osn izdk'k mik/;k; viuh iqLrd ujk'kal 

vkSj vfUre jlwy esa fy[krs gSa& ̂ ^gesa ,d ,sls O;fDrRo 

dh [kkst djuk gS tks bUlku Hkh gks ftldh iz'kalk dh 

x;h gks vkSj ftldh iz'kalk dh tk;sxhA eqgEen lYy0 

bUlku Fks] fygkt+k buesa ekuoh;rk vkSj iz'kalk nksuksa 

fo'ks"krk;sa vafre lhek rd ikbZ tkrh gSaA ujk'kal vkSj 
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eqgEen lYy0 ,d gh O;fDrRo dk laLd`r vkSj vjch 

uke gSA ¼ist ua- 14½ 

vFkosZn esa gt+jr eqgEen lYy0 ds LFkku dh 

O;k[;k fuEu 'kCnksa esa dh x;h gS ^^mldh lokjh Å¡V 

gksxhA ¼vFkosZn 20&129&2½

blls Li"V gS fd gt+jr eqgEen lYy0 ftl 

{ks= esa vk;saxs ogka Å¡V lokjh ds fy;s iz;qDr fd;s tkrs 

gksaxsA pqukap ;g okLrfodrk gS fd gt+jr eqgEen 

lYy0 dk {ks= jsxLrkuh Fkk vkSj lokjh ds fy;s vkius 

Å¡V dk bLrseky fd;k gSA 

;tqosZn dk ,d egRoiw.kZ 'yksd ;g gS fd ftlesa 

gt+jr eqgEen lYy0 dk ,d uke vgen vafdr gSA 

^^vgen egku O;fDr gSA lw;Z ds leku va/kdkj 

dks feVkus okys] mUgha dks tkudj ijyksd esa lQy gqvk 

tk ldrk gSA blds vfrfjDr lQyrk rd igqWapus dk 

dksbZ nwljk ekxZ ugha**A ¼;tqosZn 31&18½

Mk0 ,e0,0 JhokLro viuh iqLrd oSfnd 

lkfgR; ,d foospu ¼ist ua0 101½ esa vkyksi mifu"kn 

ls fuEu eU= fy[krs gSA 

^^ml nsork dk uke bZ'oj gSa og ,d gS] fe=k] 

o:.k vkfn mlds xq.k gSaA okLro esa o#.k gS] tks lEiw.kZ 

txr dk ikyudrkZ gSA fe=ks] ml bZ'oj dks viuk 

mikL; le>ks------bZ'oj lcls cM+k] lcls csgrj] 

lcls vf/kd iw.kZ vkSj lcls vf/kd ifo= gSA eqgEen 

bZ'oj ds fudVre jlwy gSaA bZ'oj izkjEHk ls vUr rd 

vkSj leLr l`f"V dk l`f"VdrkZ gSA lkjs vPNs uke bZ'oj 

ds fy;s gSA okLro esa bZ'oj gh gS ftlus lw;Z] pUnzek vkSj 

rkjs iSnk fd;s gSaA ¼3&2&1½

gt+jr eqgEen lYy0 ls lEcfU/kr vkSj vf/kd 

y{k.k lfoLrkj fuEu gSa& 
& ujk'kal dks bZ'k Kku fn;k tk;xk ¼_xqosn lafgrk&1&13&3½

& ujk'kal yksxksa dks ikiksa ls fudkysxk ¼_xqosn lafgrk&1&106&4½

& ujk'kal dk ,d lkalkfjd uke eqgEen lYy0 gksxk& 

¼vFkoZsn& 20&127&3½

& ujk'kal nl ekykvksa okyk gksxk& ¼vFkoZsn& 20&127&3½

& ujk'kal nl gt+kj xksoksa okyk gksxk& ¼vFkoZsn& 20&127&3½

vFkosZn esa fuEufyf[kr m)j.k ij fopkj djsaA 

^^yksxksa lquks] ujk'kal dks yksxksa ds e/; Hkstk 

tk;xkA bl egkohj dks ge lkB gt+kj uCcs 'k=qvksa ls 

'kj.k esa ysaxs**

mldh lokjh Å¡V gksxh ftldh egkurk vkdk'kksa 

dks Hkh >qdk nsxhA bl egkiq:"k dks lkS nhukj] nl 

ekyk;sa] rhu lkS ?kksM+s vkSj nl gt+kj xk;sa nh tk;sxh 

¼vFkosZn 2&3&127&20½ A bu eU=ksa ls lEcaf/kr ia0 osn 

izdk'k mi/;k; us viuh iqLrd ujk'kal vkSj vfUre 

_f"k esa fl) fd;k gS fd lkS nhukj ls rkRi;Z vlgkcs 

lq¶Qk ¼pacwrjs okys½ vkSj rhu lkS rsjg ?kksM+s ls rkRi;Z 

onz ds lgkfc;ksa ¼lkfFk;ksa½ nl gt+kj xk;ksa ls rkRi;Z Qrsg 

eDdk dh QkSt gSA 
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dfYd vorkj %& 
bl 'kh"kZd ds vUrxZr tks fooj.k fuEu esa fy[ks 

tk jgs gS og Mk0 ,e0 ,0 JhokLro dh iqLrd 

^^gt+jr eqgEen lYy0 vkSj Hkkjrh; /keZ xzUFk** ¼ist 

ua0& 23] 36½ dk lkj gSA tks ikBd ns[kuk pkgsa mUgsa ewy 

iqLrd dk v/;;u djuk pkfg;sA 

vorkj dk vFkZ bUlkuksa dks bZ'ojh; lans'k 

igqWapkus okys egkRek dk i`Foh ij mRiUu gksuk gS ;k 

nwljs 'kCnksa esa bZ'oj ls lEca/k j[kus okys O;fDr dk 

i`Foh ij Hkstk tkuk gSA bZ'oj ls fudVre lEca/k j[kus 

okyk] mldk HkDr ;k mikld gh gks ldrk gSA 

izkphudky esa ,d vorkj ls lEiw.kZ fo'o dk dY;k.k 

lEHko u FkkA blfy, izR;sd dky ds fy;s vyx&vyx 

vorkj gq;s gSaA d+qjvku esa gS ̂ ^izR;sd tkfr ds fy;s ,d 

ekxZn'kZd gS** ¼jvn&7½

vfUre vorkj dfYd dk fo'ks"k xq.k gSA D;ksafd 

og fdlh ,d Hkw&Hkkx ds fy;s ugha cfYd lEiw.kZ txr 

ds fy;s Hksts x;s gSaA tc yksx lR; /keZ dk ifjR;kx dj 

v/keZ dk ekxZ xzg.k dj ysrs gSa] ;k /keZ dks viuh 

bPNkvksa dh iwfrZ ds fy;s fod`r dj nsrs gSa rks mUgsa lR; 

ekxZ fn[kkus ds fy;s bZ'oj vius vorkj ;k iSxEcj 

Hkstrk gSA 

vfUre vorkj ds vkxeu ds y{k.k&
dfYd ds vkxeu ds le; ekgkSy dk fp=.k bl 

izdkj fd;k x;k gS] fd pkjks vksj ccZjrk dk opZLo 

gksxk] yksxksa esa fgalk vkjktdrk dk cksy ckyk gksxkA 

nwljksa dks ekjdj mudk eky ywV fy;k tk;xkA yM+fd;ksa 

ds tUe ysrs gh mUgsa feV~Vh esa nQu dj fn;k tk;sxkA 

,d bZ'oj dks NksM+dj lSadM+ksa Hkxokuksa dh iwtk vkSj 

mikluk vke gks tk;sxhA 

gt+jr eqgEen lYy0 ds vkxeu ds le; yksxksa 

us ewy /keZ dks Hkqyk fn;k Fkk vkSj ,d bZ'oj ds LFkku ij 

dgha rhu] dgha lSadM+ksa bZ'oj x<+ fy;s FksA /keZ dk vFkZ 

va/kfo'oklksa ij fo'okl djuk vkSj ewfrZ iwtk FkhA ;g 

ckr fopkj.kh; gS fd vfUre vorkj dk dky ;q)ksa esa 

?kksM+ksa vkSj ryokjksa ds iz;ksx dk ;qx FkkA ryokjksa vkSj 

?kksM+ksa dk nkSj rks lekIr gks pqdk gSA vc taxksa esa VSadksa 

vkSj vk/kqfud gfFk;kjksa dk iz;ksx gksrk gSA pkSng lkS o"kZ 

iwoZ ryokj vkSj ?kksM+s iz;ksx fd;s tkrs FksA

dfYd vorkj dk LFkku dfYd iqjk.k vkSj 

Hkkxor iqjk.k esa lEHky xkao crk;k x;k gSA laHky xkao 

dk uke gS ;k xkao dh fo'ks"krk ;g 'kks/k dk fo"k; gSA 

pqukaps fo}kuksa us crk;k gS fd lEey okLro esa xkao dh 

fo'ks"krk gSA vFkkZr og LFkku ftlds fudV ikuh gks vkSj 

og LFkku vR;ar vkd"kZ.k iw.kZ vkSj lq[k 'kkfUr okyk gksA 

laHky dk 'kkfCnd vFkZ ̂ ^'kkfUr Hk; LFkku** ds gSa eDdk 

dks ̂ ^nk:y veku** dgk tkrk gS ftldk 'kkfCnd vFkZ 

^^'kkfUr dk ?kj** gksrk gSA 
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dfYd iqjk.k ds nwljs v/;k; ds 'yksdksa esa 

vfUre vorkj dh tUefrfFk vkSj muds ekrk&firk ds 

ukekssa dk mYys[k gSA ;g Hkh crk;k x;k gS fd mlds tUe 

ls nq[kh ekuork dks dY;k.k izkIr gqvkA mldk tUe 

clUr _rq ds jch Qly esa pkan dh ckjg rkjh[k dks 

gksxhA 

gt+jr eqgEen lYy0 dk tUe 12 jchmy 

vOoy dks eDdk esa gqvkA jch dk vFkZ gS clUr _rq dk 

eghukA dfYd ds firk dk uke ̂ ^fo".kq os'k** crk;k x;k 

gSA gt+jr eqgEen lYy0 ds firk dk uke vCnqYyk FkkA 

fo".kq vFkkZr bZ'oj vkSj os'k ;kuh cUnkA dfYd dh ekrk 

dk uke lkserh ¼lkseorh½ vk;k gS] bldk vFkZ gS 'kkfUr 

rFkk fopkj&foe'kZ dh fo'ks"krk j[kus okyhA eqgEen 

lYy0 dh ekrk dk uke vkeuk Fkk] ftldk vFkZ veu 

;kuh 'kkfUr okyh gksrk gSA 

dfYd vorkj dh fo'ks"krk %&
1& ,d ?kksM+s ij lokjh djus okyk gksxkA 

2& og vR;kpkfj;ksa dh 'kfDr dks u"V djsxkA 

3& pkj HkkbZ;ksa dh lgk;rk ls eqDr gksxkA ¼dfyd pkj 

lkfFk;ksa dh lgk;rk ls 'kSrku ls fuiVsaxs½ gt+jr eqgEen 

lYy0 ds pkj lkFkh vcw cØ jft+0] mej jft+0] 

mLeku jft+0 vkSj vyh jft+0 FksA 

4& dfYd dks vfUre dky dk vorkj crk;k x;k gSA 

Hkkxor iqjk.k ds pkSchl vorkjksa esa ^^dfYd** lcls 

vfUre vorkj gSA gt+jr eqgEen lYy0 us ?kks"k.kk 

fd;k fd og bZ'oj ds vfUre iSxEcj ¼vorkj½ gSaA 

dfYd dh vkB fo'ks"krk;sa %& 
dfYd vorkj dks Hkkxor iqjk.kk ds Lda/k ckjg 

v/;k; nks esa vkB fo'ks"krkvksa ls okyk crk;k x;k gSA 

mu xq.kksa dk mYys[k egkHkkjr esa Hkh gqvk gSA ;s xq.k fuEu 

gSa& 

1& og egku fo}ku gksxkA 

2& og mPpdqy dk gksxkA 

3& og cM+k la;eh ,oa /keZ ijk;.k okyk gksxkA

4& og lkglh rFkk mRlkgh gksxkA 

5& og egku nkuh gksxkA 

6& ogh ¼bZ'k&izdk'kuk½ okyk gksxkA

7& og vYiHkk"kh gksxkA

8& og 'kqØ djus okyk gksxkA

mi;qZDr xq.kksa dk izn'kZu gt+jr eqgEen ds ifo= 

thou esa iw.kZ :i ls ns[kk tk ldrk gSA 

gt+jr eqgEEn lYy0 dk laf{kIr ifjp;
fiNys iUuksa esa vkids le{k ,ds'ojokn] bZ'knwrRo 

rFkk ijyksd ds lEca/k ls crk;k tk pqdk gSA vki tku 

pqds gSa fd igys bUlku gt+jr vkne vyS0 vkSj mudh 

iRuh gt+jr gOok FksaA bZ'oj ds vkns'k ls ;g tksM+k i`Foh 

ij mrkjk x;kA ekuo thou ds ekxZn'kZu ds fy;s bZ'oj 

dh vksj ls ekxZn'kZu ;kuh /keZ gt+jr vkne dks fn;k
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x;kA og /keZ bLyke Fkk ¼ml le; ds Hkk"kkuqlkj tks Hkh 

mldk uke jgk gks½ gt+jr vkne vyS0 iygs bZ'knwr 

FksA T;ksa&T;ksa vkne vyS0 dh lUrku c<+rh x;h] 

fofHkUu {ks=ksa esa QSyrh vkSj vkckn gksrh pyh x;h] 

bZ'oj us muds ekxZn'kZu ds fy;s bZ'knwrksa dk flyflyk 

izkjEHk fd;kA ;g bZ'knwr lalkj ds izR;sd ns'k ,oa 

leqnk; esa fofHkUu dkyksa esa Hksts x;s FksA gekjs ns'k Hkkjr 

esa Hkh vo'; bZ'knwr vk;s gksaxsA bZ'knwRo J`a[kyk dh 

vfUre dM+h gt+jr eqgEen lYy0 gSaA ;gka mudh 

egku ,oa ifo= thou dk laf{kIr ifjp; djk;k tk jgk 

gSa vki gt+jr eqgEen lYy0 ds thou dh foLr`r 

tkudkjh ds fy;s vU; iqLrdksa dk v/;;u djsaA 

gt+jr eqgEen lYy0 571 bZ0 esa eDdk ¼vjc½ esa 

iSnk gq;sA vkids tUe ls dqN eghus iwoZ vkids firk 

vCnqYyk dk fu/ku gks x;k FkkA tUe ds N% o"kZ ckn ekrk 

vkeuk dk Hkh nsgkUr gks x;kA bl izdkj vki cpiu esa 

gh esa vukFk gks x;sA vkidk ikyu&iks"k.k nknk vCnqy 

eqRrfyc us dhA muds e`R;q ds mijkUr vkids ppk vcw 

rkfyc us vkidks ikyk ikslkA vkxs c<+us ls iwoZ gt+jr 

eqgEen lYy0 ds ckjs esa dqN egRoiw.kZ ckrsa tku ysuk 

furkUr vko';d gS % 

1& gt+jr eqgEen lYy0 ds vkxeu dh Hkfo";okf.k;ka 

fiNys /kkfeZd xzUFkksa esa lkQ vkSj Li"V :i ls ikbZ tkrh 

gSaA felky ds rkSj ij osn] iqjk.k] rkSjsr] bUthy 

¼orZeku ckbfcy½ ckS) xzUFk vkfnA bu xzUFkksa dks lqjf{kr 

ugha j[kk tk ldkA buesa cgqr lkjs ifjorZu vkSj cnyko 

Lo;a muds vuq;kb;ksa }kjk dh x;hA ijUrq mlds ckotwn 

gt+jr eqgEen lYy0 ds vkxeu dh Hkfo";okf.k;ka vkSj 

y{k.k vafdr gSaA ;s lkjh fo'ks"krk;sa 'kr izfr'kr dsoy 

vkSj dsoy gt+jr eqgEen lYy0 Bhd&Bhd cSBrh gSaA 

bldk dqN mYys[k iwoZ esa fd;k tk pqdk gSA 

1& osnksa esa gt+jr eqgEen dks ̂ ^ujk'kal** dgk x;k gSA

2& iqjk.kksa esa gt+jr eqgEen lYy0 dks ^^dfYd 

vorkj** dgk x;k gSA

3& ckbfcy esa gt+jr eqgEen lYy0 dks ̂ ^Qkjdyhr** 

dgk x;k gSA 

4& ckS) xzUFkksa esa gt+jr eqgEen dks ^^vfUre cq)** 

dgk x;k gSA 

2& gt+jr eqgEen dh nwljh fof'k"Vrk ;g gS fd vki 

bfrgkl ds iw.kZ izdk'k esa vk;s gSaA ;kuh vkids tUe ls 

ysdj cpiu] tokuh rFkk bZ'knwrRo ds in ij vkidh 

fu;qfDr vkSj bZ'knwr cuk;s tkus ds mijkUr 23 o"khZ; 

bZ'knwrRo thou dk lkjk fooj.k izekf.kr lk/kuksa }kjk 

lqjf{kr fd;s x;s gSaA vkt yxHkx 1450 o"kZ O;rhr gks 

pqds gSa ijUrq vki lYy0 dh pkSchl ?kUVs dh nSfud 

thou&p;kZ ,oa fØ;k&dyki lqjf{kr gSaA 

3& gt+jr eqgEen lYy0 us Li"V :i ls dgk fd vki 

dksbZ u;k lans'k vkSj u;k /keZ ysdj ugha vk;s gSa] cfYd  
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bZ'oj ds fiNys bZ'knwrksa us tks lans'k vkSj f'k{kk;sa bZ'oj 

dh vksj ls izLrqr dh Fkha ogh vkius lkjs bUlkuksa ds 

le{k izLrqr dhaA bl izdkj vki bLyke ds laLFkkid 

ugha gSa] bLyke bZ'oj dh vksj ls gSA

;g ckr Hkh Li"V gksrh gS fd gt+jr eqgEen lYy0 

bZ'oj ds vorkj ¼:i½ ugha gSa cfYd bUlku gSa vkSj 

bZ'oj ds cUns vkSj mlds nwr gSaA 

cpiu vkSj tokuh %&
gt+jr eqgEen lYy0 dk cpiu bl ;qx dh 

leLr cqjkb;ksa ls iw.kZ:i ls eqDr rFkk LoPN FkkA vki 

cpiu esa gh vukFk gks x;s FksA vki lnSo lp cksyrs 

FksA dHkh >wB ugha cksykA 'keZ o g;k ¼yTtk½ dwV dwV 

dj Hkjh gqbZ FkhA ifo=rk ,oa LoPNrk vkidks cgqr fiz; 

FkhA ekeys] ysu&nsu vkfn esa ,sls [kjs Fks fd ftu yksxksa 

us Hkh vkids lkFk dkjksckj fd;k vkSj ;k=k;sa dhA 

mUgksaus lnSo vkidh iz'kalk;sa O;Dr dhaA fdlh us ekewyh 

Lrj dh Hkh dksbZ f'kdk;r dHkh ugha dhA vkidk thou 

vR;Ur lknk Fkk] bruk lknk vkSj Js"B fd dksbZ O;fDr 

mldh dYiuk Hkh ugha dj ldrkA vkids ?kj] oL= 

jgu&lgu] [kkus&ihus dk lkjk fooj.k iqLrdksa esa 

mfYyf[kr gSA vkids vUnj viuh t+kr ds fy;s fdlh ls 

cnyk ysus dh Hkkouk ugha ik;h tkrh FkhA vki cgqr 

T+;knk {kek vkSj ekQ+ djus okys FksA dHkh fdlh x+qyke] 

ykSUMh] cPps ;k vkSjr dks ugha ekjk] vki det+ksjksa]

x+qykeksa vkSj vukFkksa ls vU;kf/kd izse djrs FksA vki 

lnSo tkuojksa ij n;k ,oa d:.kk dk O;ogkj djrs vkSj 

nwljksa dks Hkh blh dk mins'k nsrsA dHkh fdlh tkuoj dks 

ugha ekjk] okns ds iDds FksA cgqr esgekuksa dk Lokxr 

djrs rFkk iM+ksfl;ksa ls vPNk O;ogkj djrsA cUnksa ds 

vf/kdkjksa dk vR;Ur [;ky j[krs FksA vjc lekt esa 

ewfrZ iwtk dk izpyu FkkA mlds vfrfjDr cM+h&cM+h 

cqjkb;ka vkerkSaj ls ikbZ tkrh Fkha vkSj yksx mUgsa fcYdqy 

cqjk ugha le>rs FksA felky ds rkSj ij 'kjkc] tqvka] 

O;fHkpkj] v'yhyrk ,oa gR;k] ywVekj vkSj yM+fd;ksa dks 

ft+Unk nQu djuk vkfnA bu leLr cqjkbZ;ksa ls vki 

lYy0 dk nkeu lnSo ifo= jgkA 

vkius O;kikj fd;k vkSj viuh bZekunkjh o 

fu"Bk ds dkj.k ij cgqr lQy jgsA iPphl o"kZ dh vk;q 

esa ,d vkSjr ¼gt+jr [knhtk jft+0½ ls fookg fd;kA 

gt+jr [knhtk jft+0 nks ckj fo/kok gks pqdh Fkha vkSj 

fookg ds le; mudh vk;q pkyhl o"kZ FkhA muls vkidh 

dbZ lUrkusa gq;ha ftuesa rhu iq= vkSj pkj iqf=;ka FkhaA 

rhuksa csVs fd'kksj voLFkk esa gh py clsA

vki pkyhl o"kZ dh vk;q dks igqapus rd eDdk esa 

lriq#"k ,oa /kjksgj j{kd ds :i esa fo[;kr gks pqds FksA 

xjhcksa] fo/kokvksa] vukFkksa vkSj ;kf=;ksa ds lkFk fu"Bk 

fu%LokFkZ ,oa izse dk crkZo djrs vkSj mudh 

vko';drkvksa dks iwjk djrs FksA 
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v'kkfUr] Q+lkn] vU;k; ,oa vR;kpkj ls vkidks 

vR;Ur ?k`.kk FkhA gks'k laHkkyrs gh vkius lkekftd ,oa 

tu thou dks djhc ls ns[kk rFkk d+kSe dh [kjkch vkSj 

fcxkM+ dks ns[kk rks vkidks cgqr nq[k vkSj jat gqvkA 

[kkuk&,&d+kck dk fuekZ.k ,d bZ'oj dh mikluk ,oa 

iwtk ds fy;s cuk;k x;k FkkA ijUrq yksxksa us mlesa rhu 

lkS lkB ewfrZ;ka j[k yh FkhaA vjc esa dck;yh thou 

ik;k tkrk FkkA izR;sd dchys dk nsork vyx&vyx FkkA 

fookg ds mijkUr vki eDdk ls dqN nwjh ij ,d igkM+h 

ij ¼ftldk uke x+kjs fgjk gS½ pys tkrs vkSj ,dkUr esa 

fpUru&euu djrs FksA vkidh d+kSe esa dqN egRoiw.kZ 

ekuoh; xq.k ik;s tkrs Fks] ysfdu lkFk gh blesa 

mfYyf[kr ?kkrd cqjkbZ;ka mRiUu gks x;h FkhaA iwjs lekt 

esa t+qYe] vU;k; rFkk v'kkfUr O;kIr FkhA 'kfDr'kkyh 

det+ksjksa dks nck ysrk Fkk vkSj U;k; ,oa balkQ dk vUr 

gks pqdk FkkA 

bu ifjfLFkfr;ksa esa bZ'oj dh vksj ls ,d Qfj'rk 

¼gt+jr ftczhy½ vk;k vkSj crk;k fd vkidks bZ'oj us 

viuk lans"Vk cuk;k gSA vki dsoy vjc tkfr gh ugha] 

cfYd lalkj ds leLr ekuo tkfr ds fy;s lUns"Vk 

+cuk;s x;s gSaA bl Hkkjh vkSj uktqd ft+Eesnkjh ds 

vpkud cks> ls LokHkkfod :i ls vki lYy0 dks 

?kcjkgV gqbZA ?kj igqWaps] gt+jr [knhtk jft+0 ls lkjh 

?kVuk crk;hA mUgksaus rlYyh nh] fd bZ'oj vkidks 

feVk;sxk ughaA vki lnSo lp cksyrs gSa] lEcfU/k;ksa ls 

vPNk crkZo djrs gSa] Hkw[kksa dks [kkuk f[kykrsa gSaA esgeku 

uokt+h djrs gSaA xjhcksa vkSj cslgkjk yksxksa dh lgk;rk 

djrs gSa** iRuh vius ifr dh nwljksa dh vis{kk lcls 

c<+dj jgL; tkuus okyh gksrh gSA gt+jr [knhtk jft+0 

dh xokgh gt+jr eqgEen lYy0 dh lPpk;h dk cgqr 

cM+k lqcwr gSA

fgjk dh xqQk ls eDdk okil vkus ds ckn fQj xqQk 

dh rUgkbZ esa ugha x;sA ;gka fdlh dks ;g x+yrQgeh u 

gks fd gt+jr eqgEen lYy0 bZ'knwr cuus dh rS;kjh dj 

jgs FksA bZ'knwrRo dM+h esgur rFkk iz;kl ls ikus dh oLrq 

ugha gSA bZ'oj vius cUnksa esa ls fdlh fo'ks"k cUns dks [kqn 

p;u djds lans"Vk cukrk gSA blds }kjk bUlkuksa dks 

ekxZn'kZu feyrk gS vkSj mldk O;ogkfjd thou yksxksa 

dks bZ'oj dh ethZ ij pykus dk jkLrk crkrk gSA bl 

izdkj gt+jr eqgEen lYy0 ucwvr J`a[kyk ds vfUre 

bZ'knwr gSaA ;g x+yr Q+geh Hkh u gksuh pkfg;s fd vki 

ek= lekt dks lq/kkjus okys Fks] bl izdkj dh gSlh;r 

fdlh lar] lwQh ;k ihj tSlh ugha gSA vki okLrfod :i 

ls bZ'oj ds nwr FksA vkSj bl gSlh;r esa bZ'oj ds cUnksa 

rd lR; lans'k igqWapkus dk dk;Z] bZ'ojh; ekxZn'kZu ds 

vuqlkj vnk djrs FksA ek= 23 o"kZ dh vYi vof/k esa 

vki lYy0 us viuh iSxEcjkuk rRonf'kZrk vkSj 

ekxZn'kZu ds }kjk iwjs vjc esa ,d lEiw.kZ ØkfUr cjik 
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fd;k vkSj csgrjhu bUlkuksa dk ,d cM+k leqnk; rS;kj 

dhA 

nkor dk lqvkjEHk %& 
bZ'knwr fu;qDr fd;s tkus ds mijkUr vki lYy0 us 

eDdk esa lQ+k igkM+h ij p<+ dj ¼ml t+ekus ds 

vuqlkj½ yksxksa dks ,df=r gksus ds fy;s vkokt+ nhA yksx 

,d= gks x;s] igys vkius muls iwNk fd og vkids ckjs 

D;k jk; j[krs gSaA yksxksa us dgk fd vki lnSo lPps 

vkSj vekurnkj jgs gSa vkSj vkius dHkh >wB ugha cksyk 

gSa blds ckn vkius crk;k fd igkM+h ij [kM+s gksus ds 

dkj.k vki nksuksa vksj ns[k ldrs gSaA vkius dgk ;fn eSa 

dgwWa fd ̂ ^,d lsuk rqEgkjs ihNs gS tks rqe ij geyk djus 

okyh gS rks D;k eku yksxs** yksxksa us mRrj fn;k fd ̂ ^gkWa 

eku ysaxs** mlds ckn vkius viuk vkeU=.k izLrqr 

fd;k fd&

^^eSa rqEgs ,d dBksj ;kruk ls lpsr djrk gwWa 

¼cq[kkjh&eqfLye½ 

;gka x+kSj djus ls irk pyrk gS fd vkius igys gh fnu 

viuh nkor vkSj lUns'k leLr ekuo tkfr ds fy;s 

izLrqr fd;kA nwljh egRoiw.kZ ckr ;g ekywe gksrh gS fd 

vki lYy0 us vjc lekt esa ik;h tkus okyh cqjkb;ksa 

ds lekfIr vkSj lekt lq/kkj ds fy;s vyx&vyx 

vkUnksyu ugha pyk;s cfYd bZ'oj dh cUnxh dh ,d gh 

nkor izLrqr dhA 

nkor dk fojks/k %& 
vki lYy0 us nkor nh fd ,d bZ'oj dh mikluk 

djks vkSj fdlh vU; dks mlds lkFk lfEefyr u djksA 

yksxksa ds fopkjksa ds vuqlkj ;g nkor] cki&nknk ds 

/kkfeZd ifjdYiukvksa ds fo#) FkhA bl vkeU=.k dks 

eqV~Bh Hkj yksxksa us rks Lohdkj dj fy;k] fdUrq cM+h 

la[;k us mldk fojks/k djuk izkjEHk dj fn;kA gt+jr 

eqgEen lYy0 us Lo;a Hkh /kS;Z j[kk vkSj vius vuq;kb;ksa 

dks Hkh v}rh; /kS;Z dh f'k{kk nh] ijUrq fojks/k esa 

vR;kf/kd rhozrk iSnk gksrh pyh x;hA vki ds lkfFk;ksa 

dks vaxkjksa ij fyVk;k tkrk] dksM+ksa ls ihVk tkrk vkSj 

fHkUu&fHkUu >wBs izksisxUMksa dk ,d Hk;kud ekgkSy cuk 

fn;k x;k] ;gka rd fd ,d ?kkVh esa rhu o"kZ rd vkids 

lkfFk;ksa vkSj ifjtuksaa dk lkekftd ckbdkV fd;k x;kA 

gt+jr eqgEen lYy0 vkSj muds lkFkh ,d ?kkVh esa 

d+Sn dj fn;s x;sA eklwe cPpksa ekrkvksa dh Nkfr;ksa esa nw/k 

u gksus dh otg ls fcyd&fcyd dj jksrs FksA ijUrq 

fojks/kh ?kkVh ds fdukjksa ij [kM+s gksdj dgdgs yxkrs vkSj 

mUgsa rfud Hkh n;k ugha vkrh FkhA rhu o"kZ ds ckn dqN 

ekuoh; lgkuHkwfr j[kus okyksa ds iz;klksa ls bl ?kkVh ls 

fjgk;h ulhc gqbZA ijUrq eDdk esa fojks/k de ugha gqvk] 

cfYd blesa izfrfnu rhozrk c<+rh x;hA

rkbQ+ dh ;k=k %&
gt+jr eqgEen lYy0 vius ,d lkFkh dks ysdj
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rkbQ+ dh ;k=k ij jokuk gq;sA rkbQ+ dh cLrh eDdk ls 

vLlh ehy dh nwjh ij gSA ogka ds ljnkjksa ds lkeus 

vkius nkor ¼vkea=.k½ izLrqr dhA mUgksaus vkidh nkor 

Lohdkj ugha dh vkSj vki ds lkFk cgqr cqjk crkZo 

fd;kA mUgksaus dqN vkjktdrRoksa dks vkidks lrkus ds 

fy;s yxk fn;kA mUgksaus vki ij brus iRFkj cjlk;s fd 

vki [kwu ls yriFk gks x;sA vkids twrksa esa [kwu te 

x;kA ;g cM+h nnZukd ?kVuk FkhA 

gt+jr eqgEen lYy0 dh lkjh nkorh dksf'k'ksa 

ekuo tkfr ds ekxZn'kZu vkSj mUgsa ujd dh vfXu ls 

cpkus ds fy;s FkhaA rkbQ ls fQj vki eDdk dks okil 

ykSV x;sA 

fgtjr dh ?kVuk %& 
eDdk esa rsjg o"kZ rd t+qYe lgu djus ds ckn 

bZ'oj dh vksj ls vkns'k gqvk fd vc eDdk ls fgtjr 

¼Lons'k R;kx½ djds enhus pys tk;saA eDdk esa thuk 

nwHkj gks pqdk FkkA vkius vius lkfFk;ksa dks enhuk tkus 

dk funsZ'k fn;kA vki [kqn Hkh 624 esa eDdk NksM+dj 

enhuk pys x;sA bl ;k=k dks fgtjr dgrs gSaA eDdk ls 

fgtjr dh jkr enhuk izLFkku ds le; eDdk okyksa dk 

cgqewY; /kjksgj tks vkids ikl lqjf{kr Fkk] vkius mu 

lkjs /kjksgjksa dks okilh dk izcU/k fd;kA fgtjr dh 

?kVuk dk fooj.k cgqr gh bZeku dks c<+kus okyk gSA 

ijUrq ;gka blh laf{kIr c;ku ij larks"k fd;k tkrk gSA 

gt+jr eqgEen enhuk esa %&
gt+jr eqgEen lYy0 enhuk vk x;sA ;gka vki ds 

leFkZdksa dh ,d cM+h la[;k igys ls ekStwn FkhA mUgksaus 

vkidk lkFk nsus dk oknk Hkh fd;k Fkk] enhuk esa ;gwnh 

dchys Hkh vkckn FksA ;gka igqWap dj vkius bLyke ds 

lans'k dks QSykus dk flyflyk izkjEHk fd;kA enhuk esa 

,d vklkuh ;g gqbZ fd bLykeh f'k{kkvksa dh jks'kuh esa 

,d bLykeh lekt vkSj /khjs&/khjs ,d bLykeh O;oLFkk 

LFkkfir djus dk ekxZ [kqy x;kA eDdk ds fojksf/k;ksa us 

vki lYy0 dks lqdwu ds lkFk dke djus dk volj ugha 

fn;kA mUgksaus ;kstuk cukdj lsuk laxfBr fd;k vkSj 

enhus esa dbZ ckj vkØe.k fd;sA

 gt+jr eqgEen lYy0 dh 'kkfUrfiz;rk vkSj bUlkuksa 

ls izse dk ,d egRoiw.kZ izek.k ;g ?kVuk fd eDdk esa 

Hk;kud vdky iM+ x;k] vki enhuk esa Fks] enhuk esa 

iSlk ,d= djds ikap lkS nhukj dqjS'k ds ljnkj 

vcqlqfQ;ku ds ikl fHktok;s gkykafd eDds okys vkids 

dV~Vj 'k=q FksA 

enhuk esa ;gwfn;ksa ls vkius lfU/k dhA ;g lfU/k 

'kkfUr ,oa /kkfeZd LorU=rk dh t+ekur FkhA enhuk esa 

bLykeh 'kklu ds uk;d ds :i esa vkius nwljs /keZ okyksa 

;kuh ;gwfn;ksa ds ekSfyd vf/kdkjksa] mudh /kkfeZd 

LorU=rk muds iwtkx`gksa ds lEeku dh lfU/k dhA mls 

ehlkds enhuk ¼ehnuk lfU/k½ dgrs gSaA tcfd ;gwnh

67 68



lnSo bl lfU/k dk fojks/k djrs jgsA blds vfrfjDr 

mUgksaus dHkh&dHkh "kM+;U=ksa ds }kjk gt+jr eqgEen 

lYy0 vkSj vkids lkfFk;ksa ds fo:) ;q) dh ;kstuk 

cuk;hA 

enhuk Bgjko ds ckn gt+jr eqgEen lYy0 dks 

eDdk vkSj ikl&iM+ksl ds dchyksa vkSj ;gwfn;ksa ls tks 

NksVs o cM+s ;q) djus iM+s mu dh la[;k c;klh gSA buesa 

lRrkbl ;q)ksa esa gt+jr eqgEen lYy0 Lo;a lfEefyr 

gq;sA mu ;q)ksa esa eqlyekuksa vkSj muds fojksf/k;ksa ds 

ejus okyksa dh dqy la[;k 1018 gS vkSj d+Sn gksus okyksa 

dh dqy la[;k 6565 gSA 

gt+jr eqgEen lYy0 us ;q) ds mn~ns'; vkSj 

rjhdksa dks viuh uSfrd f'k{kkvksa ds }kjk ekuoh; vkSj 

jpukRed fn'kk fn;kA ekuo bfrgkl esa bldk dksbZ 

mnkgj.k ugha feyrkA gt+jr eqgEen lYy dk ;q) ds 

flyflys esa vius lkfFk;ksa dks nh tkus okyh fgnk;rksa ij 

fopkj djsaA 

1& opu Hkaxrk u djksA 

2& 'k=q ds ukd dku vkSj nwljs vax u dkVksA

3& vkSjrksa] det+ksjksa vkSj cPpksa vkSj cw<+ksa vkSj xqykeksa 

dks dRy u djksA 

4& fdlh dks vkx esa u tykvksA

5& cka/k dj u ekjksA 

6& [ksrh ckM+h dks u"V u djksA 

7& Qynkj o`{kksa dks u dkVks vkSj tkuojksa dks u ekjksA 

8& ;k=h dks d+Ry u djksA 

9& mikluk LFkyksa dks u <kvksA 

10& tks gfFk;kj Mky ns mls dRy u djksA 

11& jkr esa fdlh 'k=q ds ikl tkvks rks lqcg gksus ls 

igys Nkik u ekjks A ¼ftgkns bLykeh ist 242½

bu ;q)ksa esa eDdk fot; dks NksM+dj 'ks"k ;q)ksa esa 

vkius igy ugha dh] cfYd vius vkSj enhuk okfl;ksa dh 

j{kk ds fy;s ;q) fd;k x;kA ,d volj ij gqnSfc;k 

lfU/k dh ?kVuk vR;Ur izfl) gSA vki lYy0 bl lfU/k 

esa ,slh 'krsZa Lohdkj djus ds fy;s rS;kj gks x;s] ftuesa 

ctkfgj eqlyekuksa dh det+ksjh t+kfgj gqbZ FkhA blh 

vk/kkj ij vkids leFkZdks ;kuh lkfFk;ksa ij ;g laf/k 

vfiz; izrhr gqbZA mldh ,d 'krZ ;g Fkh fd nksuksa oknh 

vkil esa nl o"kZ rd ;q) ugha djsaxsA ;g 'krZ vkidh 

'kkfUr fiz;rk dk [kqyk lqcwr gSA enhuk esas fujUrj iz;klksa 

ds ifj.kke Lo:i cM+h la[;k esa yksxksa us bLyke Lohdkj 

fd;kA ;gka rd fd gt+jr eqgEen lYy0 nl gt+kj 

leFkZdksa dh QkSt dks ysdj eDdk ds fy;s izLFkku fd;kA 

eDdk fot; %&
ekuo bfrgkl dh ;g vthc o x+jhc vkSj v}rh; 

?kVuk gS fd gt+jr eqgEen lYy0 us bUlkuksa dk [kwu 

cgk;s cx+Sj eDdk ij fot; izkIr dhA vkius mlds fy;s 

csgrjhu dwVuhfr viuk;hA dqN yksx vo'; ekjs x;s] 
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ysfdu fdlh yM+kbZ dh ukScr ugha vk;h vkSj vki 

eDdk esa fotbZ ds :i esa izns'k fd;kA ml le; vkidh 

t+cku ij bZ'k&iz'kalk vkSj egkurk ds 'kCn tkjh FksA 

Å¡V ij vkidk lj eqckjd >qdk gqvk FkkA bl volj 

ij vkidh vksj ls fuEukafdr ?kks"k.kk dh x;h& 

& tks O;fDr [kkuk&,&dkck esa pyk tk; mldh lqj{kk 

gSA 

& tks O;fDr vcwlqfQ;ku ¼eDdk ds ljnkj½ ds ?kj 

igqWap tk;s mldh lqj{kk gSA

& tks O;fDr vius ?kj dk njoktk cUn djys] mldks 

veku gSA 

& tks O;fDr gfFk;kj Mky ns mldks veku gSA

& ekaxus okys dk ihNk u fd;k tk;sA 

& ?kk;y vkSj dSnh dks dRy u fd;k tk;sA

rfud fopkj djsa fd eDdk ij ;g dSlk geyk Fkk 

\ eDdk bl izdkj foftr gqvk fd blesa ,rtkr ugha 

gqvkA jgers vkye dh n;k dh ;g cgqr cM+h felky 

gSA eDdk fot; ds volj ij cM+s&cM+s ljnkj ijkftr 

gksdj mifLFkr Fks] mUgksaus fujUrj vki lYy0 ls 'k=qrk 

dh Fkh] vki ij vkSj vkids lkfFk;ksa ij t+qYe <k;s Fks] 

funksZ"k yksxksa dks d+Ry fd;k Fkk] ?kjksa vkSj tk;nknksa ij 

dCtk fd;k Fkk] ywVekj dh FkhA ;g lc vijk/kh FksA 

;fn bu dks d+Ry djus dk vki vkns'k nsrs rks fdlh Hkh 

dkuwu ds vuqlkj og vuqfpr u gksrk mudks vkids 

le{k izLrqr fd;k x;kA og lj >qdk;s [kM+s Fks] vkius 

;g ,sfrgkfld okD; dgk ̂ ^tkvks vkt rqe lHkh LorU= 

gks] vkt rqe ij dksbZ idM+ ugha** D;k ekuo bfrgkl esa 

,slk dksbZ mnkgj.k feyrk gSA 

nsgkUr %&
gt+jr eqgEen lYy0 dk nsgkUr 634 esa 63 o"kZ dh 

vk;q esa gqvkA vkius dksbZ lkeku fojklr esa ugha NksM+kA 

nsgkUr ls FkksM+k igys lk<s lkr fdyks tkS ds cnys vkidk 

dop fxjoh j[kh gqbZ FkhA nsgkUr ds volj ij vkidh 

t+cku ls ;g 'kCn fudys] uekt+ uekt+] ykSaMh vkSj 

x+qykeA ge fdrus gh /kkfeZd xq#vksa dks ns[krs gS fd og 

djksM+ksa ds tk;nkn ds ekfyd gksrs gSa] ysfdu gt+jr 

eqgEen lYy0 dh fojklr esa dksbZ mYys[kuh; lkexzh 

ekStwn ugha FkhA

71 72



vkokxeu ;k bLyke dh ijyksd dh /kkj.kk %&
gekjs ns'kokfl;ksa dk ej.kksRrj thou ds lEca/k ls 

yksdfiz; ifjdYiuk vkokxeu dk fo'okl gSA mldk 

,d Kku ijd rFkk 'kks/kijd leh{kk izLrqr dh tkrh gSA 

e`R;q ,d ,slh okLrfodrk gS ftls vkt rd fdlh 

us ugha >qByk;kA e`R;q ds mijkUr thou gS ;k ugha \ 

;fn gS rks og dSlk gksxk \ D;k og 'kk'or thou gksxk\ 

ogka lQyrk ikus ds fy;s bl lkalkfjd thou esa D;k 

djuk gksxk\ e`R;q ds mijkUr thou ugha gS rks D;k ;g 

lkalkfjd thou gh bUlku dh vfUre eafty gS vkSj 

e`R;q mlds thou yhyk dks lekIr dj nsrh gS \ 

e`R;q ds ckn D;k gksxk \ bls voyksdu] vuqHko ;k 

fdlh vkSj rjg ls tkuus dk gekjs ikl dksbZ lk/ku ugha 

gSA bUlku yksxksa dks ejrs gq;s ns[krk gS vkSj ;g Hkh 

ns[krk gS fd ej dj tkus okyk dHkh ykSV dj ugha vkrk 

A og [kqn Hkh ,d fnu ej tkrk gSA ysfdu ekywe ugha 

dj ldrk fd e`R;q ds ckn yksx dgka tkrs gSaA tgka tkrs 

gSa ogka dc rd jgsaxs \ ;g ek= n'kZu dk iz'u ugha gS] 

Kku ijd ;k ,dMfed leL;k ugha cfYd izR;sd bUlku 

dh LFkk;h lQyrk vkSj vlQyrk dk iz'u gSaA ;g 

bruk egRoiw.kZ iz'u gS fd bUlku mldks nwljksa dk iz'u 

dg dj Vky ugha ldrkA eku yhft;s] e`R;q ds ckn dksbZ 

thou dnkfi ugha gS] u LFkk;h vkSj u gh vLFkk;hA bl 

fLFkfr esa bUlku dks ej.kksRrj thou ds ckjs esa lkspus 

dh vko';drk gS u dqN djus dhA tks dqN gS og ek= 

lkalkfjd thou gS vkSj ;gka dh lQyrk vkSj vlQyrk 

vfUre pht+ gSA cl bldks lkeus j[kdj bUlku viuk 

thou O;rhr djsxkA ijUrq ;fn e`R;q ds mijkUr thou gS 

vkSj og lnSo ds fy;s gksxk rks ogka lQyrk izkIr djus 

ds fy, lkalkfjd thou esa dqN djuk gksxkA lR;rkiw.kZ 

fo'okl] fl)kar] vkns'k ,oa fu;eksa dks Lohdkj dj 

muds vuqlkj dk;Z'kSyh xzg.k djuk vfuok;Z gksxkA 

fdlh us mu lHkh dks Lohdkj fd;s cx+Sj thou O;rhr 

fd;k gksxk rks mls e`R;q ds ckn Hk;kud vlQyrk dk 

lkeuk djuk iM+sxkA ;g lcls cM+k nqHkkZX; vkSj ukdkeh 

gksxhA e`R;q ds ckn thou dks u ekuus okys bruh ckr 

fuf'pr :i ls dg ldrs gSa fd e`R;q ds ckn D;k gksxk\ 

ge ugha tkurs] ysfdu og ;g ugha dg ldrs fd gka ge 

tkurs gSa fd e`R;q ds ckn dksbZ thou ugha gSA 

gekjs ns'k esa ej.kksRrj thou ds ckjs esa izkphu 

dky ls fuEu /kkj.kk;sa ik;h tkrh gSaA 

,d /kkj.kk ;g gS fd thou vkSj e`R;q tks dqN gS] 

cl blh lalkj rd lhfer gSA ;kuh tks O;fDr ej x;k 

og lnSo ds fy;s [kRe gks x;k fygkt+k lQyrk vkSj 

foQyrk nksuksa dk lEca/k blh nqfu;k ls gSA deksZ dh 

iwNxPN] ijyksd] LoxZ ,oa udZ dksbZ pht+ ugha gSA 

blhfy, bUlku dks bl lalkj esa vf/kd ls vf/kd Hkksx 

,oa foykflrk iw.kZ thou O;rhr djuk pkfg;s vkSj 
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viuh bPNkvksa dh iwfrZ djuh pkfg;sA ;g /;ku j[kus 

okys yksx dqN vf/kd ugha gSaA

,d nwljh /kkj.kk ;g gS fd bUlku ejus ds ckn 

deksZa ds vk/kkj ij vPNk ;k cqjk 'kjhj ¼;ksfu½ ysdj 

lalkj esa u;k tUe ik;sxkA vkRek vej gS] bUlku dks 

vius deksZa dk Qy Hkqxruk gh iM+rk gSA tUe] e`R;q vkSj 

fQj mlds mijkUr tUe dk ;g flyflyk fujUrj tkjh 

jgrk gSA pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa dks bUlku xzg.k djrk gS 

vkSj ijyksd esa vPNk bUlku cu dj tUe ysrk gS] fQj 

blds pØ ls mls eks{k izkIr gks tkrk gS ;k eks{k dk ;g 

:i curk gS fd vkRek tkdj ijekRek esa fey tkrh gSA 

bl /kkj.kk ds vuqlkj e`R;q ds ckn fujUrj tUe vkSj 

e`R;q ds ml pØ esa bUlku deksZ ds vk/kkj ij ,d nwljs 

bUlku tkuoj] isM+ ;k dksM+s edksM+s vkfn fdlh Hkh ;ksfu 

esa iSnk gks ldrk gSA ;gka ds vf/kdrj ns'kokfl;ksa dh 

/kkj.kk ;gh gSA 

rhljh /kkj.kk ;g gS fd gt+jr vkne vyS0 ls 

LoxZ esa ,d iki gks x;kA ml iki dk nkx+ iSnk gksus okys 

gj cPps ds lkFk yxk gqvk gSA mlds vfrfjDr Hkh 

bUlku ls thou esa iki gksrs gSaA e`R;q ds ckn thou 

fuf'pr gS vkSj ogka eks{k vkSj lQyrk dh lwjr ;g gS 

fd tsll ;kuh gt+jr bZlk elhg vyS0 bZ'knwr dks bZ'k 

iq= gksus vkSj Lo;a bZ'oj gksus dh gSlh;r ls ekuk tk;sA 

;gka rd fd lkjs bUlkuksa ds xqukgksa ds cnys lwyh ij 

p<+k;s tkus ij fo'okl fd;k tk;sA e`R;q ds i'pkr 

thou esa ;gh eks{k ,oa eqfDr dk ekxZ gSA ;g /kkj.kk 

bZlkbZ /keZ izLrqr djrk gSA 

,d /kkj.kk bLyke nsrk gSA og ;g fd lkalkfjd 

thou ijh{k.k ds fy, vkSj vLFkk;h gS] ijUrq e`R;q ds 

ckn ,d vkSj thou gksxk] tks lnSo ds fy;s gksxkA bUlku 

dks ;gka ijh{kk ds fy;s j[kk x;k gSA ;g lalkj ijyksd 

dh [ksrh gSA balku lPps fo'okl vkSj lR;deZ xzg.k 

djds lrdeksZ dh tks Qly cks;sxk] ijyksd esa mldk 

cnyk LoxZ ds :i esa ik;sxkA firk dh xyrh dh lt+k 

larku dks ugha nh tk;sxhA izR;sd O;fDr vius vPNs cqjs 

deksZ ds fy;s Lo;a mRrjnk;h gksxkA dksbZ O;fDr nwljs 

O;fDr;ksa ds deksZa dk cks> ugha mBk;sxkA e`R;q gks tkus dk 

uke ugha gS] cfYd lalkj ,oa e`R;q ls xqt+j dj gh O;fDr 

ijyksd dh LFkk;h ;k=k djrk gSA ikjykSfdd thou dk 

O;oLFkk lkalkfjd ,oa HkkSfrd fl)kUrksa ls fHkUu gksxkA 

ijyksd blfy, vko';d gS fd lalkj esa U;k; vkSj 

balkQ ds ekax iw.kZ:i ls iwjs ugha gks jgs gSaA fdrus gh 

vijk/kh] minzoh vkSj vkjktdrRo cp tkrs gSa ;k iwjh 

lt+k ugha ikrsA 

ijyksd blfy;s Hkh vko';d gS fd bZ'oj us txr 

ds vUnj gj oLrq dk tksM+k cuk;k gSA tksM+k vius tksM+s 

ls feydj ,d mn~ns'; dh iwfrZ djrk gS vkSj dksbZ 

ifj.kke fudyrk gSA tSls /kwi vkSj Nkao] jkr vkSj fnu] 
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va/ksjk vkSj mtkyk vkfnA blh izdkj nqfu;k dk tksM+k 

ijyksd gSA ijyksd ds cx+Sj lalkj fumZn~ns';] fu"Qy 

rFkk va/ksj uxjh vkSj pkSiV jktk ds pfjrkFkZ gksxkA 

,d igyw vkSj Hkh gSA bZ'oj us bUlku dks lalkj esa 

userksa vkSj vf/kdkjksa rFkk lhfer LorU=rk ls iznku 

fd;k gSA ,d fnu vo'; ,slk vkuk pkfg;s fd tc mu 

lcds lEca/k ls iz'u gks fd mlus bu lc dk iz;ksx 

bZ'oj ds vkns'kkuqlkj fd;k] ;k mldh bPNk vkSj mlds 

vkns'k ds fo:) iz;ksx djds mlls xn~nkjh vkSj 

vogsyuk djrk jgkA

vk/kqfud foKku crkrk gS fd ;g lalkj /khjs&/khjs 

vius lekfIr dh vksj c<+ jgk gS] bLyke esa ;g f'k{kk 

nh x;h gS fd ,d fo'ks"k le; ij izy; gksxhA mls 

bZ'oj ds flok dksbZ ugha tkurkA ;g iwjh O;oLFkk 

VwV&QwV tk;sxhA bldks izy; dgk x;k gSA blds ckn 

ejs gq;s bUlku iqu% bZ'ojh vkns'k ls th mBsaxs vkSj 

muds lkjs deksZa dk fglkc fdrkc gksxkA tks yksx bZ'oj 

ij fo'okl j[krs Fks vkSj mlds vkns'kksa ij py djds 

iwjs thou esa mlds fo'okl ik= Fks] og LoxZ esa tk;saxs 

vkSj ftUgksaus bZ'oj ls cx+kor dh gksxh og ujd dh 

vfXu esa Mkys tk;sxsaA 

vk/kqfud foKku dgrk gS fd nqfu;k esa izR;sd 

bUlku dh lkjh fØ;k dyki rFkk okrkZ vkfn okrkoj.k 

esa lqjf{kr jgrs gSaA bldks fjdkMZ fd;k tk ldrk gSA 

bLykeh /kkj.kk dk egRo vkSj lR;rk dk ;g igyw 

egRoiw.kZ gS fd vk/kqfud foKku mldh iqf"V djrk gSA 

blds vfrfjDr ekuo bfrgkl v[k.Muh; lqcwr izLrqr 

djrk gSA ;kuh bZ'knwrksa vkSj iSxEcjksa us e`R;q ds mijkUr 

,d 'kk'or thou dh lwpuk nh gSA ;s bZ'knwr rFkk 

iSxEcj vR;Ur lPps vkSj ikou pfj= ds bUlku FksA 

vius iwjs thou esa mUgksaus dHkh ,d ckj Hkh >wBh ckr 

ugha dhA 

fgUnw /keZ dh vk/kkj f'kyk pkj osnksa ij gSA muesa 

vkokxeu dh /kkj.kk ugha ik;h tkrh] cfYd ej.kksRrj 

thou rFkk LoxZ ,oa ujd dh dYiuk ik;h tkrh gSA 

fofHkUu izdkj ds ikiksa ¼xqukgksa½ dh lt+k;sa fofHkUu ukeksa 

ds ujd esa nh tk;saxhA osnksa esa fi=yksd dk mYys[k Hkh 

feyrk gSA ftls vkyes cjt+[k dgk tk ldrk gSA ;kuh 

e`R;q ds i'pkr rd bUlkuksa dk iqu% thfor gksuk] fglkc 

o fdrkc vkSj naM ,oa iqjLdkj ;gka rd fd fu.kZ; gksus 

rd cjt+[k ds vLFkk;h {k.kksa dk mYys[k mifu"kn] 

egkHkkjr vkSj xhrk vkfn esa ekStwn gSA

xhrk esa ijyksd vkSj vkokxeu nksuksa dk mYys[k 

gSA bu nksuksa ijLij fojks/kh ckrksa esa fdl ckr dks lPpk 

ekuk tk;sA fdl ckr dks Lohdkj fd;k tk;s vksj fdldk 

[kaMu fd;k tk;s\ 

vkokxeu ij fopkj djus ls fuEu iz'u mRiUu gksrs 

gSa& 
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bUlku dh rks ;g bUlku fduds deksZa ds Qy Lo:i 

mRiUu gq;s\ vxj ;g dgk tk;s fd bUlku ls igys 

txr esa tkuoj] isM+&ikS/ks vkfn igys iSnk gq;s] rks ;g 

fdu deksZ ds urhts esa gqvk \ 

2& osn'kkL=ksa ds vuqlkj bUlku ls igys og l`f"V;ka 

mRiUu gq;ha ftudks ekuoh; ikiksa dk ifj.kke crk;k 

tkrk gS] ;kuh isM+&ikS/ks] tkuoj] i{kh vkfn igys mRiUu 

gq;s vkSj bUlku ckn esa mRiUu gqvkA osn 'kkL= gh 

bUlku dks crkrs gSa fd vPNs deZ dkSu ls gSa] ftlds 

QyLo:i vPNs tUe feysaxs vkSj cqjs deZ dkSu ls gSa 

ftuds dkj.k cqjs tUe feysaxs \ 

iz'u ;g gS fd D;k naM ,oa iqjLdkj ds vkns'k vkSj 

fu;e] ;kuh osn'kkL= fn;s tkus ls iwoZ gh bu l`f"V;ksa dks 

nf.Mr fd;k x;kA 

3& vkokxeu ds vuqlkj xqukg vkSj iki dk gksuk 

t+:jh gSA D;ksafd mlds fcuk vukt vkSj 'kCth] Qy] 

Qwy vkSj isM+&ikS/ks mx ugha ldrsA ,d vthc o x+jhc 

igyw mldk ;g Hkh gS fd nSfud thou esa bUlku dks 

'kfCt+;ka] Qy&Qwy vkfn iz;ksx ugha djuk pkfg;s D;ksa 

fd irk ugha] fiNys tUe esa fdlh u fdlh bUlku dh 

vkRek blesa clh gksxh] tks bl tUe esa 'kCt+h Qy&Qwy 

vkfn cu x;sA vkokxeu ds vuqlkj fdlh eqlhcr ls 

xzLr O;fDr dks ikdj enn ugha djuh pkfg;sA Hkw[kksa dks 

[kkuk f[kykuk] chekjksa dh lsok djuk] uaxksa ds fy, oL=  

dk izca/k djuk] eryc ;g fd ekuo lsok dk dksbZ dke 

ugha djuk pkfg;s] blfy, fd ;g yksx fiNys tUe ds 

ikiksa dh lt+k Hkqxr jgs gSaA og viuh iwjh lt+k HkqxrsaA

4& bUlku cqf) ,oa foosd] okd'kfDr rFkk fopkj ,oa 

deZ dh Lora=rk vkSj vf/kdj j[krk gSA lqdeZ vkSj 

dqdeZ] Hkyk;h vkSj cqjkbZ] lgh vkSj xyr dh igpku Hkh 

j[krk gSA ;g fo'ks"krk bUlku ds vfrfjDr fdlh Hkh 

nwljh l`f"V esa ugha ik;h tkrhA ijUrq bUlku xqukgksa ds 

dkj.k tkuoj] dhM+k&edksM+k vkSj 'kCt+h Qy&Qwy cu 

tkrk gSA rks fQj bl vfLrRo esa vPNs deksZa vkSj cqjs 

deksZa dk dksbZ iz'u gh ugha mBrkA ;g lc foo'k gSaA 

bZ'oj us tks dk;Z mudks lkSaik gS vkSj tks fl)kUr muds 

thus&ejus ds fy;s fu/kkZfjr fd;s gSa] lc dqN mlh ds 

vuqlkj gks jgk gSA bUlku ds vkykok lkjh izkf.k;ka 

viuh LorU= bPNkuqlkj ilUn vkSj vf/kdkj ls Hkyk 

;k cqjk dqN Hkh ugha dj ldrha mUgsa eks{k ;k eqfDr dh 

izkfIr dk elyk njis'k ugha gSA 

5& bl fooj.k ls ;g ckr Li"V gks tkrh gS fd 

vkokxeu ;kuh bUlku ds tUe ,oa e`R;q ds pØ esa bZ'oj 

dk dksbZ jksy ;k mldk gLr{ksi gS ;k ughaA blds 

vfrfjDr og bZ'oj Hkh ,slk gS tks cUnksa ls iki gks tkus 

ij {kek djuk vkSj njxqtj ls dke ysuk tkurk gh ugha] 

cfYd vkokxeu ds bl pØ esa og Lo;a Hkh foo'k 

fn[kk;h iM+rk gSA 
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xt+Z ;g fd vkokxeu dk ;g fo'okl foosd ,oa 

rdZ ds fdlh dlkSVh ij iwjk ugha mrjrk A ;g 

ekuo&LoHkko ds foijhr gSA ,slk izrhr gksrk gS fd ;g 

fgUnw /keZ esa ckgj ls ykdj lfEefyr fd;k x;k gSA osn 

mlds mYys[k ls [kkyh gaS vkSj fo[;kr fgUnw /keZ xq: 

bls Lohdkj ugha djrsA 

vjch------------------------------

LoxZ ,oa ujd ds n`'; %&
fiNys i`"Bksa esa ;g ckr crkbZ tk pqdh gS fd 

bUlku dh e`R;q ds ckn mlds fy, 'kk'or thou fu;r 

gSA ogka mlds fy;s nks esa ls ,d gh fBdkuk gksxkA ;kuh 

LoxZ vFkok ujd A 

izR;sd izk.kh dks e`R;q dk et+k p[kuk gS] ijUrq 

bUlku dh e`R;q dk vFkZ Qy&Qwy] isM+&ikS/ks ;k dhM+k& 

edksM+k vkSj tkuojksa dh e`R;q ugha gSA bUlku ds 

vfrfjDr og ftrus Hkh tkunkj gS] mudh e`R;q mudh 

lnSo ds fy;s lekfIr gSA vius mn~ns'; dh iwfrZ ds ckn 

mudh e`R;q gksrh gSA bl fygkt+ ls muds thou vkSj 

vfLrRo nksuksa dk lnSo ds fy;s lekfIr gks tkrh gSA 

ijUrq bUlku ds lkFk ,slk ugha gSA e`R;q ds ckn mlesa 

'kk'or thou dh ;k=k izkjEHk gks tkrh gSA ;g thou 

deZ yksd] ijh{k.k vkSj bfErgku dk le; gSA ;g thou 

,d bZ'oj dks eku dj mlds vkns'k vkSj bPNk ij 

pyus vkSj mlds jlwy lYy0 dk iw.kZ vuqikyu ds 

fy;s iznku dh x;h gSA d+qjvku esa nyhyksa ds lkFk crk;k 

x;k gS fd ,d fuf'pr le; ij izy; gksxhA lalkj dh 

;g O;oLFkk lekIr gks tk;sxhA ,d u;k lalkj vkSj ubZ 

O;oLFkk ;gka ls fHkUu fl)kUrksa ds lkFk cuk;k tk;sxkA 

lkjs bUlku bZ'oj ds vkns'k ls nksckjk iSnk fd;s tk;saxsA 

lkjs bUlkuksa ds fo'okl ,oa deksZa dk fglkc fy;k 

tk;sxkA ;g bUlku ds vlyh vkSj vfUre ijh{k.k dk 

ifj.kke gksxkA bl ijh{kk esa tks lQy gksaxs og LoxZ esa 

vkSj tks vlQy gksaxs ujd esa Hkst fn;s tk;saxsA 

izy; %&
bl lEcU/k esa izy;] LoxZ vkSj ujd ds n`';ksa ls 

lEcfU/kr dq+jvku dh fuEu vk;rksa ij fopkj djsaA  

^^vkSj geus vkLekuksa vkSj t+ehu dks ,d mn~ns'; gh ls 

iSnk fd;k gS vkSj fuf'pr :i ls fu.kZ; dh ?kM+h vk dj 

jgsxhA**

^^D;k bUlku ;g [;ky djrk gS fd mls ;wa gh NksM+ fn;k 

tk;sxkA**

^^dgrk gS dkSu bu gfM~M;ksa dks ft+Unk djsxk 

tcfd ;s th.kZ gks pqdh gSa \ mlls dgks] bUgsa ogh ftUnk 

djsxk ftlus igys bUgsa iSnk fd;k Fkk] vkSj og iSnk djus 

dk gjdke tkurk gSA**

^^;g yksx rqels iwNrs gSa fd vkf[kj og fd;ker 

dh ?kM+h dc mrjsxh\ dgks mldk Kku esjs jc gh ds ikl 

gSA mls vius le; ij ogh izdV djsxkA vkLekuksa vkSj  
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t+ehu esa og cM+k dfBu le; gksxkA og rqe ij 

vpkud vk tk;sxkA 

izy; dk n`'; %& 
^^tc vkLeku QV tk;sxk vkSj tc rkjs fc[kj 

tk;saxs vkSj tc leqnz QkM+ fn;s tk;saxs vkSj tc dczsa 

[kksy nh tk;saxhA ml le; izR;sd O;fDr dks mldk 

vxyk fiNyk lc fd;k&/kjk ekywe gks tk;sxkA** 

^^iwNrk gS& vkf[kj dc vk;sxk og fd;ker dk 

fnuA fQj tc nhns iFkjk tk;saxs vkSj pkWan izdk'kghu gks 

tk;sxkA vkSj pkan&lwjt feykdj ,d dj fn;s tk;saxsA 

ml le; ogh bUlku dgsxkA dgka Hkkxdj tkÅa \ 

gjfxt+ ugha] ogka 'kj.k ysus dh dksbZ txg u gksxhA ml 

fnu rsjs jc gh ds lkeus tkdj Bgjuk gksxkA ml fnu 

bUlku dks lc vxyk&fiNyk fd;k djk;k crk fn;k 

tk;sxkA

^^;g yksx mls nwj le>rs gSa vkSj ge mls djhc 

ns[k jgs gSa ¼;g vt+kc ml fnu gksxk½ ftl fnu 

vkleku fi?kyh gq;h pkanh dh rjg gks tk;sxk vkSj 

igkM+ jax&fcjax ds /kquds gq;s Åu tSls gks tk;saxs vkSj 

dksbZ ?kfu"V fe= vius ?kfu"V fe= dks u iwNsxkA gkaykfd 

og ,d nwljs dks fn[kk;s tk;sxsA vijk/kh pkgsxk fd ml 

fnu ds vt+kc ls cpus ds fy;s viuh vkSykn dks] 

viuh choh dks] vius HkkbZ dks] vius fudVre ifjokj 

dks mls iukg nsus okyk Fkk vkSj t+ehu ds lc yksxksa dks 

fQn;k ¼cnys½ ds :i esa ns nsa vkSj ;g mik; mls NqVdkjk 

fnyk nsaA gjfxt+ ;g lEHko ughaA** 

^^tc t+ehu viuh iwjh f'kn~nr ds lkFk fgyk 

Mkyh tk;sxhA vkSj t+ehu vius vUnj ds lkjs cks> 

fudkydj ckgj Mky nsxhA vkSj bUlku dgsxk fd bldks 

D;k gks jgk gSA ml fnu og vius gkykr c;ku djsxhA 

D;ksa fd rsjs jc us mls ,slk djus dk vkns'k fn;k gksxkA 

ml fnu yksx fofHkUu fn'kk esa iyVsaxs] rkfd muds deZ 

mudks fn[kk;s tk;sA fQj ftl fdlh us d.k&Hkj usdh dh 

gksxh og mldks ns[k ysxkA vkSj ftlus d.k&Hkj cqjkbZ dh 

gksxh og mldks ns[k ysxkA 

^^vkf[kjdkj tc og dku cgjs dj nsus okyh 

vkokt+ Å¡ph gksxhA ml fnu vkneh vius HkkbZ vkSj 

viuh ekWa vkSj vius cki vkSj viuh iRuh vkSj viuh 

vkSykn ls HkkxsxkA muesa ls gj O;fDr ij ml fnu ,slk 

le; vk iM+sxk fd mls vius flok fdlh dk gks'k u 

gksxkA 

+djvku esa LoxZ ds n`'; %& q
dq+jvku esa LoxZ ds n`';ksa dk ,d uD'kk fuEu 

vk;rksa esa izLrqr fd;k x;k gSA 

^^ogka ft/kj Hkh rqe fuxkg Mkyksxs usersa gh usersa 

vkSj ,d cM+s jkT; dh lkexzh rqEgs fn[kk;h nsxhA muds 

Åij ckjhd js'ke ds gjs oL= mlh vryl vkSj nhck ds 

diM+s gksaxs] mudks pkanh ds daxu iguk;s tk;saxs] vkSj 
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mudk jc mudks vR;Ur ifo= is; fiyk;sxkA ;g gS 

rqEgkjk cnyk vkSj rqEgkjh dkjxqt+kjh dnz ds ;ksX; Bgjh 

gSA 

^^ijgst+xkj yksxksa ds fy;s ftl tUur dk oknk 

fd;k x;k gS mldh 'kku rks ;g gS fd mlesa ugjsa cg 

jgh gksaxh ,sls nw/k dh ftlds et+s esa rfud QdZ u vk;k 

gksxk] ugjs cg jgh gksaxh ,slh 'kjkc dh tks ihus okyksa ds 

fy, Lokfn"V gksaxh] ugjs cg jgh gksaxh lkQ&lqFkjs 'kgn 

dhA mlesa muds fy;s gj rjg ds Qy gksaxs vkSj muds 

jc dh vkSj ls c[kf'k'kA 

^^ml fnu mu yksxksa ls tks gekjh vk;rksa ij 

bZeku yk;sxs vkSj vkKkdkjh cudj jgs Fks dgk tk;sxk 

fd ,s esjs cUnksa] vkt rqEgkjs fy;s dksbZ Mj ugha vkSj u 

rqEgs dksbZ fpUrk lrk;xhA nkf[ky gks tkvksa tUur esa 

lEeku ds lkFk rqe vkSj rqEgkjh ifRu;ka] rqEgsa [kq'k dj 

fn;k tk;sxkA muds vkxs lksus dh I;kfy;ka vkSj 

tke&lkxj fQjk;s tk;saxs vkSj gj euekrh vkSj fuxkgksa 

dks yT+tr nsus okyh pht+ ogka ekStwn gksxhA muls dgk 

tk;xk ̂ ^rqe vc ;gka ges'kk jgksxsA rqe bl tUur ds 

okfjl vius mu deksZa ds dkj.k gq;s gks tks rqe nqfu;k esa 

djrs jgsA rqEgkjs fy;s ;gka <sj lkjs esos ekStwn gS ftUgsa 

rqe [kkvksxsA**  

^^tks yksx bZeku yk;s gS vkSj mudh lUrku Hkh 

bZeku ds fdlh ntZs esa muds infpUgksa ij pyh gS mudh 

ml larku dks Hkh ge ¼tUur esa½ muds lkFk feyk nsaxs 

vkSj muds deZ esa dksbZ ?kkVk mudks u ns nasxs**

gnhlksa esa tUur ¼LoxZ½ ds n`'; %&
uch vdje lYy0 LoxZ ds n`'; izLrqr djrs gq;s 

dgk gS& ̂ ^,d iqdkjus okyk tUufr;ksa ¼LoxZ okfl;ksa½ dks 

lEcksf/kr djds iqdkjsxk fd ;gka rqe LoLFk jgksxs] dHkh 

chekj u gksxs] ftUnk jgksxs] rqEgs dHkh ekSr u vk;sxhA 

toku jgksxs] dHkh rqe ij cq<kik rkjh u gksxkA vS'k o 

vkjke esa jgksxs] dHkh l[rh vkSj nq[k u ns[kksxsA 

¼eqfLye½

tUur esa ,d dwM+k j[kus ds cjkcj txg nqfu;k o 

nwljh oLrqvksa ls csgrj gSA ¼cq[kkjh] eqfLye½

,d nwljh gnhl esa uch djhe lYy0 us dwM+s ds 

LFkku ij deku j[kus ds cjkcj LFkku dk ft+Ø fd;k gSA 

viuh tUur esa fdlh dks deku j[kus ds cjkcj vkSj 

txg fey tk;s rks og lEiw.kZ txr ls csgrj gSA 

^^tc LoxZ okys LoxZ esa pys tk;saxs rks bZ'oj dgsxk 

D;k rqEgs dksbZ vkSj oLrq pkfg;s\ og vtZ+ djsaxs& ,s 

vYykg ! D;k rwus gekjs psgjs jks'ku ugha fd;s \ D;k rwus 

gesa LoxZ esa nkf[ky ugha fd;k \ D;k rwus gesa vkx ls 

eqfDr ugha fnyk;h\ ¼vkSj D;k pkfg;s½ fQj vpkud inkZ 

mB tk;sxk vkSj LoxZ okyksa dks vius jc dh vksj ns[kuk 

gj ml oLrq ls vf/kd fiz; yxsxk tks mUgsa LoxZ esa nh 

x;h FkhA** ¼eqfLye½ 
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ujd ds n`'; %& 
ujd ds n`';ksa ds lEca/k ls bZ'oj dk Q+jeku gSA  

^^okLrfodrk ;g gS fd tks vijk/kh cudj vius jc ds 

lkeus gkft+j gksxk mlds fy;s ujd gS ftlesas u og 

ft;sxk u ejsxkA** 

^^buesa ls os yksx ftUgksaus dqÝ ¼bUdkj½ fd;k muds 

fy;s vkx ds oL= dkVs tk pqds gSaA muds fljksa ij 

[kkSyrk gqvk ikuh Mkyk tk;sxk ftlls mudh [kkysa gh 

ugha isV ds Hkhrj ds Hkkx rd xy tk;saxsA vkSj mudh 

[kcj ysus ds fy;s yksgs dh xnk;sa gksaxhA tc dHkh os 

?kcjkdj tgUue ls fudyus dh dksf'k'k djsaxs fQj mlh 

esa <dsy fn;s tk;saxs fd p[kks vc tyus dh ltk dk 

et+kA** 

^^vkSj eqag eksM+us okyksa ds fy;s rks cl tgUue dh 

meM+rh gqbZ vkx gh dkQh gSA ftu yksxksa us gekjh 

vk;rksa dks ekuus ls bUdkj dj fn;k gS mUgsa vo'; gh 

ge vkx esa >ksdsxs vksj tc muds cnu dh [kky xy 

tk;sxh rks mldh txg nwljh [kky iSnk dj nsaxs rkfd os 

vPnh rjg vtkc dk et+k p[ksA bZ'oj cM+h lkeF;Z 

j[krk gS vkSj vius QSlyksa dks O;ogkj esa ykus dh 

fgEer dks [kwc tkurk gSA** 

^^vkt esjk eky esjs dqN dke u vk;kA esjk lkjk izHkqRo 

lekIr gks x;kA vkns'k gksxk idM+ks bls vkSj bldh xnZu 

esa rkSd Mky nks] fQj bls ujd esa >ksad nks fQj bls

lRrj gkFk yEch tathj ls tdM+ nksA ;g u efgekoku 

bZ'oj ij bZeku ykrk Fkk vkSj u eqgrkt dks [kkuk 

f[kykus ij mHkkjrk FkkA vr% vki u ;gka bldk dksbZ 

gennZ fe= gS vkSj u lkFkh vkSj u t[eksa ds ?kko ds flok 

blds fy;s dksbZ Hkkstu ftls vijkf/k;ksa ds flok dksbZ ugha 

[kkrkA 

tgUue ¼ujd½ ds lEca/k ls eqgEen lYy0 dk dFku gS&

^^ujd okyksa esa ls lcls gyds vt+kc okyk og 

O;fDr gksxk] ftldh pIiysa vkSj muds rYys vkx ds 

gksaxs] ftudh otg ls mldk fnekx+ bl rjg [kkSysxk 

ftl rjg nsxph pwYgs ij [kkSyrh gS vkSj og ;g ugha 

le>sxk fd dksbZ mlls c<+dj vt+kc esa gSA gkykafd og 

lHkh ujd okyksa ls gyds vt+kc esa gksxkA** 

¼cq[kkjh] efLye½

^^t+dwe ¼ujd esa iSnk gksus okyk o`{k½ ujd okyksa dh 

[kwjkd gSA vxj bldh ,d cwan bl nqfu;k esa Vid tk;s 

tks /kjrh ij clus okyksa ds lkjs thou lkexzh dks cckZn 

dj nsA rks D;k xqt+jsxh ml O;fDr ij ftldk [kkuk dgh 

tdwe gksxkA** ¼frfeZt+h½

dfye&,&'kgknr

bLyke dk ewy okD;
bLyke dh vk/kkj f'kyk tUe] jax] oxZ] oa'k] 

ifjokj vkSj Hkk"kk ,oa {ks= ij ugha gSA ;s lkjh ckrsa ,slh 

tks bUlku ds vf/kdkj {ks= ls ckgj gSaA lalkj esa dksbZ 
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O;fDr viuh bPNk ;k ilUn ls tUe ikrk gS vkSj u 

fdlh fo'ks"k jax o :i ;k Hkk"kk ,oa {ks= dks xzg.k dj 

ldrk gSA mldh bPNk vkSj ilUn dk dksbZ gLr{ksi bu 

ekeyksa esa ugha gSA 

bLyke ,d LokHkkfod] lkoZekSfyd rFkk ekuo /keZ 

gS blfy, lalkj dk dksbZ O;fDr pkgs og fdlh jax o 

:i] ifjokj ,oa {ks= ls lEca/k j[krk gks] bLyke esa 

izos'k ik ldrk gSA c'krZs fd mls bLyke dh lR;rk ij 
+fo'okl gksA dqjvku ethn vkSj bZ'knwr gt+jr eqgEen 

lYy0 ds lEca/k ls lgh tkudkjh ml rd igqWap pqdh 

gksa ;k igqWapk nh x;h gksaA bLyke esa izos'k ds fy;s uh;r 

¼eu½ dh ifo=rk vkSj nqjLrxh ;kuh fu"Bk vkSj bZ'k 

Hk; dh lcls c<+dj egRo gSA vxj fdlh O;fDr us 

ek= fdlh ls fookg jpkus ds mn~ns'; ls ;k fdlh 

lkalkfjd LokFkZ ;k ykyp dh cqfu;kn ij ;k fdlh ls 
+cnyk ysus ds fy;s lR; /keZ ¼gd½ Lohdkj fd;k rks mu 

lc ifjfLFkfr;ksa esa vk'kadk gS fd bZ'oj dh izlUurk mls 

izkIr u gksA 

d+qjvku ethn esa crk;k x;k gS fd bLyke esa izos'k 

ikus ds fy, t+ksj&t+cjnLrh vkSj tcz vkSj 'kfDr dk 

iz;ksx vfiz; ,oa x+Sj d+kuwuh gSA dsoy ;g bjknk vkSj 

vk'k; gksuk pkfg;s fd bLyke lR; /keZ gSA rdZ dh 

jks'kuh esa bldk lR; /keZ gksuk Li"V gks pqdk gSA bldks 

Lohdkj djus ds QyLo:i nqfu;k esa lQy thou  

O;rhr gksxk vkSj ijyksd esa ujd dh vfXu ls j{kk gks 

ldsxhA nwljh vksj lR; Li"V gksus ds mijkUr mls 

>qBykus ds ifj.kke Lo:i nqfu;k esa foQyrk gksxh vkSj 

ijyksd esa udZ dh vfXu dk [krjk gSA 

bLyke esa izos'k ikus ds fy;s dfyek&,&'kgknr 

dks lksp le> dj vkSj fny ls Lohdkj dj t+cku ls 

mPpkj.k djuk gksrk gSA csgrj gS nks ,d xokg Hkh bl 

volj ij ekStwn gksaA u gks rks Hkh dksbZ ckr ughaA ;g 

dfyek&,&'kgknr njvLy ,d izfrKk Lo:i gS tks cUnk 

vius l`"Vk ,oa Lokeh ls djrk gSA bl izfrKk ,oa opu 

dks thou Hkj fuHkkus vkSj mlds rdkt+ksa dks O;gkfjd 

thou esa iwjk djus dk iz;kl djuk pkfg;sA dfyek&,& 

'kgknr fuEuor~ gS&

^^v'kgnqvUu ykbykgk bYyYykg o v'kgnqvUuk 

eqgEenu vcnqgw o jlwyqgw** bldk vFkZ ;g gS&

^^eSa xokgh nsrk gwWa fd bZ'oj ds flok dksbZ mikL; 

ugha vkSj eSa xokgh nsrk gwWa fd gt+jr eqgEen lYy0 ds 

cUns vkSj mlds jlwy gSaA 

^^bl dfyes dk fo'ks"k fcUnq ;g gS fd blesa igys 

cgqnsookn dk [kUMu gS] ;kuh ugha gS dksbZ bZ'oj mlds 

ckn ,ds'ojokn dh f'k{kk gS ;kuh ^^flok;s bZ'oj ds** 

cgqnsookn dks iw.kZ:i ls jn~n fd;s cx+Sj ,ds'ojokn dh 

dksbZ dYiuk ugha dh tk ldrhA 

dfyek esa ^^vYykg** 'kCn vk;k gSA bZ'oj l`"Vk] 
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Lokeh ikyugkj] izkFkZuk lquus okyk] cUnksa vkSj l`f"V;ksa 

dk ekxZn'kZu djus okyk vkSj dkuuw ,oa fo/kku iznku 

djus okyk gSA bu lkjs igyqvksa ls ,d bZ'oj ds 

vfLrRo ij bZeku ykuk vkSj O;ogkfjd thou esa bZeku 

ds rdkt+ksa dks iwjk djuk t+:jh gSA 

dfyek dk nwljk Hkkx crkrk gS fd gt+jr 

eqgEen lYy0 bZ'oj ds nwr gSA bZ'oj dks mfYyf[kr 

rjhds ij Lohdkj dj ysus ds ckn gt+jr eqgEen 

lYy0 dks bZ'knwr Lohdkj djus ls bLyke esa izos'k iwjk 

gks tkrk gSA 

gt+jr eqgEen lYy0 dks bZ'ojnwr Lohdkj 

djus ds rdkt+s fuEuor~ gSa& 

vki lYy0 ij ;dhu vkSj fo'okl ds lkFk 

vkils xgjh eqgCcr j[kh tk;s] ;g ekuk tk; fd vki 

lYy0 bZ'oj ds vfUre nwr gSaA bZ'oj us viuh vafre 

xazFk d+qjvku ethn dks vki lYy0 ij vorfjr fd;kA 

vkidk lEiw.kZ thou gekjs fy;s vkn'kZ gSA vkidk 

vuqlj.k bZeku dk ewy rdkt+k gSA bZ'oj us bUlku ds 

thou dks lQy cukus vkSj ikjykSfdd thou esa ujd 

dh ;kruk ls cpkus ds fy;s foLr`r fo/kku iznku fd;kA 

gt+jr eqgEen lYy0 us /keZ ,oa fo/kku dks ykxw djds 

O;fDr dks csgrjhu izf'k{k.k fn;k vkSj vkn'kZ ifjokj] 

lekt vkSj O;oLFkk LFkkfir djds fn[kk;kA bl 

ekxZn'kZu vkSj fo/kku dh voKk dh tk;s rks ;g ek= 

vki lYy0 dh voKk gh ugha gS bZ'oj dh voKk gSA ;g 

bZ'oj ls cx+kor vkSj mnaMrk dk ekxZ gSA 

lR; dh Lohd`fr %&
lR; dks tku ysus ds ckn mls Lohdkj djus ;k u 

djus dk vf/kdkj ,oa LorU=rk izR;sd O;fDr dks izkIr 

gSA ;g vf/kdkj ,oa LorU=rk Lo;a bZ'oj us iznku dh 

gSA bZ'oj us izR;sd O;fDr dks ;g vf/kdkj fn;k gS] rks 

blls oafpr djus dk vf/kdkj lalkj esa fdlh dks izkIr 

ugha gSA gekjs ns'k esa lafo/kku ds vuqlkj /keZ ,oa 

fo'okl dh LorU=rk gS] ;g vko';d gS fd /keZ ds 

lEcU/k ls fdlh izdkj dh tcjnLrh u gksA d+qjvku esa 

mlds lEca/k ls bZ'oj dk vkns'k gS&

           ykbdjkgk fQn~nhu ¼cdjk& 256½

^^/keZ ds ekeys esa dksbZ t+ksj o t+cjnLrh ugha**

usfd;ksa vkSj Hkykb;ks dks xzg.k djuk pkgrs gSA 

lR; dks Lohdkj djuk ek= /kkfeZd igpku dks 

cnyuk ugha cfYd ;g vius LoHkko ds lcls egRoiw.kZ 

Hkkxksa dks iwjk djuk gSa ;g okLrfodrk gS fd izR;sd 

O;fDr dk LoHkko ,oa vkRek dh xgjkb;ksa esa ,d gh 

bZ'oj] mikL; vkSj lPps izHkq ij fo'okl djus] mldh 

iw.kZ HkfDr vkSj xqykeh xzg.k djus dk tT+ck ekStwn gSA 

vxj mldh izofRr fod`r ugha gqbZ gS rks og O;fDr tks 

igys lR; ls ifjfpr ugha Fkk] ;k mlds ckjs esa 

xyrQgfe;ksa dk f'kdkj Fkk] lR; dk lgh vkSj iw.kZ 
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ifjp; gksrs gh mls xzg.k dj ysxkA ;g ekuks vius 

LoHkko ds egRoiw.kZ vkSj ewy ekaxksa dh iwfrZ gSA bls /keZ 

ifjorZu dguk] okLrfodrk dh xyr rtqekZuh gSa xyr 

izksisxUMs ds ifj.kke Lo:i ,d cnuke 'kCn cu x;k gSA 

fopkj djsa rks ekywe gksxk fd gj O;fDr vius thou ds 

nwljs igyqvksa esa eqfLye gSA ;kuh og bZ'oj }kjk fufeZr 

fo/kku ij vey dj jgk gSA mnkgj.k Lo:i vius 

vka[kksa] dkuksa] t+cku] eqag] gkFkksa vkSj iSjksa ls og ogh 

dke ys jgk gS ftl dke ds fy;s ;g vax bZ'oj us mls 

fn;s gSaA bl lEca/k esa og iw.kZ:i ls foo'k gSA blls 

gVdj dksbZ nwljk dke ysus ;k bZ'ojh fo/kku ds fo:) 

dk;Z djus dh LorU=rk mls izkIr ugha gSA ijUrq thou 

ds bjknh igyw esa mls vf/kdkj vkSj LorU=rk iznku dh 

x;h gS fd pkgs rks lR; dks Lohdkj djs ;k bUdkj djsA 

nksuksa gkyrksa esa mldk ifj.kke mls Lo;a ns[kuk gksxkA 

^^vkSj D;k geus usdh vkSj cnh ds nksuksa Li"V jkLrs mls 

ugha fn[kk fn;s**

^^lkQ dg nks d ;g lR; gS rqEgkjs izHkq dh vksj lsA 

vc ftldk th pkgs eku ys vkSj ftldk th pkgs 

budkj dj ns**

vc rd dh cgl ls ;g ckr Li"V gks x;h fd 

bLyke nqfu;k ds leLr bUlkuksa dh LokHkkfod fo'oklksa 

dh f'k{kk nsrk gSSA bu fo'oklksas dh iqf"V esa O;fDr ds 

vius vfLrRo ls ysdj lEiw.kZ czºek.M esa nyhy vkSj 

fu'kkfu;ka ik;h tkrh gSA lR; ds fo#) tks Hkh nwljk 

fo'okl dksbZ O;fDr viukrk gS og vLokHkkfod vkSj 

foosdghu gSA ekuksa og bl izdkj vius LoHkko ls Lo;a 

;q) djrk gSA LofufeZr >wBs fo'oklksa dh iqf"V esa bUlku 

dksbZ nyhy vius vfLrRo ds vUnj ;k ml lEiw.kZ 

czºek.M esa izLrqr ugha dj ldrkA 

dkSu yksx lR;rk dks Lohdkj djrs gSa%&
tks lR; dh ftKklk j[krs gSa vkSj lksp&fopkj ls 

dke ysrs gSaA vius l`"Vk dh izlUurk dks ikus dh vkSj 

mlds Øks/k vkSj idM+ ls cpus dh bPNk j[krs gSa&

& ftUgsa vius ifj.kke dh fpUrk gksrh gSA

& tks i{kikr] vgadkj vkSj vfHkeku ls cpdj thou 

O;rhr djrs gSaA

& tks bZ'kHk; ,oa la;eh thou O;rhr djuk pkgrs gSa] 

lRdeksZ vkSj Hkykb;ksa dks xzg.k djuk pkgrs gSaA 

& tks /keZ ijk;.krk dk thou O;rhr djuk pkgrs gSA 

usfd;ksa vkSj HkykbZ;ksa ds xzg.k djuk pkgrs gSaA 

& tks lPph fQrjr ds gksrs gS viuh vUrjkZRek vkSj 

izd`fr dh ekxksa dks lR; ds izdk'k esa iwjk djuk pkgrs gSaA 

ftuesa lR;rk dks Lohdkj djus ds ifj.kke Lo:i 

vktekb'kksa vkSj cfynku dks lgu djus dk lkgl vkSj 

gkSlyk gksrk gSA bl lalkj esa lR; dks Lohdkj djus dk 

ifj.kke bUlku ds dY;k.k ,oa eqfDr rFkk veu o 'kkfUr 

ds :i esa t+kfgj gksrh gSA lR; ls lEca/k ijyksd esa LFkk;h 
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izlUurkiw.kZ vkSj lqdwu dk LFkku ¼LoxZ½ dks ikus dk 

lk/ku gS vkSj ujd dh vfXu ls cpus dh t+kfeu gSA

v/keZ ds dkj.k %& 

lalkj esa lkekU; :i ls fuEu dkj.k gS ftuesa 

yksx lR; /keZ dk bUdkj djrs gS& 

1& ft+n vkSj gB/kehZ

2& cki&nknk dk vuqlj.k

3& HkkSfrdokn

4& u¶l dh bPNkvksa dk vuqikyu

5& tkrh; ,oa oxhZ; mPprk dk tT+ck vkSj i{kikr 

vkSj ladh.kZrkA 

6& vfHkeku ,oa vgadkj

buds vfrfjDr vkSj Hkh dkj.k gks ldrs gSaA 

lR; dh [kkst djus okyksa dks pkfg;s fd bu udkjkRed 

Hkkoukvksa ls Lo;a dks cpkus dk izca/k djsaA 

lR;&Lohd`fr ds mijkUr %& 
lR; dks Lohdkj djus okyk bUlku esa izos'k 

ikdj lkjs >wBs mikL;ksa dk bUdkj djrk gSA ,d bZ'oj 

ij bZeku ykrk gS ;kuh ,ds'ojokn xzg.k djrk gSA 

,ds'ojokn ds O;ogkfjd ekaxksa dks iwjk djus dh fpUrk 

djrk gSA bZ'oj ds vfUre jlwy gt+jr eqgEen lYy0 

dks viuk ekxZn'kZu Lohdkj djrk gSA og ijyksd esa 

deksZ ds iwNxPN vkSj mRrjnkf;Ro ds xgjs bglkl o 

fo'okl ls dHkh [kkyh ugha gksrkA vius iwjs thou esa 

cgqnsookn vusds'ojokn rFkk ijEijkvksa ,oa jhfr;ksa ls 

cpdj bZ'kHk; ;k /keZ ijk;.krk dk thou O;rhr djrk 

gSA 

lR; dks Lohdkj dj ysus ds ckn bLyke ij 

vey djus dk izkjEHk tekvr ds lkFk uekt+ i<+us ls 

gksrk gSA fdlh O;fDr ds bLyke esa izos'k ikrs gh dqN gh 

?kUVs O;rhr gq;s gSa fd vt+ku dh vkokt+ lqukbZ nsrh gS ;k 

uekt+ dk le; vk tkrk gS rks mls uekt+ tekvr ds 

lkFk vnk djuk gksrk gS ekuks ,ds'ojokn vkSj bZ'knwrRo 

dh xokgh nsus ds ckn igyk O;ogkfjd drZO; uekt 

i<+uk gSA bl lEca/k esa mls oqtw] xqLy ¼Luku½ ifo=rk 

vkSj vifo=rk ds vko';d pht+ksa dk Kku izkIr djuk 

pkfg;sA d+qjvku dh NksVh&NksVh lwjksa dks vuqokn ds lkFk 

;kn dj ysuk vfuok;Z gS rkfd uekt+ esa /;ku yxs vkSj 

vFkZ ,oa Hkko tkuus ds dkj.k ,dkxzrk ,oa fouezrk ds 

lkFk uekt+ vnk dj ldsA blds ckn bLyke dh nwljh 

pht+ksa dk Kku gksuk vko';d gSA jet+ku ds eghus esa 

jksts j[kuk vfuok;Z gSA vxj og lkeZF; j[krk gks rks 

gt djuk vkSj t+dkr nsuk Hkh vfuok;Z gSA fQj cUnksa ds 

vf/kdkj ;kuh ekrk&firk] choh&cPps] HkkbZ&cgu vkSj 

nwljs lEcfU/k;ksa] iM+ksfl;ksa vkSj nwljs bUlkuksa ds vf/kdkj 

bLyke esa fu/kkZfjr gSaA bu lkjs vf/kdkjksa dk fuoZgu 

t+:jh gSA lR; dks Lohdkj dj ysus ds ckn ekrk&firk] 

HkkbZ;ksa&cguksa vkSj nwljs lEcfU/k;ksa dk lEca/k bUlku ls 
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[kRe ugha gks tkrkA ¼pkgs og bLyke u Lohdkj fd;s 

gks½ bLyke bu lkjs lEca/kksa dks ckdh j[krk gS vkSj 

muds vf/kdkjksa ds fuoZgu dk mins'k nsrk gSA ,d lPps  

eqlyeku ds fy;s bu mfYyf[kr vf/kdkjksa dk fuoZgu 

t+:jh gSA gka] vxj dksbZ Hkh fj'rsnkj ekrk&firk lfgr 

mls cgqnsookn ;k v/keZ ds fy;s rS;kj djuk pkgsa rks 

mldh xqUtkb'k fcydqy ugha gsA iFkHkz"Vrk ¼xqejkgh½ 

dh vksj cqyk;s rks mldh ckr ugha ekuh tk;sxhA 

lR; Lohdkj dj ysus ds lkFk gh ,d egRoiw.kZ 

nkf;Ro%&
d+qjvku ethn dks vjch Hkk"kk lh[kdj le>us 

dk iz;kl djuk pkfg;sA dq+jvku ethn vjch Hkk"kk esa 

gS] gka mlds vuqokn fofHkUu Hkk"kkvksa esa miyC/k gSa 

ijUrq ek= vuqokn i<+rs jguk lgh ugha gSA vjch eRu 

¼Tex½ i<+uk Hkh t+:jh gSA 

d+qjvku ethn ds ,d v{kj i<+us ij nl 

usfd;ksa dk vtz o lokc ¼izfrnku½ feyrk gSA blds 

vfrfjDr dqN gnhlksa rFkk /kkfeZd iqLrdksa dk v/;;u 

Hkh djuk pkfg;sA bLyke ikjEifjd /keZ ugha gS] cfYd 

og Kku rFkk lRdeksZ dk uke gSA 

lR; Lohdkj djus ds ckn ,d cgqr cM+k nkf;Ro 

vius ekrk&firk] choh&cPps vkSj fj'rsnkjksa dks lR; 

/keZ ls ifjfpr djkus] mudh x+yr Q+gfe;ka nwj djus 

vkSj lR; dks Lohdkj djus ds fy;s mUgsa rS;kj djus dh  

gSA bLyke vkSj eqlyekuksa ds lEca/k ls ¼ehfM;k vkSj 

vU; lalk/ku½ ls tks xyr izksisxUMk fd;k tk jgk gSA 

mlds QyLo:i bLyke vkSj eqlyekuksa dh rLohj cM+h 

Hk;kud cuk nh x;h gSA dHkh&dHkh lR; Lohdkj dj ysus 

ds ckn mlds udkjkRed izHkko ?kj rFkk ifjokj okyksa ij 

iM+rs gSaA ijUrq mlds dkj.k ek;wl ugha gksuk pkfg;s ;k 

[kkeks'kh xzg.k djds ?kj rFkk ifjokj ds yksxksa ls lEca/k 

ugha rksM+uk pkfg;s cfYd rRonf'kZrk vkSj fny dh rM+i 

ds lkFk dksf'k'k djuk pkfg;s fd mudh xyr Qgfe;ka 

nwj gksaA bLyke ds fy;s muds fny us ueZ xks'kk iSnk gks] 

og lR; dh vksj vkus okys dh bLykeh thou vkSj LoPN 

,oa ifo= pfj=] dks ns[k dj lR; dh vksj vkd`"V gksaA 

dq+jvku dk vuqokn vkSj gt+jr eqgEen lYy0 dk 

ifo= thou dk v/;;u djds lR; dh vksj c<+us ds 

fy;s rS;kj gksaA fo'ks"k :i ls muds fgnk;r ds fy;s bZ'oj 

ls izkFkZuk Hkh djrs jguk pkfg;sA 

vfUre 'kCn
FkksM+h nsj ds fy;s eku yhft;s fd izy;] ijyksd] 

ej.kksijkUr thou fglkc dk fnu] deksZ dk iwNxPN] 

LoxZ ,oa ujd dqN ugha gSA lkalkfjd thou gh vfUre 

gd+hd+r gSA ,slh fLFkr esa bZ'oj dk bUdkj djus okys] 

,d bZ'oj dks ekuus okys ;k cgqr lkjs bZ'ojksa dks ekuus 

okys] lHkh dk ifj.kke ,d lk gksxkA fdlh ds fy;s 

ijyksd dh foQyrk dk dksbZ iz'u gh mRiUu ugha gksrk] 
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D;ksa fd e`R;q ds ckn thou gS gh ugha rks dSlh lQyrk 

vkSj dSlh foQyrk \ 

ijUrq ;fn ekeyk blds foijhr gks vkSj okLro 

esa izy; gksrh gS rks D;k gksxk \ bZ'oj lkjs bUlkuksa dks 

,d= djds fo'okl ,oa lRdeksZ ds lEca/k ls iwNxPN 

djsxkA ikjykSfdd thou esa fo'okl rFkk deZ ds vk/kkj 

ij LoxZ nsxk] ukfLrdrk ;k cgqnsookn ds vk/kkj ij 

ujd dk fu.kZ; nsxkA ,slh fLFkfr esa ftu yksxksa us 

ijyksd dks Lohdkj ugha fd;k Fkk] mudk ifj.kke 

fdruk nnZukd gksxkA nqfu;k dh rjg ikjykSfdd thou 

vLFkk;h vkSj u"V gksus okyh ugha gksxh] cfYd lnSo ds 

fy;s gksxhA dq+jvku us lkQ rkSj ij crk;k gS fd 

ijyksd ds bUdkjh fxM+fxM+kdj fuosnu djasxs fd bZ'oj 

mUgsa fQj ,d ckj nqfu;k esa Hkst ns] rkfd og lRdeZ 

djds bZ'oj ds iqjLdkj ds ik= cusa] exj ml le; 

mUgsa crk fn;k tk;sxk fd volj rks mUgsa fn;k tk pqdkA 

nqfu;k esa mUgsa thou dh eksgyr nh x;h Fkh] Kku] foosd 

vkSj cqf) dh usersa iznku dh x;h FkhA muds vfLrRo 

vkSj /kjrh rFkk vkdk'kksa ds vUnj vufxur fu'kkfu;ka 

QSyk nh x;h FkhaA muds vfrfjDr vfUre bZ'knwr gt+jr 

eqgEen lYy0 ij dq+jvku vorfjr fd;k x;k Fkk vkSj 

vki lYy0 ds lEiw.kZ thou dk fooj.k lqjf{kr Fkh] 

ijUrq buesa ls fdlh oLrq ls mUgksaus dksbZ ykHk ugha 

mBk;kA ijyksd ds fy;s fo'okl vkSj lRdeZ dk ekxZ 

xzg.k ugha fd;k vkSj gt+jr eqgEen lYy0 dk vuqlj.k 

ugha fd;kA blfy, og vlQy vkSj ukeqjkn gks x;s 

vkSj mudk vatke ujd dh ;kruk gSA foQyrk vkSj 

ujd dh ;kruk ds ik= gksus dh ft+Eesnkjh mu ij gh 

vkrh gSA 

;g thou ,d gh ckj feyk gSA e`R;q vpkud 

vkdj mldh thou yhyk lekIr dj nsxhA blfy;s 

bUlku dks pkfg;s fd nqfu;ka feyus okys volj ls ykHk 

mBk;s vkSj vius vkidks ijyksd dh foQyrk vkSj 

vieku ls cpk;sA 

,s bUlku [kqn dks igpku
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