


vkerkSj ij /keksZa ds ckjs esas tc ckr gksrh gS rks 

;g ckr t+:j dgh tkrh gS fd lkjs /keZ lPps gSaA dksbZ 

,d /keZ lPpk gks vkSj nwljs /keZ lPps u gksa] ,slk lEHko 

ugha gSA bl lEca/k esa ;g ckr Hkh dgh tkrh gS fd /keksZa 

ds uke vyx&vyx t+:j gSa] ijUrq mu lcdh eaft+y 

,d gh gS] vr% buesa ls fdlh Hkh /keZ dks euq”; Lohdkj 

djys rks og eaft+y rd igqap tk;sxkA 

tc lHkh /keZ lPps gSa rks fdlh ,d /keZ dks 

lPpk dguk nwljs /keksZa dks lPpk u dguk mfpr ugha 

gSA tks O;fDr ftl /keZ ij py jgk gS] pyrk jgs vkSj 

nwljs O;fDr dks viuh bPNk vkSj ilUn ds /keZ ij 

pyus dk vf/kdkj ns vkSj mlds /keZ dks Hkh lPpk ekus 

vkSj ;d+hu j[ks fd mlds /keZ ds vfrfjDr nwljs /keksZ 

ij pyus okys Hkh eqfDr ¼utkr½ ds ik= gSaA blhfy, 

fdlh /keZ ds lR; gksus ij vkxzg djuk vkSj yksxksa dks 

ml /keZ ds Lohdkj djus dk vkeU=.k nsuk] lekt esa 

vlgefr vkSj fc[kjko iSnk djsxkA blds QyLo:i 

jk"Vªh; ,drk fNUu&fHkUu gksxh vkSj yksxksa esa /kkfeZd 

uQ+jr vkSj nwjh c<+sxhA 

tks yksx ;g n`f"Vdks.k j[krs gaS] mUgksaus /keksZa ds 

ckjs esa xEHkhjrk vkSj xgjkbZ ls fopkj ugha fd;kA ;g 

,d ekn.M vkSj lrgh lksp gSA bl ckr ls fuf'pr :i 

ls lger gksuk pkfg;s fd ek= /keZ ds vyx&vyx gksus 

dh cqfu;kn  ij  yM+uk] >xM+uk dnkfi mfpr ugha gSA
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/keksaZ ds ekkuus okyks ds chp bUlkuksa ds fy, izse] 

HkkbZpkjk] lEeku vkSj lgkuqHkwfr gksuh pkfg;sA ;g ckr 

Hkh lgh gS fd ,d ,sls lekt esa tgka ,d ls vf/kd /keksZa 

ds vuq;k;h jgrs gksa] /keZ ds vk/kkj ij Vdjko] ?k`.kk] 

naxk o Qlkn fouk'kdkjh gksrk gSA muds chp 

lgu’khyrk vkSj lkSgknZ dk ekgkSy vo'; gksuk pkfg,A 

iz'u ;g gS fd D;k mu mn~ns';ksa dh iwfrZ ds fy, 

^^lHkh /keZ leku gSa** dks Lohdkj djuk vfuok;Z gS] 

pkgs n`f"V ,oa rdZ rFkk Kku vkSj foosd ds vk/kkj ij 

dksbZ O;fDr lHkh /keksZa dks lgh u le>rk gks \ gj izdkj 

ds i{kikr ls Åij mBdj nksVwd vkSj /keksZa ds rqyukRed 

v/;;u ds urhts esa tks Hkh lR;rk vkSj okLrfodrk 

lkeus vkrh gS] D;k mldks Lohdkj djuk t+:jh ugha 

gS\ 

bl fo"k; esa ;g igyw Hkh egRoiw.kZ gS fd /keksZa ds 

chp lR; dh [kkst+ dk mn~ns'; ;g ugh gS fd fdlh ,d 

/keZ dks Js"B vkSj egku d+jkj nsdj nwljs /keksZa dks 

derj vkSj rqPN le>k tk;s] cfYd lHkh /keksZa ds 

lEeku ls lkFk&lkFk ;g ekywe djuk gS fd D;k mu 

lcdh ckrsa lgh gS \ ;k dsoy ,d /keZ ,slk gS ftldh 

lR;rk csnkx+ gS \ 

;fn rdZ] cqf) ,oa foosd dh cqfu;kn ij fdlh 

,d /keZ dk lR; gksuk fl) gks tk;s rks mldh lkalkfjd 

lQyrk vkSj ijykSfdd eqfDr dh Li"V ekax ;g gS fd 
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bUlku mls Lohdkj dj ys vkSj viuk thou mlh ds 

vuqlkj O;rhr djsA 

fofHkUu /keksZa ds vuq;kf;;ksa ds chp e/kqj lEca/k] 

lkSgknZ vkSj /kkfeZd mnkjrk ,oa lnHkko ds fy, t+:jh gS 

fd&

? gj O;fDr dks vkLFkk vkSj /keZ ds pquko dh 

LorU=rk izkIr gks vkSj bl lEca/k esa ml ij dksbZ t+ksj 

vkSj t+cjnLrh u gksA 

? /keZ ds vk/kkj ij fdlh ds lkFk vU;k;iw.kZ O;ogkj 

u fd;k tk;sA

? vius /keZ ds vfrfjDr nwljs /keksZa ds ekuus okyksa ds 

lkFk HkkbZpkjk ,oa mnkjrk viukbZ tk;sA 

? nwljksa /keksZa ds /keZ&xq#vkas vkSj egkRekvksa fo}fr;ksa 

rFkk /kkfeZd xzUFkksa vkSj iwtk LFkyksa ds lEeku dk iwjk 

[;ky j[kk tk;sA 

/;ku nsus ;ksX; ckrsa&
D;k lkjs /keZ lPps gSa ;k bZ'oj dh vksj ls 

ekuotkfr dh fgnk;r vkSj ekxZn'kZu ds fy, ,d gh 

/keZ izkjEHk esa fn;k x;k Fkk \ ;g ewy iz'u gS] ek= 

ckSf)d vkSj nk'kZfud iz'u ugh gSA bldk lEca/k gj 

bUlku dh HkkSfrd lQyrkvksa vkSj ej.kksRrj thou esa 

mldh eqfDr vkSj utkr ls Hkh gSA /keZ gj bUlku dh 

ekSfyd vkSj egRoiw.kZ t+:jr gSA bUlku dh ewy 

vko';drkvksa tSls&gok] ikuh] jks'kuh] xehZ vkSj t+ehu 

esa Qly mxkus dh {kerk vkfn dks bZ’oj us Lo;a iwjk   
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fd;k gS] blls csgrj dksbZ nwljh O;oLFkk gks gh ugha 

ldrk Fkh] bu vko';drkvksa dks bZ'oj us fdlh vkSj ds 

;k Lo;a bUlkuksa dks ugha lkSaikA rks D;k bZ’oj us bUlku 

dh lcls egku vkSj egRoiw.kZ t+:jr ;kuh ekxZn'kZu 

dh O;oLFkk Lo;a ugha fd;k gksxk\ D;k mlus fgnk;r 

vkSj ekxZn'kZu dh O;oLFkk fdlh bUlku ;k bUlkuh 

leqnk;ksa ds gokys fd;k gS\ D;k bUlku bl fLFkfr esa gS 

fd og vius vkSj nwljs bUlkuksa ds fy, /keZ izLrqr djsA 

eku yhft;s bZ'oj }kjk fn;s x;s /keZ dks NksM+dj 

fdlh us vius ilUnhnk /keZ ;k vius iwoZtkas ds /keZ dk 

vuqikyu dj iwjk tohu O;rhr fd;k] ijUrq ej.kksRrj 

thou esa mls irk pyk fd og bZ'oj dh fgnk;r vkSj 

ekxZn'kZu ls lkalkfjd thou esa oafpr j x;k vkSj vc 

mls vlQyrk vkSj ujd dh Hk;kud ;kruk dk [krjk 

lkeus gS] rks ml le; D;k gks ldrk gS \ ;g vius 

cki&nknk ds /keZ ls ek= HkkoukRed vkSj O;gkfjd 

lEca/kksa dk elyk ugha gS cfYd vius thou ds cgqewY; 

vkSj d+herh user gksus ds ,glkl dks ikus] vkSj lR; 

ekxZ esa vR;kf/kd rjD+d+h] lQyrk vkSj ijykSfdd 

thou esa 'kkLor eqfDr ikus dk elyk gS] izR;sd O;fDr 

+ qdh ;g vR;Ur egRoiw.kZ vkSj uktd ft+Eesnkjh gS fd og 

viuh O;fDrxr ilUn vkSj ukilUn vkSj vius iwoZtkas 

ds izse esa fdlh ds /keZ ij pyrs jgus dks i;kZIr u le>s 

cfYd bZ'oj ds Hksts gq;s lPps /keZ dh [kkst djs vkSj mls 
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ikus ds ckn vius thou esa csf>>d xzg.k dj ysaA 

bUlku vkt lksp&fopkj dj ldrk gS vkSj viuh 

HkykbZ esa dksbZ fu.kZ; ys ldrk gSA lR;rk vkSj lPpkbZ ds 

fy;s dksbZ dqckZuh nsuk iM+s] lkalkfjd fcyklrkvksa vkSj 

jkgrksa ls oDrh rkSj ij oafpr gksuk iM+s rks mldk Hkh 

QSlyk dj ldrk gS] ysfdu tc ekSr vk;sxh vkSj mlds 

ckn nwljh nqfu;k esa vkWa[k [kqysxh rks mls ogka lksp&fopkj 

djus ;k viuh HkykbZ ds fy, dksbZ fu.kZ; ysus dk volj 

dnkfi u feysxkA ;g thou ,d ckj feyk gS] blfy, 

vkidks lksp&fopkj rFkk mfpr fu.kZ; ysus dk cgqewY; 

vkSj csgrjhu volj izkIr gSA bl volj dks NksM+ nsuk 

vius vkidks rckgh vkSj cckZnh esa <dsyuk gSA 

ikBdkas dks fopkj&foe'kZ dk vkea=.k nsrs gq;s 

fuosnu djuk gS fd ;g ys[k okLro esa thou lEca/kh ewy 

iz'uksa vkSj muds mRrjksa ds lUnHkZ ls /keksZa dk rqyukRed 

,oa foLr`r v/;;u gSA buesa ls fdlh ckr ls fdlh Hkh /keZ 

dh rkSghu ;k vieku djuk ed+ln ugha gSA ys[kd leLr 

/keksZa ds izfr lEeku dh Hkkouk j[krk gSA 

ftl /keZ dh Hkh ;g /kkj.kk gS fd ek= ogh lR; gS] 

mldh /kkj.kk dks cqf) ,oa foosd rFkk Kku vkSj rdZ dh 

dlkSVh ij ij[kuk pkfg;sA bZ’oj dh vksj ls iznku dh x;h 

lR;rk dks Lohdkj djuk izR;sd O;fDr dh lQyrk vkSj 

eqfDr ds fy;s furkUr vko';d gSA cqf) ,oa foosd dh 

jks'kuh esa ;gh joS;k mfpr gks ldrk gSA ;g fdlh Hkh /keZ 

ds ek= Js"B ,oa egku ;k derj ;k rqPN gksus dk ekeyk 

ugha gSA 
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/keZ dh ifjHkk"kk 
/keZ dks ifjHkkf"kr djus ds fy, ^^loZ/keZ 

leHkko** ds leFkZdksa rFkk dqN cq) thfo;ksa vkSj fo}kuksa 

us fuEukafdr ckrsa dgh gSa&

1& /keZ O;fDr dk v/;kfRed vuqHko gSA

2& /keZ lR; dh [kkst gSA

3& /keZ 'kk'or lR;] lokZsPp okLrfodrk ;k vfUre 

lPpkbZ dh izkfIr ds fy, O;fDr ds iz;kl dk uke gSA 

buesa ls dqN ifjHkk"kkvksa dk Hkko ;g gS fd /keZ 

dk vfLrRo] bZ'oj dh dYiuk] ogh ¼bZ'kok.kh½ vkSj 

bZ'ojh; lUns'k dks igq¡pkus okys lUns”Vk] jlwy vkSj 

iSxEcj ds fcuk Hkh gks ldrk gSA

ijUrq iz'u ;g gS fd D;k bZ'ojh; ekxZn'kZu ds 

fcuk thou ds fy, iw.kZ ekxZn'kZu fey ldrk gS\ D;k 

mijksDr ifjHkk"kk ds }kjk] vkLFkk] mikluk] vkpj.k 

vkSj thou&O;oLFkk ds fl)kUr cuk;s tk ldrs gSaA 

iz'u ;g Hkh gS fd bZ'oj dks NksM+dj ;g lc 

dkSu djsxk \ fofHkUu yksxksa ds v/;kfRed vuqHkoksa vkSj 

lR; dh [kkst dh dksf'k'ksa fuf'pr :i ls fHkUu&fHkUu 

ifj.kke nsaxhA muesa lR; vkSj vlR; dks tkapus dk 

ekinUM D;k gksxk\ og dlkSVh D;k gS] ftl ij ij[k 

dj dksbZ dg lds fd ;g lR; vkSj gd gS blfy, bls 

Lohdkj dj ysuk pkfg;sA 

okLrfodrk ;g gS fd ftu yksxksa us Hkh vius rkSj  
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ij v/;kfRed vuqHko izkIr fd;s gSa] vkSj lR; dh [kkst+ 

dh] muesa fdrus gh  foHksn vkSj fojks/kkHkkl ik;s tkrs 

gSa] D;k og lc ,d gh le; esa lgh vkSj Lohdkj djus 

;ksX; gks ldrs gSa \ 

ekuo thou ds fy, /kkfeZd vkLFkk cukuk 

mikluk&i)fr vkSj thou&O;oLFkk ds fl)kUrksa ,oa 

vkns'k vkSj fu;eksa dks izfrikfnr djuk bUlkuksa ds fy, 

vlEHko gSA bUlkuksa us vrhr esa ,sls iz;kl fd;s gSaA 

ijUrq os lnSo vlQy jgs gSaA bldh lcls cM+h nyhy 

;g gS fd bUlkuksa us viuh lQyrk vkSj eqfDr ds fy, 

mlus fopkj ,oa deZ ds vufxur jkLrs cuk fy;s gSaA

mDr 'kCnkoyh ds }kjk /keZ dh tks ifjdYiuk 

lkeus vkrh gS vkSj mldk vuqikyu djus okyksa ds 

thou dk voyksdu tks dqN crkrk gS og ;g gS fd&

/keZ O;fDrxr thou ds lhfer nk;js esa bZ'oj 

dk Lej.k] iwtk&ikB] mikluk dh dqN ijEijk;sa vkSj 

uSfrd f'k{kkvksa ij vey djus dk uke gSA O;fDrxr 

thou ds 'ks"k foLr`r ifjf/k esa vkSj lkewfgd thou esa] 

tgka bZ'oj dh vksj mldh f'k{kkvksa vkSj ekxZn'kZu dh 

lcls vf/kd vko’;drk gS] ogka bZ'ojh; ekxZn'kZu 

yqIr gS vkSj mldk nwj&nwj irk ughaA bu egRoiw.kZ 

lhekvksa esa mlds ekxZn'kZu ,oa f'k{kkvksa ls cx+kor djds 

bulkuksa ds fopkj/kkjkvksa vkSj n'kZuksa ds rgr O;fDr 

vkSj lekt dk thou O;rhr gks jgk gSA Li"V gS fd ,sls 
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lhfer /keZ vkSj bZ'oj dh t+:jr gh D;k gS \ ;g /keZ 

dh lsdqyj /kkj.kk gSA bl /kkfeZd Lo:i ds vUrxZr 

bZ'oj dks eku dj O;ogkfjd thou ds vR;Ur foLr`r 

nk;jksa esa mldh cx+kor vkSj vogsyuk gksrh gS ftlds 

urhts esa bUlku Hk;kud fojks/kkHkkl vkSj diVkpkj dk 

f'kdkj gks tkrk gSA blfy, Hk;kud ifj.kke vkt 

bUlku vius thou ds izR;sd foHkkxksa esa og Hkqxr jgk 

gSA ;g dSls lEHko gS fd bZ'oj ek= iwtk&ikB dh gn 

rd rks bZ'oj gks ijUrq 'ks"k O;fDrxr ,oa lkewfgd 

thou esa og dgha Hkh bUlku dk bZ'oj u gks ;k bUlku 

mldk cUnk u gks vkSj mldh [kqnkbZ ls LorU= gksA 

dqN egRoiw.kZ iz'u& 
1& D;k bZ'oj us [kqn dgk gS fd bUlku mls vkSj /keZ 

dks ikus ds fy, v/;kfRed vuqHko djs ;k lR; dh 

[kkst ;k 'kk'or lR;] loksZP; lR; ;k vfUre 

lPpkbZ dks ikus dh dksf'k'k esa thou O;rhr djsA 

bl dksf'k'k esa og ftl urhts ij igqWapsxk D;k mls 

/keZ dgk tk;sxk vkSj ml /keZ dks bZ'oj dh eatwjh 

Hkh izkIr gksxhA D;k bZ’oj us bUlku dks /keZ iznku 

djus esavleFkZrk vkSj foo'krk t+kfgj dh gSA 

2& i`Foh ij loZizFke ekuo gt+jr vkne Fks] mudh 

iRuh gOok Hkh muds lkFk FkhaA bl rF; dks fo’o ds 

egku /keksZa ds vuq;k;h Lohdkj djrs gSaA D;k gt+jr 

vkne us [kqn /keZ cuk fy;k Fkk ;k gt+jr vkne 

vyS0 bZ'oj dh vksj ls nh x;h fgnk;r vkSj  
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ekxZn'kZu ds lkFk i`Foh ij mrkjs x;s FksA ;g 

fgnk;r vkSj ekxZn'kZu dsoy muds fy, Fkk ;k 

leLr ekuo tkfr ds fy;s bZ’oj dk Hkstk gqvk 

igyk /keZ FkkA 

3& D;k bZ'oj us ;g ckr crkbZ gS fd mlus cgqr lkjs 

/keZ bUlkuksa dks iznku fd;sa gSa vkSj ;s lc vius ewy 

erHksnksa vkSj foijhrrkvksa vkSj fojks/kkHkklksa ds 

ckotwn ,d gh le; esa lgh gS\ D;k mlus crk;k gS 

fd cgqr lkjs /keksaZ esa fdlh fo'ks"k /keZ dh ;g fLFkfr 

bZ'oj ds ut+nhd ugha gS fd ek= vdsyk ogh lR; 

gS\

4& /keZ cukus dh ft+Eesnkjh fdl ij gS \ bUlku ;fn 

[kqn gh /keZ cuk ysrk gS rks fQj bZ'oj dh 

vko';drk gh D;k gS\ dqN /keksZ esa rks bZ'oj dh 

dksbZ dYiuk Hkh ugha ikbZ tkrhA D;k bZ’ojh; 

dYiuk ds cx+Sj Hkh dksbZ /keZ] /keZ dgykus dk ik= 

gS\ bUlku ij /keZ dh jpuk dh ft+Eesnkjh fdlus 

Mkyh gS \ 

5& ekuo bfrgkl esa ;g ckr fjdkMZ dh x;h gS fd 

fofHkUu dkyksa vkSj leqnk;ksa esa ,sls usd lR;oknh 

vkSj pfj=oku egkiq#”k xqt+jsa gSa] ftUgksaus vius 

vkidks bZ'oj dk lUns'k okgd vkSj lUns"Vk crk;k] 
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bZ'oj dk izfrfuf/k gksus dk ,yku fd;k] bZ'oj vkSj 

mlds vfLrRo vkSj xq.kksa ds ckjs esa vkSj ej.kksRrj 

thou] LoxZ] ujd vkSj bUlku dh lkalkfjd 

lQyrk vkSj ikjyksfdd eqfDr ds ckjs esa lkQ vkSj 

Li"V f'k{kk;as izLrqr dhaA mu pfj=oku bUlkuksa us Hkh 

;g crk;k fd ;g viuh vksj ls dksbZ lans'k vkSj 

f'k{kk;sa ugha nsrs gSa] cfYd tks dqN izLrqr fd;k gS og 

lc bZ'oj dh vksj ls gSA

bu ufc;ksa vkSj iSxEcjksa us bZ'ojh; 

f'k{kk;sa vkSj funsZ'kksa ij lc ls igys Lo;a vuqlj.k 

djds viuh dkSeksa ds lkeus mnkgj.k izLrqr fd;kA 

;g uch vkSj iSxEcj nqfu;k dh fofHkUu dkSeksa esa vkSj 

fofHkUu dkyksa esa fujUrj vkrs jgsA vkt ls yxHkx 

,d gt+kj pkj lkS ipkl o"kZ iwoZ vjc esa gt+jr 

eqgEen lYy0 ij iSxEcjksa dk flyflyk lekIr 

gqvkA vr% eqgEen lYy0 bZ'oj ds vfUre lans"Vk 

gaSA 

bu lkjs ufc;ksa vkSj iSxEcjksa dh f'k{kkvksa 

vkSj ekxZn'kZu esa dksbZ erHksn vkSj fojks/kkHkk"k ugha 

ik;k x;kA ;s lHkh lnSo fu%LokFkZ Hkkouk ds lkFk 

bUlkuksa dh HkykbZ rFkk dY;k.k vkSj mudh utkr 

vkSj eqfDr ds fy;s iz;kl djrs jgsA bu ifo= vkSj 

ikou gfLr;ksa dks tSlk fd mudk nkok jgk gS] bZ'oj 

dk lUns'k vkSj ekxZn'kZu Qfj'rksa ds ek/;e ls ogh
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¼izdk'kuk½ ds :i esa feyrk jgkA

6& bZ'oj vR;Ur n;koku] d`ik'khy vkSj bUlkuksa ls 

vikj izse djrk gSA bUlku dks mlus viuh leLr 

l`f"V;ksa esa lcls loksZPp LFkku iznku fd;k gS] txr 

dh vufxur pht+ksa dks bUlkuksa dh lsok esa yxk fy;k 

gksA fu;qfDr fd;k] bUlku dh leLr NksVh cM+h gj 

HkkSfrd t+:jrksa dks vR;Ur rRonf'kZrk ds lkFk iwjk 

fd;k gS vkSj izR;sd {k.k iwjk dj jgk gSA fgnk;r 

vkSj ekxZn'kZu bUlku dh lcls egku vkSj ekSfyd 

vko';drk gSA iz'u ;g gS fd D;k ml n;koku 

bZ'oj us bUlkuksa dh nwljh vko';drk,a rks iwjh dha 

ysfdu bl ekSfyd vko’;drk dh iwfrZ ugha dh \ 

lR; /keZ dh fo'ks"krk;sa %&
/keksZa ds e/; lR; /keZ dh [kkst ds nkSjku fuEu 

fo'ks"krkvksa dk vo'; /;ku j[kuk pkfg;sA

?og /keZ bZ'oj dh vksj ls gksA vxj og bZ'oj 

dh vksj ls gS rks Lo;a ml /keZ dk nkok Hkh ;gh gksuk 

pkfg;sA mlds ewy xzUFk@xzUFkksa esa ;g ckr Li"V :i ls 

of.kZr gksuk pkfg;s fd ;g bZ'oj dk Hkstk gqvk /keZ gS] u 

fd fdlh bUlku dk cuk;k gqvkA blh vk/kkj ij ;g 

ckr fuf'pr :i ls dgh tk ldrh gS fd ,sls bZ'ojh; 

/keZ dk fdlh O;fDr ls lEc) ugha gks ldrkA ;fn og 

fdlh O;fDr ls lR; ;k vlR; :i ls lEc) fd;k x;k 

gks] ;k mldk laLFkkid dksbZ O;fDr gks rks og bZ'ojh; 
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/keZ ugha gks ldrkA 

?/keZ ds bl nkos ds ckn nyhyksa dh jks'kuh esa bl 

nkos ij fopkj djds fdlh ifj.kke ij igqapk tk ldrk 

gSA ;fn dksbZ /keZ bZ'oj }kjk vorfjr gS vkSj bUlku 

mldk bUkdkj djrk gS rks og bZ'oj dk Hkh budkj 

djrk gS vkSj vius fy, ,d Hk;kud ukdkeh dks nkor 

nsrk gSA 

?/keZ ekuo LoHkko vkSj cqf) ,oa foosd ds fo:) 

u gksA og /keZ izkd`frd ,oa LokHkkfod gks vkSj cqf) ,oa 

foosd dh dlkSVh ij iwjk mrjrk gksA mlds ekSfyd 

fl)kUr dHkh ifjofrZr u gq;s gksa cfYd og izR;sd dky 

vkSj izR;sd ekuo leqnk; ds fy;s leku jgs gksaA mldh 

f'k{kk;sa vLokfHkd] foosdghu vkSj rdZghu u gksa tSls nks 

;k nks ls vf/kd bZ'oj] [kqnkbZ ¼bZ’ojRo½ esa lk>h cuk 

fy;s gksa ;k bZ'oj dh lUrku dk gksuk Lohdkj dj fy;k 

tk;s] ;k bZ'oj ds Fkd tkus dh ckr ;k mlds dq'rh 

yM+us dh ckr vkfnA og ikSjkf.kd dFkkvksa vkSj 

dgkfu;ksa dk laxzg u gksA mldh f'k{kk;sa vkSj mlds 

ekxZn'kZu dk lEca/k vkt ds ekuo thou vkSj mldh 

leL;kvksa ls gksA mldh f'k{kk;sa vkSj ekxZn'kZu] 

O;ogkfjd vkSj vuqlj.kh; Hkh gksaA og ek= jhfr&jokt 

vkSj iwoZtksa ls pyh vkus okyh dqN ijEijkvksa dk laxzg 

u gksA 

?mlds ewy lzksr ;k /keZ xzUFk vkSj /keZ xzUFk izLrqr 
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djus okyh gLrh nksuksa izekf.kr gksa vkSj ifjorZu rFkk 

cnyko ls lqjf{kr jgs gksaA muds ckjs esa dHkh ;g lansg 

u fd;k x;k gks fd ekuo bfrgkl esa ;s Fks ;k ugha Fkss 

vkSj mudh ckrsa ek= dgkfu;ka gSa ;k okLrfodrk ls Hkh 

mudk dksbZ lEca/k gSA blh izdkj ml /keZ dk lUns'k 

vkSj f'k{kk;sa] mls izLrqr djus okyh gLrh ds thou gh esa  

lqjf{kr dj yh x;h gSA ,slk u gks fd /keZ dks izLrqr 

djus okyh gLrh ds nqfu;k ls izLFkku djus ds dbZ lkS 

o"kZ ds mijkUr mlds xzUFk] f'k{kkvksa vkSj lUns'k dks ek= 

Lej.k ds vk/kkj ij fyfic) djus dk iz;kl fd;k x;k 

gksA mlds ifj.kke Lo:i vufxur ekSfyd vkSj 

vkaf'kd erHksn mRiUu gks x;s gksa vkSj iwjk ekeyk gh 

lansgkLin vkSj vfo'oluh; gks x;k gksA 

?/keZ bZ'oj vkSj cUns dk ek= futh lEca/k cudj 

jg u tk;s fd O;fDrxr thou ds ,d vR;Ur lhfer 

Hkkx esa rks bZ'oj dh ;kn] iwtk vkSj mikluk dh tk;s] 

ysfdu thou ds 'ks"k Hkkxksa esa bZ'oj dh mikluk ls 

vkt+kn gksaA tSlk fd vkt dk bUlku dj jgk gSA og 

vufxur fopkj/kkjkvksa vkSj n'kZu 'kkL=ksa rFkk ekuo 

fufeZr /keksZa o fopkj/kkjkvksa ds dkj.k HkVd x;k gSA 

mldk ifj.kke gS fd og vius thou esa lq[k&'kkfUr 

gkfnZd larqf"V vkSj vkRe&’kkfUr] U;k;] bUlkQ] fuekZ.k 

,oa fodkl rFkk HkkSfrd lq[k&'kkfUr ds fy;s rjl jgk 

gSA thou dh ;s loksZPp ekU;rk;ssa vkSj usersa] bUlku ds 
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fy;s ,d ejhfpdk cudj jg x;h gSaA 

vkt mldk thou ,d izdkj dk ujd cu dj 

jg x;k gSA iz'u ;g gS fd D;k bZ'oj ,slk gks ldrk gS 

fd og ek= eku ysus vkSj iwtkxzgksa esa tkdj FkksM+h nsj ds 

fy;s Lej.k dj ysus ds vfrfjDr gekjs fdlh dke u 

gksA D;k ;g Hk;kud fojks/kkHkkl ugha gS fd bZ'oj dks 

ekuks ysfdu vius thou esa dgha Hkh bZ'oj dh fdlh ckr 

dks u ekuks] cfYd euekuh djrs jgksA ekuo&fufeZr 

n'kZu'kkL=ksa] fopkj/kkjkvksa vkSj /keksZa ds vUrxZr thou 

O;rhr djrs jgksA 'kSrku us bUlku dks bl izdkj bZ'oj 

ij fo’okl vkSj vkLFkk j[kus dk bRehuku fnykdj iwjs 

thou esa bZ’oj dk voKkdkjh vkSj fonzksgh cuk fn;k gSA 

lR; /keZ esa ek= fo'okl] mikluk dh i)fr 

vkSj uSfrd f'k{kk;sa gh ugha cfYd lEiw.kZ ekuo thou ds 

fy;s lS)kfUrd ekxZn'kZu gksuk pkfg;sA blds ckn gh 

bUlku dk iwjk thou bZ'oj dh mikluk esa O;rhr gks 

ldsxkA bZ'oj dh mikluk vkSj lEiw.kZ thou esa mldh 

iSjoh vkSj vkKkikyu ekuo thou dk mn~ns'; gSA 

?/keZ ekuo thou dh leL;kvksa dks gy djus dh 

{kerk j[krk gksA bfrgkl esa mldk O;ogkfjd mnkgj.k 

Hkh ik;k tkrk gksA vFkkZr mlds ewy fopkjksa ,oa f'k{kkvksa 

ds vk/kkj ij O;fDr] ifjokj vkSj lekt dk fuekZ.k 

fd;k x;k gks rFkk bfrgkl esa mldk fjdkMZ izekf.kr :i 

ls lqjf{kr fd;k x;k gksA /keZ dh f'k{kk;sa fo'kq) 

14



lS)kfUrd vkSj O;ogkfjd gksaA thou dh leL;kvksa ls 

og Hkkxrk u gksA cfYd muds fuokj.k ds fy;s ewy 

lS)kfUrd ekxZn'kZu nsrk gksA og lU;kl dh f'k{kk nsus 

okyk u gksA mlesa vkn'kZ thou dk ekufp=] choh 

cPpksa] ifjokj vkSj lekt ls dV dj u gks] cfYd mu 

lcds vf/kdkjksa dks og Lohdkj djrk gksA muds lEca/k 

ls nkf;R;ksa dh iwfrZ dks og bZ'oj dh izlUurk dk lk/ku 

ekurk gksA 

?og /keZ] O;fDr vkSj lekt esa ,d csgrjhu 

leUo; LFkkfir djrk gksA og O;fDr dks bruk egRo u 

nsrk gks fd ftlds urhts esa lekt dk uqdlku gks vkSj u 

lekt dks bruk egRo nsrk gks fd ftlds urhts esa O;fDr 

dks uqdlku gks tk;sA O;fDr vkSj lekt nskuksa ,d nwljs 

ds fy;s lgk;d vkSj ennxkj cusaA O;fDr dk fuekZ.k 

vkSj mldk fodkl lekt ds cx+Sj lEHko ugha gSA 

?ml /keZ esa iqjksfgrokn u gks ;kuh bUlku dk 

lh/kk lEca/k vius bZ'oj ls gSA bUlku vkSj bZ'oj ds 

e/; dksbZ ,slh 'k[lh;r iafMr] iqtkjh] ihj ;k izhLV 

vkfn dh u gks fd ftldh mis{kk djds lh/kk bZ'oj ls 

lEca/k tksM+k u tk ldsA 

?ml /keZ dh f'k{kk,a lkoZHkkSfrd vkSj loZO;kih gksaA 

og fdlh {ks=h;] jk”Vªh;] Hkk"kk vkSj uLy ds vk/kkj ij 

bUlkuksa dks lEcksf/kr djus okyk u gks] cfYd nqfu;k ds 

leLr ekuo tkfr dks leku :i ls lEcksf/kr djrk gksA 

15



efgyk vkSj iq#"k ds e/; tks LokHkkfod vUrj gS] mldk 

[;ky j[krk gks ysfdu fyax&Hksn u djrk gksA 

?ml /keZ esa ¼fo'ks"k:i ls mlds xzUFkksa½ vkSj mlds 

egku O;fDrRoksa ds thou esa dksbZ vuSfrd vkSj 

v'kyhyrk dh ckrsa u ikbZ tkrh gksaA v’yhy dgkfu;ksa 

vkSj v'yhy ckrksa ls mldk thou fcYdqy LoPN ,oa 

csnkx+ gksA 

?mlesa erHksn vkSj fookn u ik;k tkrk gksA mlds 

xzUFk] ,oa mlds egku O;fDrRoksa ds thou ,oa pfj= rFkk 

f'k{kkvksa esa lkeUtL; ik;k tkrk gks] ;g lc feydj 

ijLij lger vkSj laxfBr gksdj ,d gh ckr izkjEHk ls 

vUr rd dgrs gksaA 

?og leLr ekuo tkfr dks ,d n`f"V ls ns[krk 

gksA tUe] jax] oa'k] {ks= vkSj Hkk"kk ds vk/kkj ij bUlkuksa 

dks d`fre :i ls ckaV dj ?k`.kk rFkk fQruk o Q+lkn dh 

vfXu esa >qylkus okyk u gksA 

?mlds ut+nhd U;k; dk ekinUM lHkh ds fy;s 

leku gks vkSj ml lEca/k ls Lokeh vkSj lsod 

'kfDr'kkyh vkSj nqcZy] /kuh vkSj fu/kZu lcds fy, 

leku joS;k viukrk gksA

/kekZs esa lekurk;sa&

/kekZsa esa ikjLifjd erHksn vkSj vUrj ik;s tkrs 

gSaA ftUgsa ut+jvankt+ ugha fd;k tk ldrkA ijUrq ,d 
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okLrfodrk ;g Hkh gS fd /keksZa esa lkekU; :i ls bZ'oj 

dh dYiuk] uSfrd f'k{kk;sa vkSj dqN ekU;rk;sa leku gSaA 

blh leku igyw dks lkeus j[kdj vkerkSj ij ljljh 

vUnkt+ esa ;g /kkj.kk cukbZ tkrh gS fd lkjs /keZ lR; gSaA 

bl egRoiw.kZ igyw ij fopkj djus dh vko';drk gSA

 bZ'oj dh dYiuk lHkh /keksZa esa ewy:i esa leku gSa 

ijUrq foLr`r vkSj xgjkbZ esa cM+k erHksn vkSj vUrj 

ik;k tkrk gS] ftlds dkj.k ;g /kkj.kk;sa ,d tSlh ugha 

jgrha] cfYd ,d nwljs ls fcYdqy fHkUu ,oa foijhr gks 

tkrh gSaA dqN /keZ rks ,sls Hkh gSa] tgka bZ'oj dk bd+jkj 

vkSj mldh vko';drk dks Lohdkj gh ugha fd;k x;k 

gSA D;k ,d gh le; esa mu lHkh dks lgh vkSj lPpk 

dgk tk ldrk gS \ 

tks uSfrd f'k{kk;sa vkSj ekUrk;sa] lHkh /keksZa esa 

leku gSa] os lkjs /keZ leku gS] dk lqcwr ,d= ugha ns 

ldrha gSaA D;ksa fd muds mRizsjd rRo fcYdqy 

vyx&vyx gSa vkSj mudh vogsyuk ds urhts] /keksZa esa 

erHksn] vkSj vlgefr ikbZ tkrh gSA ;|fi vkpj.k 

ekuo thou dk vR;Ur egRoiw.kZ foHkkx gS] ysfdu ;g 

ek= ,d va'k gS tks lEiw.kZ LFkku ugha ys ldrkA uSfrd 

f'k{kk;sa vkSj dqN lkekU; ekU;rkvksa esa Hkh fLFkfr ;g gS 

fd xgjkbZ vkSj foLr`r esa tkus ds ckn Hkh muds e/; 

foHksn ik;s tkrs gSaA 

uSfrd f'k{kkvksa vkSj ekU;rkvksa dk ikyu djus  
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ds fy;s mRizsjd 'kfDr dh vko';drk gSA mudh 

vogsyuk ds urhts esa ,d loZ 'kfDreku gLrh ds le{k 

iwNxPN vkSj idM+s tkus dk ,glkl vkSj Hk; t+:jh gSA 

ojuk mlds cx+Sj uSfrd f'k{kk;sa vkSj ekU;rk;sa 

iqLrdksa]mins'kksa vkSj /kkfeZd xksf"B;ksa rd lhfer jg 

tk;saxhA O;ogkfjd thou esa mudh dksbZ >yd vkSj 

izHkko ugha fn[kkbZ iM+sxsaA /keksZa dh lkekU; ckrsa okLro esa 

,d gd+hd+r irk nsrh gSa] og ;g gS fd ekuo tkfr dh 

'kq:vkr esa ,d gh /keZ FkkA mlh ,d /keZ ls le; ds 

xqtjus ds lkFk&lkFk fofHkUu dkj.kksa ds vk/kkj ij u;s& 

u;s /keZ cuk fy;s x;sA 

dqN /keksZa ds bfrgkl ij x+kSj djus ij irk 

pyrk gS fd og izpfyr /keZ dh [kjkfc;ksa vkSj muds 

vuq;kf;;ksa ds vR;kpkj ,oa vU;k; ds fo#) izfrfØ;k 

ds :i esa x< fy;s x;s FksA mnkgj.k ds :i esa ckS) vkSj 

tSu nksuksa /keksZa ds ckjs esa crk;k tkrk gS fd ;s fgUnw /keZ 

dh izfrfØ;k esa vfLrRo esa vk;sA 

lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd vf/kdka'k /keZ ds 

laLFkkidkas dh 'k[lh;r vkSj mudh f'k{kk;sa rFkk 

ekxZn'kZu bfrgkl ds yEch ;k=k esa yqIr gks dj jg x;s 

gaSA mudh okLrfodrk D;k gS \ ;g ekywe djuk vkt 

lEHko ugha jgkA 

/keksZa dh ewy f'k{kk;sa vkSj muds vkns'kksa ,oa 

mins'kksa dks ekywe djus dk ,d egRoiw.kZ ek/;e /kkfeZd 
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xzUFk gSa vkSj nwljk lk/ku muds laLFkkidksa ds vkpj.k 

vkSj mudh thouh gS] ysfdu ¼bUlku ds vfrfjDr½ bu 

nksuksa ek/;eksa ds lEca/k ls fujk’kk ds vfrfjDr dqN gkFk 

ugha vkrkA D;ksafd mu /keZ laLFkkidksa ds thoudky esa 

mudh f'k{kkvksa dks fyfic) ugha fd;k tk ldk FkkA 

mudh e`R;q ds lSdM+ksa o”kZ ckn Lej.k ds vk/kkj ij mUgsa 

ladfyr djus dk iz;kl fd;k x;k] ftlds urhts esa 

lSadM+ksa fojks/kkHkkl [kqydj lkeus vk x;sA blh vk/kkj 

ij dbZ&dbZ leqnk; vfLrRo esa vk x;sA Li"V jgs fd 

iqLrdksa ds ladfyr gksus rd lquh&lqukbZ pyrh jghaA 

vc ;g fo’okl ds lkFk dSls dgk tk ldrk gS fd /keZ 

laLFkkidksa dh f'k{kkvksa vkSj mins'kksa dks muds vuq;kbZ;ksa 

vkSj f'k";ksa us cx+Sj fdlh ifjorZu vkSj cnyko rFkk 

deh vkSj T+;knrh ds lqjf{kr j[kk FkkA

dqN blh izdkj dk ekeyk /keZ laLFkkidksa dh 

thofu;ksa vkSj muds vkpj.k gSA vkerkSj ls fdLls 

buds dgkfu;ksa rFkk izse vkSj vkLFkk dk jax] rF;ksa vkSj 

lgh ?kVukvksa ij Hkkjh gSA blh fy;s dqN 'kks/kdrkZvksa 

vkSj /kkfeZd fo)kUkksa us dqN /keZ laLFkkidksa ds vfLrRo 

ds ckjs esa gh lansg t+kfgj fd;k gS vkSj dgk gS fd ;g 

lkjh pht+sa dkykUrj ls lEcfU/kr gSaA

ekuork dk igyk /keZ %&
ge ;g dSls dYiuk dj ldrs gSa fd ekuo tkfr ds 

mnHko dky esa dksbZ /keZ ugha Fkk] ;k cgqr lkjs /keZ Fks\ 
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ftl bZ'oj us ekuo vkSj leLr l`f"V;ksa dks iSnk fd;k] 

ftlus i{kh dks mM+uk vkSj eNyh dks rSjuk fl[kk;k] D;k 

mlus ekuo thou dk dksbZ mn~ns'; lqfuf'pr ugha fd;k 

vkSj mls viuh bPNk vkSj ilUnhnk ekxZ ij pyuk ugha 

fl[kk;k \ txr dh gj pht+ ekuo ds fy;s gS vkSj ekuo 

bZ'oj dh lcls ewY;oku jpuk gSA D;k bUlku if{k;ksa 

vkSj eNfy;ksa ls Hkh rqPN gS fd bZ'oj us muds thou ds 

fy;s fu;e vkSj dkuwu cuk;s] ysfdu ekuo thou ds 

fy;s dksbZ fn'kk&funsZ’k ugha iznku fd;s] cfYd mUgsa 

HkVdus ds fy;s NksM+ fn;k \ txr esa ftruh oLrq;sa Hkh 

ikbZ tkrh gSa] mudh jpuk dk mn~ns'; bZ'oj dh vksj ls 

fu/kkZfjr gSA blh izdkj bUlku tks bu lkjh jpukvksa esa 

lcls lokZsPp ,oa Js"B gS] mldk Hkh ,d thou mn~ns'; 

bZ'oj us fu/kkZfjr fd;k gSA bl mn~ns'; ls bUlku dks 

lpsr djus okyk bZ'oj gh gks ldrk Fkk] blfy, bZ'oj 

us ekuo thou mn~ns'; vkSj mldh izkfIr ds fy, bUlku 

dks lfoLrkj funsZ’k vkSj ekxZn'kZu dh O;oLFkk dhA blds 

fy, tks O;oLFkk dh x;h mls bZ'knwrRo ;kuh fjlkyr 

dgrs gaSA 

bUlku bruh cqf) j[krk gS fd ;fn dksbZ e'khu 

cuk;s rks mlds iz;ksx&fof/k vkSj ekxZn'kZu ij vk/kkfjr 

,d eSuqvy izdkf’kr djrk gSA og bZ'oj ftlus bUlku 

dks vDy fn;k] D;k og ,slk gks ldrk gS fd mls iSnk 

djds mls thou mn~ns'; u crk;s vkSj mlds fy;s  
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fgnk;r vkSj ekxZn'kZu dk O;oLFkk u djs\ D;k bZ'oj us 

bUlku dks iSnk rks dj fn;k ijUrq mls thou dk eSuqvy 

iznku ugha fd;kA okLrfodrk ;g gS fd bZ'oj us bUlkuksa 

dks ek= lw;Z] pUnzek] gok] ikuh] taxy] igkM+] nfj;k 

vkSj leUnj gh ugh iznku fd;s cfYd bUlku dh lcls 

cM+h t+:jr dks Hkh iwjk fd;k rkfd mls bZ'oj dh 

igpku] thou mn~ns'; dh le> gkfly gks vkSj bZ’oj 

dh izlUurk dh izkfIr rFkk mlds Øks/k ls cpus dk jkLrk 

ekywe gksA bZ'oj us ekuo dh lc ls egku vkSj 

egRoiw.kZ vko';drk dks csgrjhu rjhd+s ls iwjk fd;kA

ekuotkfr ds izkjEHk esa fn;k x;k eSuqvy vFkkZr 

ekxZn'kZu ekuork dk igyk /keZ FkkA ml /keZ dks fdlh 

O;fDr us izfrikfnr ugha fd;k Fkk] cfYd og bZ'oj }kjk  

iznku fd;k gqvk FkkA mlesa ,d lPps bZ'oj dh igpku] 

lkalkfjd]  HkkSfrd ,oa v/;kfRed thou dk larqfyr 

fodkl] uSfrd f'k{kk;sa] vkRek dk ifo=hdj.k] ekuo 

vf/kdkjksa dk [;ky ikjykSfdd eqfDr] bZ'k&izlUurk dh 

izkfIr dk ekxZ rFkk lEiw.kZ thou ds fy;s ekxZn'kZu ekStwn 

FkkA ml /keZ esa ,d vksj rks O;fDr vkSj lekt ds fy;s 

U;k; vkSj bUlkQ+ vkSj lnHkko vkSj 'kkfUr dh t+ekur nh 

x;h rks nwljh vksj vU;k; ,oa vR;kpkj rFkk gj izdkj 

ds 'kks"k.k vkSj minzo vkSj fcxkM+ ls eqDr thou O;rhr 

djus ds fy;s f'k{kk;sa iznku dh x;h FkhaA ;g bZ'oj ds 

le{k O;fDr dk iw.kZ leiZ.k dk fo/kku FkkA 
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,d lPps vkSj bZ'ojh; /keZ dh tks fo'ks"krk;sa fiNys 

iUuksa esa O;Dr dh x;h gaS os lkjh fo’ks”krk;sa ml /keZ esa ik;h 

tkrh FkhaA ml /keZ dh f'k{kk ,oa mins'k vkSj mldk 

O;ogkfjd vkn'kZ izLrqr djus ds fy;s bZ'oj dks bUlku ds 

:i esa i`Foh ij vkus dh vko';drk gh ugha FkhA ¼tSlk fd 

vorkjokn dk fo'okl gS½ bZ'oj us /keZ dh f'k{kk ,oa 

izpkj&izlkj vkSj O;ogkfjd vkn’kZ izLrqr djus ds fy;s 

vius cUnksa esa ls gj t+ekus esa egku O;fDr dks pqudj uch 

vkSj iSx+Ecj fu;qDr fd;kA uch vkSj iSxEcj gj nkSj esa 

fofHkUu tkfr;ksa esa vkrs jgsA lHkh us ,d gh /keZ yksxksa ds 

le{k izLrqr fd;kA bZ'oj us mu egkiq:”kksa dks viuh vksj 

ls xzUFk vkSj iqLrdsa iznku fd;sA 

gj nkSj esa ,sls yksx jgs tks ufc;ksa vkSj iSxEcjksa dh 

nkor Lohdkj djds mudh f'k{kkvksa ij pyrs jgs] ogha 

nwljh vksj bUdkj] ft+n ,oa gB/kehZ dk joS;k viukus vkSj 

fojks/k djus okys dqN O;fDr Hkh gksrs gSaA ,d vU;k; dqN 

uknkuksa us ;g dh Fkh fd ufc;ksa vkSj iSx+Ecjksa dh f'k{kkvksa 

dks euekuss <ax ls cny MkykA lR; dks Lohdkj dj ml 

ij pyus ds ctk;s ubZ&ubZ vkLFkk;sa vkSj Lojfpr f'k{kkvksa 

dks lR;/keZ esa lfEefyr djds og [kqn Hkh HkVd x;s vkSj 

nwljs O;fDr;ksa dh xqejkgh vkSj iFkHk`"Vrk dk dkj.k Hkh 

cusA vU; bUlkuksa ij vR;kpkj ,oa vU;k; dk pyu gqvk 

rks mldh izfrfØ;k esa u;s u;s /keZ vfLrRo esa vkrs pys 

x;sA bZ'oj us rks ,d gh /keZ izkjEHk esa bUlkuksa dks iznku 
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fd;k Fkk] ijUrq bUlkuksa us ml bZ'ojh; /keZ esa deh vkSj 

c<+kSRrjh djds u;s&u;s /keZ cuk fy;sA 

/kkfeZd yksxksa ds e/; vlgefr ds dkj.k %& 

bl fo"k; ij fo[;kr bLykeh fopkjd MkW0 

vCnqy gd+ vUlkjh dk ;g ys[k oLrqfLFkfr dks Li"V 

djrk gSA 

?Hkkjr esa /kkfeZd yksxksa ds e/; vlgefr vkSj 

Vdjko ds dqN nwljs gh dkj.k gSaA 

?izFke vkSj ewy dkj.k ;g gS fd ge esa ls dqN 

yksx vkSj dqN leqnk; ;g ekuus ds fy, rS;kj ugha gSa fd  

Hkkjr dsoy ,d /keZ ds ekuus okyksa dk ugha] cfYd mu 

leLr /keZ okyksa dk ns'k gS tks ;gka ij lSadM+ksa vkSj 

gt+kjksa o"kZ ls jgrs vkSj clrs pys vk;s gSaA ;s yksx bl 

ns'k dks viuh O;fDrxr lEifRr le>rs gSa vkSj nwljksa 

dks fons'kh dgrs gaSA mUgksaus Hkkjrh; gksus dh tks 'krsZ 

crkbZ gSa] mudk lkj ;g gS fd tc rd nwljs yksx mudh 

/kkfeZd ekU;rkvksa dks viuh ekU;rk;sa vkSj mudks 

/kkfeZd egkiq:"kksa dks viusa egkiq:"k u Lohdkj dj ysa] 

vFkkZr nwljs 'kCnksa esa tc rd muds /keZ ds ,d&,d 

va'k ij fo'okl u djsa ml oDr rd Hkkjrh; dgykus 

ds ik= ugha gaSA muds fopkj esa Hkkjrh; gksus ds fy, bl 

ns'k ds lkFk oQ+knkjh vkSj izse dkQh ugha gSA Li"V gS fd 

bl ekufldrk dh ekStwnxh esa dHkh lnHkko ,oa 'kkfUr 

dk okrkoj.k LFkkfir ugha gks ldrkA 
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nwljk dkj.k ;g gS fd dqN yksx x+yrh ls ;g 

lkspus yxs gSa fd mudk vius /keZ dks lPpk le>uk] 

viuh jhfr o fjokt dks Js"B tkuuk vkSj viuh 

ijEijkvksa vkSj egkiq:"kksa dk lEeku djuk bl ckr dh 

ekax djrk gSa fd og vius /keZ dks nwljksa ij Fkksi nsa vkSj 

vius rkSj rjhd+ksa dks nwljksa ls t+cjnLrh euok;sa vkSj 

;fn ;g lEHko u gks rks muds fo'oklksa ij O;ax djsaA 

muds iwtk&LFkyksa dk vuknj djsa vkSj muds egkiq:"kksa 

dh galh mM+k;saA gkykafd bu nksuksa ckrksa esa dksbZ lEca/k 

ugha gSA eSa ;fn fdlh fo'okl vkSj vkLFkk dks lgh vkSj 

nwljs dks x+yr le>rk gw¡ rks mlls eq>s dc ;g 

vf/kdkj igq¡prk gS fd nwljs fo'oklksa dk et+kd mM+kÅaA 

vxj eSa vius rkSj&rjhds dks csgrj vkSj nwljs 

rkSj&rjhds+ dks x+yr le>rk gww¡ rks blls dc ;g 

vfuok;Z gks tkrk gS fd eSa vius rkSj&rjhdksa dks nwljksa 

ij t+cjnLrh Fkksi nw¡A tks O;fDr ;k leqnk; Hkh ,slk 

djsxk og ekuork vkSj iztkrU= dk gh ugha cfYd Lo;a 

vius /keZ ds ewY;ksa vkSj ekU;rkvksa dk xyk ?kksVsxkA 

^^rhljk dkj.k ;g gS fd ge esa ls vdlj vius 

fy, tks vf/kdkj pkgrs gSa og nwljksa dks nsus ds fy;s 

rS;kj ugha gksrsA felky ds rkSj ij ge ;g pkgrs gSa fd 

gekjh tku o eky lqjf{kr gksA gekjs eku&lEeku dks 

vkap u vk;s] gesa f'k{kk vkSj fodkl dk iwjk volj 

izkIr gksA equkflc inksa vkSj ukSdfj;ksa ij gekjs yksx 
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vklhu gksaA gesa vius /keZ ds izpkj&izlkj dh iwjh 

LorU=rk gksA viuh lUrku dks vius /keZ dh f'k{kk nsus 

dk volj izkIr gksA vius /kkfeZd vkSj lkaLd`frd 

laLFkk;sa LFkkfir djus rFkk lapkyu dk vf/kdkj rFkk 

viuh Hkk"kk dks i<+us& i<+kus vkSj fodflr djus dh 

lkjh lqfo/kk;sa izkIr gksaA ijUrq ge ;gh vf/kdkj nwljs 

/keZ okyksa dks nsus ds fy;s rS;kj ugha gksrsA ge [kqn vius 

vf/kdkj ls vf/kd izkIr djuk pkgrs gSaA ijUrq nwljksa 

dks mudk mfpr gd Hkh nsuk ilUn ugha djrs vkSj ge 

dnkfi ugha lksprs fd gekjk ;g joS;k U;k; vkSj 

bUlkQ+  ds fo:) gh ugha cfYd Lo;a gekjs vius /keZ 

dh csgrjhu ijEijkvksa vkSj ekU;rkvksa ds Hkh fo:) 

gSA blls gekjs /keZ dh e;kZnk ugha c<+rh cfYd lEiw.kZ 

fo'o esa #lokbZ gksrh gSA

Mk0 vCnqy gd+ vUlkjh /kkfeZd yksxksa esa 

vlgefr vkSj Vdjko ds mijksDr rhu cM+s dkj.k 

O;Dr djus ds ckn mldk lek/kku Hkh izLrqr djrs gSaA 

1& ^^ge Hkkjr dks fgUnqvksa] eqlyekuksa] flD[kksa] 

blkb;ksa] tSfu;ksa] ikjfl;ksa vkSj mu lHkh leqnk;ksa dk 

ns'k le>sa tks ihf<+;ksa ls blesa clrs vkSj jgrs pys vk;s 

gSaA ge lPps fny ls ekuas fd gekjs ns'k esa izR;sd /keZ 

vkSj leqnk; dks leku vf/kdkj izkIr gksa**A

2& vius /keZ] vius jhfr&fjokt] viuh ekU;rkvksa 

vkSj viuh ijEijkvksa dks t+cjnLrh nwljksa ij u FkksisaA 
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nwljksa dh iwtk&LFkyksa] /kkfeZd egkiq:"kksa] /keZ xzUFkksa] 

ijEijkvksa] R;ksgkjksa vkSj rkSj rjhd+ksa dk lEeku djsaA 

nwljksa ds /keZ] /kkfeZd ekeyksa vkSj O;fDrRoksa ds lEeku 

dk vFkZ ;g dnkfi ugha gksrk fd ge vius /keZ dh ckrksa 

esa lansg djsaA u blls ;g urhtk fudyrk gS fd ge 

izR;sd /keZ dks leku ekuus yxsa vkSj fdlh dks fdlh dh 

vis{kk izkFkfedrk u nsa ;k fdlh ckr dks lgh vkSj fdlh 

dks xyr u Bgjk;saA izR;sd O;fDr dks viuh ckrsa lgh 

vkSj nwljksa dh ckrsa xyr le>us dk vf/kdkj izkIr gSA 

ijUrq fdlh dks ;g vf/kdkj izkIr ugha gS fd og nwljksa 

ds fopkjksa dk vuknj vkSj vieku djsaA 

3& gesa izR;sd O;fDr dk ;g vf/kdkj Lohdkj djuk 

pkfg;s fd og fdlh /keZ esa fo'okl j[kus dk ,d /keZ dks 

NksM+dj nwljk /keZ xzg.k djus esa Lora= vkSj LoPNan 

jgsA mldks vius fopkjksa rFkk fopkj/kkjkvksa dks lkekU; 

uSfrd fu;eksa ,oa yksdrkfU=d lhekvksa esa Lo;a jgrs gq;s 

O;Dr djus vkSj bl mn~ns'; ds fy, izpkj ,oa izlkj ds 

lkjs lalk/kuksa] izsl ,oa lekpkj i=ksa ds iz;ksx djus] 

iqLrdsa izdkf'kr djus rFkk fo|ky;ksa vkSj enjlksa dks 

LFkkfir ,oa lapkfyr djus dk vf/kdkj igq¡prk gSA 

4& vfUre ckr ;g fd ge vius /keZ ds vke 

ekuoh; ewY;ksa dks u HkwysaA mUgsa vius /keZ dk ekSfyd 

vkSj egRoiw.kZ fgLlk le>saA /keZ vkSj leqnk; dk vUrj 

fd;s cxS+j mudks izR;sd O;fDr ds lkFk cjruk lh[ksaA 

izR;sd O;fDr dh lsok dks viuk /keZ le>sa vkSj fdlh 
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Hkh O;fDr ds lkFk vU;k; vkSj vR;kpkj dks egk iki 

le>saA ;g ckr HkyhHkkafr le> ysa fd fdlh ,d O;fDr 

dks vdkj.k lrk dj] mldks vf/kdkjksa ls oafpr djds 

mldh tku o eky vkSj eku o e;kZnk dks uqdlku 

igq¡pk dj ge u viuh lsok djsaxs u vius /keZ vkSj u 

vius ns'k dhA U;k; vkSj bUlkQ ds fo#) gekjk gj 

d+ne ekuoh;] uSfrd] /kkfeZd vkSj v/;kfRed izR;sd 

n`f"V ls x+yr gS vkSj gekjh eqfDr vkSj utkr dh jkg esa 

igkM+ tSlh #dkoV** gSA 
           ¼jk"Vªh; ,drk vkSj bLyke ist ua-18&21½

27



dqN ewy /kkj.kk;sa vkSj /keZ
dqN ewy /kkj.kkvksa ds lEcU/k esa /keksZa dh f'k{kkvksa 

ij ge fopkj djsa rks ^lkjs /keZ leku gSa* dh 

okLrfodrk dk irk py ldrk gSA ;fn bu ewy 

/kkj.kkvksa ds ckjs esa /keksZa dh f'k{kkvksa esa lekurk gS ;k 

ek= vkaf'kd erHksn ik;s tkrs gSa rks dgk tk ldrk gS fd 

lkjs /keZ lR; vkSj lgh gaS ysfdu ;fn blds foijhr bu 

ewy /kkj.kkvksa esa vR;kf/kd foHksn vkSj fojks/kkHkkl ik;k 

tkrk gS rks fopkj djuk pkfg;s fd D;k blds ckn Hkh 

^lkjs /keZ leku gSa* dh /kkj.kk dks mfpr ekuk tk ldrk 

gS\ lHkh /keksZa dh f'k{kkvksa dk foLr`r fooj.k  cgqr 

yEck gksxk] blfy, ek= dqN /keksZa dh /kkj.kkvksa ij 

fopkj dhft;sA dqN ewy /kkj.kk;sa fuEu gSaA 

1& bZ'oj dk vfLrRo vkSj mldh dYiuk 

2& l`f"V dh jpuk 

3& ekuo ds fy;s fgnk;r vkSj ekxZn'kZu dh O;oLFkk 

¼;kuh /keZ ;k nhu dh O;oLFkk½

4& ej.kksRrj thou ¼ijyksd] LoxZ vkSj udZ½

;s /kkj.kk;sa ek= fo}rk vkSj nk'kZfud fpUru ds 

fo"k; ugha gS budk xgjk lEca/k O;fDr vkSj lekt ds 

O;ogkfjd thou] mldh lQyrk vkSj foQyrk vkSj 

mlds ikjykSfdd ifj.kke ls gSA 

1& bZ'oj dh dYiuk&

lcls igys bZ'ojh; dYiuk ds lEca/k esa /keksZa dh 
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ekSfyd f'k{kkvksa dk lkj fuEufyf[kr gS % 

?fgUnw /keZ esa bZ'oj dh ifjdYiuk ij okrkZ dh 

'kq:vkr ,d gh gLrh ls gksrh gS vkSj mlds mijkUr nks 

vkSj gfLr;k¡ Hkh bZ'ojRo esa lfEefyr gks tkrh gSaA bl 

rjg rhu bZ'oj ¼czEgk] fo".kq] egs'k½ ekus x;s gaSA czEgk 

dks l`"Vk ekuk x;k gS] fo".kq dks czºek.M dk lapkyd 

vkSj izHkq ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gS vkSj egs'k dks 

txr dk fouk'k djus okyk ekuk x;k gSA vkxs py dj 

Hkxokuksa dh dqy la[;k 33 djksM+ rd igq¡p tkrh gS 

tgka rd osnksa dk lEca/k gS mlesa ,d bZ'oj ds vfLrRo 

vkSj mlds xq.kksa ds ckjs esa mYys[k gSA 

fgUnw /keZ esa nks lEiznk; ,sls Hkh gSa tks bZ'oj ds 

vfLrRo ds foijhr rdZ izLrqr djrs gSaA ;kuh feekalk 

vkSj lka[;A vr% bl /keZ esa bZ'oj ds ckjs esa dksbZ ,d 

loZlEer /kkj.kk ugha gS ftl dks Lohdkj djuk fgUnw 

cuus ds fy;s vko';d gks] ;k ftldk bUdkj djus 

okyk fganw /keZ ls fudy tkrk gksA ,d bZ'oj ij fo'okl 

djus okys] ,d ls vf/kd bZ'ojksa dks ekuus okys vkSj 

bZ'oj dk bUdkj djus okys lc fgUnw gks ldrs gSaA

O;ogkfjd fLFkfr fgUnq lekt dh ,slh gS fd 

mlds vuq;k;h cgqr lkjs bZ'ojksa dh iwtk o mikluk 

djrs gSa vkSj dqN ds ;g Hkh fopkj gSa fd gj pht+ bZ'oj 

;k Hkxoku gSA vr% fgUnw /keZ ds gokys ls dgk tkrk gS 

fd /kjrh dk gj d.k nsork gSA bl fopkj/kkjk 
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^^ognrqy otwn** dgk tkrk gS bl n'kZu dks v}srokn 

Hkh dgrs gSa vFkkZr ewy vfLrRo ek= bZ'oj dk gS vkSj 

czºek.M ds d.k&d.k esa bZ'oj fo|eku gSA 

?vc bZlkbZ /keZ dks yhft;sA ewy :i ls bZlkbZ /keZ 

bZ'oj ,d gS] ijUrq bZ'oj dk ,d iq= vFkkZr bZlk elhg 

dks Lohdkj fd;k x;k gS] fd ;g Hkh bZ'oj gS vkSj ,d 

bZ'oj gksyh ?kksLV ¼foijhr½ gaSA bl /kkj.kk dks fVªfuVh 

¼f=ewfrZ½ dgk x;k gSA bl /kkj.kk esa ekSfyd fo'okl ds 

:i esa ;g ckr Hkh lfEefyr gS fd eqfDr ds fy, bZlk 

ij fo'okl j[kuk] mudks bZ'oj dk iq= vkSj bZ'oj 

Lohdkj djuk vfuok;Z gS vkSj bUlkuksa ds xqukgksa ¼ikiksa½ 

ds iz;kf'pr ds :i esa mudk lwyh ij p<+ tkuk lR; gSA 

bl izdkj bZ'oj ,d Hkh gS vkSj rhu HkhA rhu bZ'ojksa ds 

fu/kkZj.k esa Hkh erHksn ik;s tkrs gSaA ;kuh firk] iq= vkSj 

ftczhy ;k firk] iq= vkSj dqekjh efj;eA MkW0 eqgflu 

mlekuh unoh fy[krs gSa % 

^^bZ'oj ds vfLrRo ds ckn bZ'oj dh dYiuk ds 

lEca/k ls bZlkbZ fo'okl dh laf{kIr O;k[;k izLrqr dh tk 

pqdh gSA ijUrq mlds foLrkj esa tkus ds ckn l[r 

my>usa is'k vkrh gSaA mnkgj.k ds :i esa rhu bZ'oj esa 

D;k gjsd oSlk gh bZ'oj gS] tSlk fd vlyh bZ'oj gSA 

f=ewfrZ dh O;k[;k esa bZlkbZ /keZ xq: dgrs gSa fd firk 

bZ'oj gS] iq= bZ'oj gS vkSj gksyh ?kksLV bZ'oj gSA ijUrq 

;g rhuksa feydj rhu bZ'oj ugha gSa cfYd ,d gh bZ'oj 
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gSA firk dh rjg iq= Hkh vukfndky ls ekStwn gS buesa ls 

fdlh dks t+ekuh vOoyh;r ¼   ½ izkIr ugha gSA
   ¼/keksZa dk v/;;u Mk0 eqgflu mlekuh unoh ist ua- 128&129½

?dqN /keksZa esa bZ'oj dh Lohd`fr gS uk gh bUdkjA 

ckS) /keZ l`f"V dh jpuk rFkk bUlku dh iSnkb'k esa fdlh 

lqij uspqjy vfLrRo dh Hkwfedk Lohdkj ugha djrkA 

?tSu /keZ ds vuqlkj ekuo rFkk txr dh jpuk 

ds fy, bZ'oj dh vko';drk ughaA tSu /keZ bZ'oj dk 

bUdkj djrk gSA HkkSfrd rRo vkSj tho dks vukfn vkSj 

vuUr ekurk gSA ;g nksuksa /keZ bZ'oj ds vfLrRo vkSj 

bZ'oj dh dYiuk ls [kkyh gSaA 

  flD[k /keZ esa bZ'oj dh dYiuk ds lEca/k ls Mk0 

eqgflu mLekuh fy[krs gSa %

^^flD[k er esa ewy gLrh xq: dh gS] xq: ukud 

th bl er ds laLFkkid gSa] og lxqu czgek dks djrkj 

¼l`"Vk½] vdky ¼vuUr½] lruke ¼ifo= uke½ tSls 

fofHkUu ukeksa ls mikluk ds ik= crkrs gSaA ukud th ds 

ckn flD[k lkfgR; esa okgs xq: dk 'kCn Hkh iz;ksx fd;k 

x;k gSA xq: ukud us vYykg] [kqnk vkSj ijojfnxkj 

vkSj lkgc tSls 'kCnksa dk Hkh iz;ksx fd;k gSA mUgksaus 

ikSjkf.kd HkfDr esa iz;qDr bZ'oj ds fofHkUu ukeksa dks Hkh 

iz;ksx fd;k gS mnkgj.k ds :i esa jke] xksiky] eqjkjh 

vkSj ukjk;.k** ¼/keksZ dk v/;;u ist ua- 150&151½ 

flD[k /keZ esa bZ'oj] mlds vfLrRo vkSj xq.kksa 

rFkk mlds rdkt+ksa ds lEca/k esa blls vf/kd dksbZ 
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fooj.k ugha feyrkA 

?;gwnh /keZ esa ,d bZ'oj dh dYiuk gSA ;gwnh d+kSe 

bZ'oj ds lkFk fo'ks"k lEca/k dk nkok djrh gSA muds 

/kkfeZd xzUFk esa ;g ?kVuk mYysf[kr gSA 

bZ'oj us ,d ckj egku iSxEcj gt+jr ;kdwc 

vyS0 ls jkr Hkj dq'rh yM+h vkSj ijkftr gqvkA 

¼iSnkb'k ckc 29&24&32 iqjkuk vkSj u;k vgnukek mnwZ 

vuqokn ckbfcy lkslk;Vh fgUn caxyksj&laLdj.k 1975½

Mk0 eqgflu mLekuh us fy[kk gS& 

;gwnh /keZ esa bZ'oj dh dYiuk ls vf/kd egRo 

bl ckr dks nh x;h gS fd ;gwnh d+kSe bZ'oj dh pgsrh 

vkSj fof'k"V d+kSe gSA ;g fo'o esa 'kklu djus rFkk 

ijyksd esa LoxZ ds fy;s iSnk fd;s x;s gSaA ¼/keksZa dk v/;;u 

ist ua- 150&151½ 

?bLyke ds vuqlkj lEiw.kZ txr vkSj ekuo dk 

l`"Vk dsoy ,d bZ'oj gSA l`f"V vkSj ekuo dh jpuk 

Lor% ugha gqbZ gS vkSj u cgqr lkjs bZ'ojksa dk dksbZ 

vfLrRo gSA bZ'oj vukfn gS vkSj vuUr gSA mldk dksbZ 

iq=] iq=h vkSj iRuh ugha gSA og leLr vPNs xq.kksa dk 

ekfyd gSA og fdlh dh lgk;rk dk eqgrkt ugha ijUrq 

lc mlds eqgrkt gSaA bLyke ds vuqlkj bZ'oj ek= 

l`"Vk] 'kk'or] Lokeh ,oa izHkq gh ugha vfirq og 'kkld] 

+ekxZn'kZd rFkk fof/k fuekZrk Hkh gSA dqjvku crkrk gS fd 
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 bZ'oj us vius&vius lUns"Vkvksa ds ek/;e ls lEiw.kZ 

ekuo thou ds fy, ,d fo/kku iznku fd;kA d+qjvku  

bUlku dks psrkouh nsrk gS fd bZ'oj ds fu/kkZfjr vkns'kksa 

dh vogsyuk dHkh u djuk vkSj ;kn j[kuk fd e`R;q ds 

mijkUr rqEgsa mlh ds ikl tkuk gS vkSj og rqe ls 

fglkc ysxk vkSj mlds mijkUr rqEgkjs fy;s LoxZ vFkok 

ujd dk QSlyk djsxkA mldh gLrh ,oa xq.k] vf/kdkj 

,oa LokfeRo esa dksbZ mldk lk>hnkj ugha gSA bLykeh 

f'k{kkvksa ds vuqlkj bu lc :iksa esa fdlh vkSj :i esa 

bZ'oj ds lkFk fdlh dks lfEefyr djuk ¼pkgs og 

Qfj'rs gksa] egkiq#"k gksa ;k dksbZ vkSj gLrh gks iwjh rjg 

f'kdZ ¼vusds'ojokn½ gS] vkSj ;g lcls laxhu xqukg gSA 

+djvku esa gS% q

tku yks ! vkdk'kksa esa clus okys gksa ;k i`Foh ds 

lcdk ekfyd vYykg gSA vkSj tks yksx vYykg ds flok 

dqN eux<+ar lk>hnkjksa dks iqdkj jgs gSa og fujs Hkze 

vkSj xqeku ds ihNs py jgs gSa vkSj ek= vVdy ckft;ka 

djrs gSa ¼;wuql % 66½ 

nwljh txg dgk x;k gS % 

vkSj mu yksxksa us bZ'oj ds dqN led{k izfr}Unh 

Bgjk fy;s rkfd og mUgsa bZ'oj ds ekxZ ls HkVdk nsa ¼rks 

,s uch½ buls dgks vPNk dqN et+s dj yks] vUrr% rqEgas 

iyV dj tkuk ujd gh esa gS** ¼lwjg bczkghe& 30½

d+qjvku esa ,d vkSj LFkku ij dgk x;k gS % 
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^^bZ'oj ds ;gka cl f'kdZ ¼vusd'ojokn½ gh dh 

{kek ugha gS] blds flok vkSj lc dqN ekQ+ gks ldrk gS] 

ftls og ekQ djuk pkgsA ftlus vYykg ds lkFk fdlh 

dks lk>hnkj Bgjk;k] og rks xqejkgh esa gh nwj fudy 

x;kA ¼lwjg fulk 116½

leh{kk %& 
bl leh{kk ls Li"V gS fd mijksDr /keksZa esa bZ'oj 

dh dYiuk fHkUu&fHkUu gh ugha cfYd ,d nwljs ds 

foijhr vkSj fojks/kh gSA ;gka rd fd /keksZa esa bZ'oj dk 

bdjkj vkSj bUdkj djus okys nksuksa izdkj ds /keZ ik;s 

tkrs gSA blds vfrfjDr dqN /keZ bZ'oj ds vfLrRo dks 

ekurs gq;s ,d ls vf/kd bZ'ojksa dks Lohdkj djrs gSA mu 

/keksZa esa bLyke gh vdsyk ,d ,slk /keZ gS tks vR;Ur 

rhozrk vkSj etcwrh ds lkFk ,d ds vykok fdlh Hkh 

nwljs bZ'oj dk budkj djrk gSA D;k ,d gh le; esa 

mu lHkh /keksZa dks lgh ekuk tk ldrk gS \ Li"V gS fd 

muesa ls dksbZ ,d gh /kkj.kk lgh gksxh vkSj gksuk Hkh 

pkfg;sA ;fn ge cqf) ,oa foosd vkSj fpUru&euu ds 

vk/kkj ij fdlh ,d bZ'oj dh /kkj.kk dks lgh vkSj 'ks"k 

/kkj.kkvksa dks lgh u le>sa rks D;k blls nwljs /keksZ dk 

vieku gS \ ;g ckr rks lS)kfUrd :i ls lgh gS fd 

/keksZa dk vuknj u fd;k tk;s ijUrq tks lR; gS mls lR; 

rks dguk gksxkA blds ctk;s ;fn ge vkxzg djrs gaS fd 

lHkh /keksZa dks lR; le>k tk;s rks bldk Li"V vFkZ ;g 
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gksxk fd tks okLro esa bZ'oj ugha gS mldks Hkh bZ'oj 

Lohdkj djsa vkSj lPps bZ'oj ds led{k le>saA tks 

bZ'oj ugha gS mldks bZ'oj ekuuk vkSj tks lPpk bZ'oj 

vkSj mikL; gS mldk bUdkj djuk bZ'oj ds lkFk [kqyh 

gqbZ mnaMrk ,oa voKk gSA ,slh dk;Z'kSyh ds urhts esa 

ej.kksRrj thou esa bUlku bZ'oj ds iqjLdkj dk ik= 

gksxk ;k naM dk \ ;g ckr ljyrk ls le>h tk ldrh 

gSA 

l`f"V dh jpuk % 
l`f"V dh jpuk fdl izdkj gqbZ \ bldk dksbZ 

l`"Vk gS ;k ugha] ;fn dksbZ l`"Vk gS rks bl l`f"V dh 

jpuk ds ckn rFkk mlus lU;kl ys fy;k vkSj mlus bl 

l`f"V dks nwljksa dks lkSai fn;k gS \ ;k ;g fd og l`f"V 

dk tUenkrk gh ugha vfirq lapkyd ,oa izcU/kd Hkh gS 

vkSj mlh dk vkns'k leLr izkf.k;ksa vkSj bUlkuksa ij 

pyrk gSA bl l`f"V dh jpuk dk mn~ns'; D;k gS\ bl 

l`f"V dk vUr D;k gS \ D;k ;g ;w¡ gh lnSo pyrh 

jgsxh\ ;g vkSj bl izdkj ds egRoiw.kZ iz'uksa ds lEcU/k 

ls /keksZa ds ekxZn'kZu ij ge fopkj djsaA 

?fgUnw /keZ esa txr dh jpuk ds ckjs esa fofHkUu 

/kkj.kk;sa ikbZ tkrh gSaA mnkgj.k ds :i esa ,d /kkj.kk 

osnksa esa gS rFkk vU; /kkj.kk;sa mifu"kn] euqLe`fr vkSj 

iqjk.kksa esa gSaA ,d /kkj.kk vk;Z lekt dh gSA ;g leLr 

/kkj.kk;sa ,d nwljs ls fHkUu gSaA dqN /kkj.kk;ksa dk mYys[k 

fuEu gSa % 
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Mk0 rkjkpUnz viuh iqLrd Influence of Islam on 

Indian culture esa fy[krs gSa % ^^izkphu ekStwn gLrh us  

loZizFke ty iSnk fd;k ftlds vUnj lksus dk vUMk 

rSjrk Fkk] og mlds vUnj izos'k fd;k vkSj mlls igyh 

jpuk czEgk ds :i esa mRiUu gqbZA rc czEgk us nsorkvksa] 

LoxZ] i`Foh] vkdk'k] lw;Z] pUnzek] rFkk ekuo dks mRiUu 

fd;k** ;g oSfnd /kkj.kk gS ¼l`f"V dh jpuk vkSj /keZ MkW0 

rkjkpUnz ist& 2&3½

osnksa esa l`f"V dh jpuk ls lEcfU/kr fuEufyf[kr 

ckrsa feyrh gSa %

^^jkS'ku riL;k ls ;K vkSj lR; mRiUu gq;sA 

blds mijkUr jkr vkSj fnu iSnk gq;s mlds mijkUr ty 

ls Hkjs gq;s lkxj iSnk gq;sA ty ls Hkjs gq;s lkxj ls lu 

vkSj o"kZ] iSnk gq;sA iyd >idkus esa nqfu;k ds Lokeh 

bZ'oj us fnu&jkr cuk;s** bZ'oj us izkphu dky ds 

vuqlkj lw;Z vkSj pUnzek dks cuk;k mlus blds ckn 

lalkj]i`Foh rFkk vkdk'k dks cuk;k A 

¼_xosn 10@190@1&3½

nsoh Hkkxor iqjk.k esa l`f"V jpuk ds ckjs esa fuEufyf[kr 

fooj.k feyrk gSA Lokeh n;kuUn ljLorh th fy[krs gSa% 

^^ns[kks] nsoh Hkkxor iqjk.k esa gS fd ^^Jh** uke o ,d 

nsoh Jhiwj dh jkuh gSA mlus lEiw.kZ txr dks mRiUu 

fd;k vkSj czEgk] fo".kq vkSj egknso ¼f'ko½ dks Hkh mlh us 

cuk;kA tc ml nsoh dh bPNk ;g gqbZ fd txr dks iSnk 
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d:a rks mlus viuk gkFk f?klk] mlds gkFk esa Nkyk 

fn[kkbZ iM+kA mlls czEgk iSnk gqvkA czEgk ls nsoh us dgk 

rw eq>ls fookg dj] czEgk us dgk rw esjh ekrk gSA eSa 

rq>ls fookg ugha dj ldrkA ;g lqudj ekrk dks Øks/k 

vk;k vkSj iq= dks viuh lkeF;Z ls HkLe dj MkykA 

¼lR;kFkZ izdk'k leqYykl 11 ist 216½

bl dgkuh esas nsoh us vkxs pydj fo".kq vkSj 

egknso dks tUe fn;kA 

^^Hkkxor iqjk.k esa l`f"V jpuk ds ckjs esa dgk x;k gS fd 

fo".kq ds ukfHk ls dey] dey ls czEgk] czEgk ds nkfguk 

iSj ds vaxwBs ls LokEHkw] ck;s vaxwBs ls lr:ik jkuh] 

psgjs ls #nz] ejhfp vkfn ls nl iq= iSnk gq;s] muls nl 

iztkifr gq;s] mudh rsjg iqf=;ksa dk fookg d';i ls 

gqvk] muesa Nrh ls nSR;] nuq ls jk{kl vfnfr ls 

vkfnR;] fcurk ls i{kh] dwnz ls lkai lRHkk ls dqRrs] 

xhnM+ vkfn vkSj nwljh fL=;ksa ls gkFkh&?kksM+s] Å¡V] x/ks] 

HkSls ?kkl&Qwl] ccwy vkfn o`{k dkaVksa lfgr mRiUu gks 

x;s** ¼lR;kFkZ izdk'k leqYykl 11 ist 218½

f'ko iqjk.k dh /kkj.kk l`f"V dh jpuk ds ckjs esa fuEu 

gS&

^^f'ko iqjk.k esa fy[kk gS fd tc f'ko us bPNk izdV dh 

fd eSa txr dh jpuk d:a rks ,d ukjk;.k uked 

rkykc iSnk fd;kA mlds ukfHk ls dey] dey ls czEgk 

mRiUu gqvk] tc mlus ns[kk fd lHkh vksj ty gh ty 



gS] mlus ty dks eqV~Bh esa Hkjdj ty esa Qsadk mlls 

cqycqyk mBk vkSj cqycqys ls ,d iq#"k mRiUu gqvkA 

mlus czEgk ls dgk] gs iq= txr dh jpuk dj] czEgk us 

dgk eSa rsjk iq= ugha gw¡ vfirq rw esjk iq= gSA bl ckr ij 

muesa >xM+k gqvk vkSj nksuksa nsork ty ij gt+kj o"kZ 

yM+rs jgsA ;g dgkuh cgqr yEch gS] blds vUr esa ,d 

ewfrZ fudy vkbZ mlus dgk fd ^eSaus rqe nksuksa ls 

l`f"V&jpuk ds ckjs esa dgk Fkk] yM+us&>xM+us esa D;ksa yxs 

jgsA czEgk] fo".kq us dgk % ge lkexzh ds fcuk jpuk dgka 

ls djasA rc egknso us viuh t+Vk ls jk[k dk ,d xksyk 

fudky dj fn;k fd tk blesa ls leLr izkf.k;ka cuk** 
¼lR;kFkZ izdk'k leqYykl 11 ist 237&238½

txr dh jpuk ds ckjs esa ;s fHkUu&fHkUu /kkj.kk;sa 

gSa] tks iqjk.kksa esa O;Dr dh x;h gS] ;gka muds lR;kFkZ 

izdk'k ls m)`r fd;k x;k gSA fgUnw /keZ esa l`f"V dh 

jpuk ds lEca/k esa dksbZ loZlEer /kkj.kk ugha feyrkA 

viuh iqLrd lR;kFkZ izdk'k esa Lokeh n;kuUn 

ljLorh us bu iqjk.kksa esa txr dh mRifRr ds ckjs esa 

O;Dr fd;s x;s fooj.k dks vlR; crk;k gSA ¼lR;kFkZ 

izdk'k leqYykl & 11 ist 238&239½

? cq) er esa l`f"V dh mRifRr ds ckjs esa okrkZ ugha 

dh x;h gS ,sMoMZ dkUts+ v iuh iqLrd Buddhism and its 

development esa fy[krs gSa %

^^cq) er dh /kkj.kk;sa bZ'oj ds vfLrRo dk 
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Li"V :i ls bUdkj ugha djrha ijUrq os bl lEca/k esa 

#fp Hkh ugha j[krha fd txr dh mRifRr fdlus dh gSA 

cq) er eas l`f"V dh mRifRr dk mn~ns'; ;g gS fd lalkj 

dh lkjh izkf.k;ksa dks nq[k ls eqfDr feys vkSj l`f"V dh 

mRifRr ls lEcfU/kr vVdysa yxkuk le; dk u"V gksuk 

gh ugha vfirq ;g yksxksa ds njE;ku 'k=qrk ,oa fookn dk 

dkj.k Hkh cu ldrs gSa vkSj bl izdkj nq[k ls NqVdkjk 

ikus ds mn~ns'; dks ut+j vUnkt dj nsus ds dkj.k Hkh 

gks ldrs gSaA bl izdkj cq) er dks ekuus okys l`"Vk ds 

lEca/k esa vKs;okn dk joS;k viukrs gSaA ;fn txr dks 

iSnk djus okys l`"Vk dh mis{kk ukfLrdrk gS rks cq)er 

ukfLrd /keZ gSA ¼et+kfgc vkSj r[kyhds dk;ukr ist ua-&41½

?tSuer esa l`f"V dh mRifRr dh /kkj.kk fo'kq) 

:i ls HkkSfrdrk ij vk/kkfjr gS] D;ksa fd tSuer bZ'oj 

ds vfLrRo dk bUdkj djrk gSA l`f"V dh mRifRr ds ckjs 

esa fuEufyf[kr m)j.k ij fopkj dhft;s& 

^^lalkj dh leLr oLrq;sa vkSj lalkj ds leLr 

ifjorZu vkSj ifjfLFkfr;ka pkgs vPNh gks ;k cqjh] tho 

ds jkx o }s"k ¼lEcU/kksa½ vkSj inkFkZ ds izdkj ,oa 

fo'ks"krkvksa ds vuqlkj curs gSaA blesa ijekRek dh vksj 

ls fdlh gLr{ksi dh vko';drk ughaA** ¼tSu /keZ vkSj 

ijekRek ist ua- 36½ 

blh iqLrd dk ,d vkSj m)j.k fuEu gS& 

okLro esa lalkj fdl dk uke gS] tho tks 
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vkokxeu esa Qalk gqvk gS] tUe] ej.k djrk gS------- 

dHkh ujd eas tkrk gS] dHkh bZaV&iRFkj] isM+&ikS/ks ,oa 

tkuoj vkfn curk gSA dHkh ekuo ;k nsork curk gS] 

dHkh lq[kh gksrk gS] dHkh nq[kh------blh dk uke lalkj 

;k nqfu;k gS vkSj ;g lalkj izR;sd tho vius fy;s Lo;a 

vius fopkjksa ,oa Hkkoukvksa ds vuqlkj cukrk gSA bl 

izdkj lalkj dk dkj.k Lo;a tho vFkok vkRek gSA ¼tSu 

/keZ vkSj ijekRek ist& 37½ 

?bZlkbZ /keZ esa txr dh mRifRr ds ckjs esa vksYM 

VsLVkesUV dh igyh iqLrd ^^mRifRr** esa fuEufyf[kr 

vuqys[k feyrk gSA 

^^bZ'oj us izkjEHk dky esa i`Foh vkSj vkdk'k dh 

mRifRr dh] i`Foh catj rFkk lqulku Fkh vkSj xgjko ds 

Åij va/ksjk FkkA bZ'oj dh vkRek ty dh lrg ij 

daiu djrh FkhA bZ'oj us dgk fd izdk'k gks tk] izdk'k 

gks x;k] bZ'oj us ns[kk fd izdk'k vPNk gS rks bZ'oj us 

izdk'k dks vU/kdkj ls izFkd fd;k vkSj bZ'oj us izdk'k 

dks fnu dgk vkSj vU/kdkj dks jkr dgk vkSj 'kke gqbZ 

vkSj lqcg gqbZ rks igyk fnu gqvk] nwljs fnu ls ysdj N% 

fnu rd gj fnu ds nkSjku vkSj bZ'oj dh jpuk dk 

fooj.k vafdr gSA vkSj bZ'oj us vius dke dks ftls og 

djrk Fkk lkrosa fnu lekIr fd;k vkSj vius lkjs dk;Z 

ls ftls og dj jgk Fkk lkrosa fnu Qqjlr ik;k** 

¼ckbfcy mRifRr& 1@1&5½
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fdrkcsa [kq:t esa fuEufyf[kr vuqys[k feyrk gSA  

^^D;ksa fd bZ'oj us NS fnu esa vkdk'k] i`Foh vkSj lkxj 

rFkk tks buesa gS og lc cuk;k vkSj lkrosa fnu vkjke 

fd;k** ¼ckbfcy mRifRr& 20@8&11½

bZ'oj ds ckjs esa fopkj ;g gS fd txr dh 

mRifRr esa bZ'oj Fkd x;k vkSj lkrosa fnu mls foJke 

djuk iM+kA 

?bLyke esa txr dh mRifRr dh Li"V /kkj.kk ikbZ 

tkrh gSA d+jvku esa bldh rQ+lhy  ns[kh tk ldrh gSA q
bLyke ds vuqlkj txr] vkRek] inkFkZ] vukfn vkSj 

vuUr ugha gSaA oSKkfud 'kks/k us bldh iqf"V dh gSA 

bLyke ds vuqlkj bZ'oj txr dk jpf;rk gSA 

mRifRr ds fy;s mls fdlh inkFkZ vkSj vkRek vkfn dh 

vko';drk ugha FkhA bZ'oj us thou dh mRifRr dk 

izkjEHk ty ls fd;k gSA txr dh mRifRr esa bZ'oj dk 

dksbZ lk>hnkj ugha gSA dq+jvku esa dgk x;k gS fd l`f"V 

dh jpuk rks bZ'oj us dh gS] fQj bZ'oj dks NksM+dj ftu 

nwljksa dh mikluk dh tk jgh gS mUgksaus D;k iSnk fd;k 

gS\ ,d eD[kh dk iSnk djuk Hkh fdlh ds fy;s lEHko 

ughaA dq+jvku esa gS ̂ ^yksxksa dks ,d felky nh tkrh gS] 

/;ku ls lquks] ftu mikL;ksa dks rqe bZ'oj dks NksM+dj 

iqdkjrs gks og lc feydj ,d eD[kh Hkh mRiUu djuk 

pkgsa rks ugha dj ldrs vfirq ;fn eD[kh muls dksbZ 

oLrq Nhu ys tk;s rks og mls NqM+k Hkh ugha ldrsA 

                         ¼lwjg vygTt 73½ 
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?l`f"V dh jpuk esa bZ'oj dks dksbZ Fkdku ugha gqbZ 

ftlds ckn mls foJke djus dh vko';drk iM+h gksA 

,slh leLr nqcZyrkvksa ls og fcYdqy eqDr gSA og 

vukfn vkSj 'kk'or gSA l`f"V dh jpuk ds ckn bZ'oj us 

mls fdlh nwljs ds gokys ugha dj fn;k cfYd viuh 

leLr l`f"V;ksa ij vdsys mlh dk vkns'k pyrk gSA mlh 

ds cuk;s gq;s] fu;eksa vkSj dkuwuksa ds vUrxZr lHkh dk;Z 

dj jgs gSaA 

leh{kk %&
l`f"V dh jpuk ds lEcU/k esa fofHkUu /keksZa esa tks 

/kkj.kk;sa izLrqr dh x;h gSa mudh leh{kk la{ksi esa Åij 

izLrqr dh x;h gSA bu /kkj.kkvksa esa lgefr vkSj lekurk 

<wa<uk lEHko ugha gS] D;ksa fd muesa Li"V fojks/kkHkkl 

ik;k tkrk gSA nks /keZ rks ,sls gaS tks bZ'oj ds vfLrRo dks 

fljs ls ekurs gh ughaA muds fudV l`f"V dh mRifRr eas 

bZ'oj dh dksbZ Hkwfedk ugha gSA ,d /keZ ds vuqlkj bZ'oj 

us l`f"V dh jpuk dh vkSj bl dk;Z esa og Fkd x;k vkSj 

lkroas fnu vkjke fd;kA ,d /keZ l`f"V dh jpuk ds 

lEca/k ls fofp= dgkfu;ka izLrqr djrk gS] ftlds fy;s 

ckSf)d izek.k is'k djuk vkSj mudh oSKkfud O;k[;k 

djuk lEHko ugha gSA ,d /keZ l`f"V dh jpuk ds 

flyflys esa ,d egku l`"Vk] Lokeh] ikyugkj] 'kkld] 

n;koku] d`ik'khy rFkk rRon'khZ bZ'oj dh /kkj.kk izLrqr 

djrk gSA ;g /kkj.kk bZ'oj ds egku lnxq.kksa dk 
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izfrfuf/kRo djrk gSA blds lkFk mlesa l`f"V dh jpuk 

ds lEcU/k ls tks ekxZn'kZu fn;k x;k gS og oSKkfud 

rF;ksa ds vuq:i gSaA ;g /kkj.kk cqf) ,oa foosd dks 

larq"V djrh gSA 

D;k ,d gh le; esa ;g lkjh /kkj.kk;sa lgh vkSj 

lR; ij vk/kkfjr gks ldrh gaS \ D;k bu lcdks Lohdkj 

dj ysuk pkfg;s ;k muesa tks lgh gS cqf) ,oa rdZ] 

izd`fr vkSj txr dh fu'kkfu;ksa dh jks'kuh esa fopkj 

djds mls Lohdkj djuk pkfg;sA 

bUlkuksa dh fgnk;r vkSj ekxZn'kZu dk izcU/k %& 
bUlku vius thou esa vU; izkf.k;ksa dh vis{kk 

lcls c<+dj fgnk;r vkSj ekxZn'kZu dk eqgrkt gSA 

mlds fy;s ;g ekxZn'kZu] jksVh] diM+k] edku] f'k{kk 

vkSj bykt vkfn vko';drkvksa ls vf/kd t+:jh gSA 

thou dk og mn~ns'; bUlku dks ekywe gksuk pkfg;s 

ftldks iwjk djus esa iwjk thou O;rhr fd;k tk;sA 

bZ'oj dh bPNk vkSj ilUn rFkk fiz; ekxZ ij pyus ds 

fy;s ekxZn'kZu dh vko';drk gSA bUlku dks ekywe 

gksuk pkfg;s fd thou ds fofHkUu foHkkxksa esa bZ'oj ds 

vkns'kksa dk fdl izdkj vuqikyu fd;k tk;sA 

iz'u ;g gS fd bUlku dks thou ds fy;s 

ekxZn'kZu dSls izkIr gksrk gS \ ;g ckr rks ugha dgh tk 

ldrh fd bZ'oj us bUlku dh fgnk;r vkSj ekxZn'kZu dh 

dksbZ O;oLFkk ugha dh gSA bZ'oj dh n;k ,oa U;k; dk 
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rd+kt+k Fkk fd og bUlku ds ekxZn'kZu dk mfpr izcU/k 

djsA vc rfud ns[ksa fd bZ'oj dh vksj ls bUlku ds 

ekxZn'kZu ds lEcU/k ls /keksZa esa D;k&D;k /kkj.kk;sa ikbZ 

tkrh gaSA 

?cq) er bUlku dh fgnk;r vkSj ekxZn'kZu ds 

fy;s fdlh lqij uspqjy ek/;e dh t+:jr eglwl ugha 

djrkA ekuo thou ds fy;s muds ikl Li"V vkSj 

foLr`r ekxZn'kZu ds ctk;s ek= dqN uSfrd f'k{kk;sa ik;h 

tkrh gSA ;kuh thou ls lEcfU/kr foLr`r ekxZn'kZu rFkk 

lEiw.kZ thou O;oLFkk dh /kkj.kk ugha ikbZ tkrkA lU;klh 

thou dks gh vkn'kZ thou ekuk x;k gSA bZ'oj vkSj 

mlds ekxZn'kZu ls fuLi`grk ds ckn tks fjDrrk mRiUu 

gq;h mls xkSre cq) dh iwtk ,oa mikluk ls iwjk fd;k 

tkrk gSA 

?tSu er ds laLFkkid egkohj Lokeh ekuo tkfr 

ds ekxZn'kZu ds fy, lqij uspqjy ek/;e ij fo'okl 

ugha j[krsA ;g er bZ'oj dk lkQ bUdkj djrk gSA bl 

er esa Hkh dqN uSfrd f'k{kk;sa nh x;h gaSA lU;klh thou 

dh Js"Brk ,oa egkurk O;Dr dh x;h gSA vFkkZr~ tSu 

er esa Hkh ¼cq)er ds leku½ foLr`r ekxZn'kZu vkSj 

thou O;oLFkk ds fy;s fu;e ugha feyrsA 

tSu er vkSj cq) er ekuo thou ds fy;s 

ekxZn'kZu vkSj bUlkuksa dh eqfDr ds fy;s bZ'oj vkSj 

mlds lans"Vkvksa rFkk ogh ¼bZ'kok.kh½ dh vko';drk dks 
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Lohdkj ugha djrsA xkSrecq) vkSj egkohj dh f'k{kkvksa  

ij pyuk gh eqfDr dk lk/ku ekuk x;k gSA bZ'oj ds 

vykok] nksuksa /keksZ ds laLFkkidksa dh mikluk vkSj iwtk 

vke gSA 

? fgUnq /keZ dh cqfu;kn ;|fi pkj osnksa ij gS 

ijUrq osnksa ds vfrfjDr xhrk] egkHkkjr] mifu"kn ,oa 

iqjk.k vkfn dks Hkh egRoiw.kZ xzUFk Lohdkj fd;k x;k gSA 

bl /keZ esa lUns"Vk] iSxEcj rFkk ogh ¼izdk'kuk½ dh 

dYiuk ugha gSA dqN yksx osnksa dks bZ'ojh; xzUFk Lohdkj 

djrs gSaA osnksa esa vorkjokn ugha ik;k tkrk gS ijUrq 

xhrk ,oa vU; fgUnw xzUFkksa esa ekxZn'kZu ds fy;s 

vorkjokn dh dYiuk ikbZ tkrh gSA ;kuh ;g fo'okl 

Lohdkj fd;k x;k gS fd bZ'oj Lo;a bUlkuksa ds ekxZn'kZu 

ds fy, rFkk vU;k; dks feVkus vkSj lekt lq/kkj ds 

fy;s ekuo :i esa ;k fdlh nwljs :i dks xzg.k djds 

i`Foh ij tUe ysrk gS]fo".kq ds vorkj jkepUnz th] 

d`".k th] ij'kqjke vkfn Lohdkj fd;s x;s gSaA ujflag 

¼v/kZekuo] v/kZ'ksj½ dNqvk] lqvj vkSj eNyh vkfn Hkh 

muds vorkj Lohdkj fd;s x;s gSaA fgUnq /keZ ds fo[;kr 

fopkjd vkSj ekxZn'kZd tSls& izks0 jk/kkd`".k] Lokeh 

foosdkuUn rFkk iafMr osn izdk'k mik/;k; vkfn us 

Lohdkj fd;k gS fd vorkjokn dh /kkj.kk osnksa esa ugha 

gSA ;gka rd fd vorkj dk vFkZ bZ'oj dk ekuo ds ;k 

fdlh vU; :i esa i`Foh ij vorfjr gksuk ugha gS 
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vfirq vorkj dk vFkZ vorfjr ;k mrkjk gqvk gksrk 

gSA vFkkZr bZ'oj fdlh bUlku dks viuk izfrfuf/k cukrk 

gS] rkfd og bUlkuksa esa lq/kkj dk dk;Z djs vkSj vU;k;] 

vR;kpkj rFkk Qlkn vkSj fcxkM+ dks nwj djs] ;g 

O;k[;k bZ'knwrRo dh /kkj.kk ds djhc gSA 

?ekuo thou ds ekxZn'kZu vkSj fgnk;r ds fy, 

bLyke dk n`f"Vdks.k fuEu gS % 

bUlku dh fgnk;r vkSj ekxZn'kZu ds fy, bZ'oj 

us mfpr izca/k bZ'knwrRo ¼Prophethood½ dk fd;k gSA bl 

izcU/k esa fuEu ckrsa lfEefyr gSa % 

1& bUlku fgnk;r vkSj ekxZn'kZu ds fy;s bZ'oj gh 

dk eqgrkt gS] D;ksa fd ogh balku dk l`"Vk gS vkSj mlds 

ckjs esa gj izdkj dk Kku j[krk gSA 

2& bUlku dh fgnk;r vkSj ekxZn'kZu ds fy;s bZ'oj 

us ftu egku vkSj ifo= egkiq:"kksa dk p;u fd;k og 

uch vkSj iSxEcj dgyk;sA bUlku ds fy;s O;ogkfjd 

vkn'kZ dksbZ bUlku gh gks ldrk gSA uch vkSj iSxEcj dks 

bZ'oj dk lans'k ogh ¼izdk'kuk½ ds ek/;e ls izkIr gqvk 

djrk FkkA ;g lUns'k bZ'oj ds ekxZn'kZu vkSj vkns'kksa 

ij vk/kkfjr gksrk FkkA ufc;ksa vkSj iSxEcjksa dh f'k{kk;sa 

fo'oluh; rFkk izekf.kr vkSj fu.kkZ;d gksrh Fkha] D;ksa 

fd og bZ'oj }kjk fn;s x;s okLrfod Kku ds vk/kkj ij 

mu ckrksa dks izLrqr djrs FksA blesa muds fdlh vuqeku] 

dYiuk] bPNk ;k vfHk#fp dk n[ky ugha gksrk FkkA 
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blhfy, mudh lkjh ckrsa izR;sd lUnsg ls ijs vkSj lR; 

ij vk/kkfjr gksrh FkhaA bl vk/kkj ij bZ'knwrksa ij 

vkLFkk j[kuk vkSj mudk vkKkikyu rFkk vuqlj.k 

djuk mudh d+kSeksa ds fy, t+:jh FkkA lans"Vk ¼jlwy½ dk 

bUdkj okLro esa bZ'oj dk bUdkj gSA jlwy dk vuqlj.k 

vkSj vkKkikyu bZ'oj dk vkKkikyu vkSj vuqlj.k 

gSA blh izdkj jlwy dh voKk okLro esa bZ'oj dh 

voKk gSA 

3& ;|fi izR;sd O;fDr ds vUnj vPNkbZ vkSj 

cqjkbZ] iki ,oa iq.; esa vUrj djus dh {kerk j[kh x;h 

gS ijUrq ;s bUlku tSlh vf/kdkj j[kus okyk vkSj ,d 

lhek rd LorU=rk vkSj cqf) vkSj foosd j[kus okyh 

izk.kh ds fy;s vi;kZIr gSA blfy, bZ'oj us bUlku ds 

ekxZn'kZu ds fy;s ufc;ksa vkSj iSxEcjksa dk ,d yEck 

flyflyk LFkkfir fd;k tks gt+jr eqgEen lYy0 ij 

[+kRe gqvkA 

4& uch vkSj iSxEcj fofHkUu leqnk;ksa vkSj fofHkUu 

dkyksa esa vkrs jgsA vfUre lUns"Vk gt+jr eqgEen 

lYy0 gSaA ekxZn'kZu] lQyrk vkSj eqfDr ds fy;s 

eqgEen lYy0 ij bZeku ykuk t+:jh gSA D;ksafd fiNys 

ufc;ksa vkSj lUns"Vkvksa dh f'k{kkvksa rFkk mu ij 

vorfjr xzUFkksa esa brus ifjorZu gq;s gSa fd mudh ewy 

f'k{kkvksa dk irk yxkuk vlEHko gSA 

orZeku esa eqgEen lYy0 dh f'k{kk;sa mudh  
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thouh vkSj mudk lUns'k bfrgkl ds iUuksa esa fcYdqy 

lqjf{kr gSA eqgEen lYy0 us ;g ckr crkbZ gS fd og 

dksbZ u;k lUns'k ,oa fofp= f'k{kk;sa ugha izLrqr dj jgs gaS 

vfirq fiNys ufc;ksa vkSj lUns"Vkvksa us viuh&viuh 

tkfr;ksa dks tks bZ'ojh; lans'k fn;k Fkk mldks vafre 

lans"Vk ds :i esa iw.kZ :i ls leLr ekuo tkfr ds fy;s 

izLrqr dj jgs gaSA 

leh{kk %&
bUlku dh fgnk;r vkSj ekxZn'kZu ds fy, 

bZ'ojh; O;oLFkk ds ckjs esa /keksZa dh f'k{kkvksa dk laf{kIr 

foospu crkrk gS fd &

1& dqN /keZ fgnk;r vkSj ekxZn'kZu ds fy;s bZ'oj] 

lUns"Vk ;kuh iSxEcj vkSj ogh ¼izdk'kuk½ dh 

vko';drk ds fcYdqy leFkZd ugha gSaA muds ;gka ek= 

dqN uSfrd f'k{kk;sa gSaA vkerkSj ij lU;klh thou dks 

vkn'kZ thou ekuk tkrk gSA ,d lEiw.kZ&thou O;oLFkk 

dk dksbZ O;ogkfjd Lo:i ugha ik;k tkrkA orZeku esa 

ekuoh; leL;kvksa ds lek/kku ds fy;s dksbZ ekxZn'kZu 

ugha feyrkA bu /keksZ esa uSfrd f'k{kkvksa ij vey vkSj 

czºep;Z thou ds QyLo:i eqfDr dh izkfIr dh vk'kk 

dh x;h gSA thou&O;oLFkk ds lEca/k esa ;gh mudh dqy 

iawth gSA

2& dqN /keZ bUlkuksa ds ekxZn'kZu ds fy;s bZ'oj] ogh 

vkSj bZ'knwrRo dks vfuok;Z ekurs gSa] ijUrq tc ge 
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xgjkbZ ds lkFk mu /keksZa dh leh{kk djrs gSa rks muds 

e/; cM+k vUrj rFkk ekSfyd erHksn lkeus vkrs gSa  

mnkgj.k ds :i esa bZlkbZ /keZ esa gt+jr vkne vyS0 ls 

ysdj gt+jr bZlk ls iwoZ rd lans"Vkvksa ;kuh iSx+Ecjksa dks 

Lohdkj fd;k x;k gSA ysfdu gt+jr bZlk vyS0 dks 

bZ'ojRo esa lfEefyr dj fy;k x;k gS vkSj vfUre 

bZ'knwr ¼tks blh Ja[kyk ds vfUre dM+h gSa½ dk bUdkj 

ik;k tkrk gS vkSj mu ij vorfjr vfUre xzaFk 

dq+jvku ethn dk Hkh bUdkj dj fn;k x;k gSA bZlkbZ 

/keZ ds vuqlkj gt+jr bZlk ¼bZ'ojRo ½ bZ'oj ds iq= 

vkSj rhu bZ'ojksa esa ls ,d bZ'oj gSa tcfd okLrfodrk 

;g gS fd gt+jr vkne ls ysdj gt+jr eqgEen lYy0 

rd leLr iSxEcjksa vkSj ufc;ksa us ek= ,ds'ojokn dh 

f'k{kk nh gS vkSj vusd'ojokn ls iw.kZ:i ls jksdk gSA 

3& ,d /keZ ¼bLyke½ bUlku dh fgnk;r vkSj 

ekxZn'kZu ds fy;s bZ'oj dh vksj ls dh x;h O;oLFkk dks 

bZ'oj dh n;k] U;k; ,oa rRonf'kZrk dk rd+kt+k le>rk 

gS] blfy;s bl /keZ ds vuqlkj bZ'oj us igys fnu ;kuh 

euq"; ds mnHkodky ls vkne vyS0 vkSj mudh uLy 

dh fgnk;r vkSj ekxZn'kZu ds fy;s fujUrj iSxEcjksa vkSj 

lans"Vkvksa dks HkstkA bLyke esa leLr iSxEcjksa vkSj 

vfUre bZ'knwr gt+jr eqgEen lYy0 dks ekuuk 

vfuok;Z gSaA blh izdkj iSxEcjksa vkSj bZ'knwrksa ij tks 

xzUFk bZ'oj us vorfjr fd;s Fks] mu lcdks ekuuk 
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vfuok;Z gSA ijUrq gt+jr eqgEen lYy0 ls iwoZ 

vorfjr bZ'knwrksa dh iqLrdsa vkSj 'kjhvrsa ¼fo/kku½ lc 

jn~n gks pqdh gSa blfy;s vc fgnk;r vkSj ekxZn'kZu rFkk 

lQyrk vkSj eqfDr gt+jr eqgEen lYy0 ds vuqlj.k 

esa fufgr gS vkSj dq+jvku ethn dks vius thou ds fy;s 

fgnk;r vkSj ekxZn'kZu ekudj mldh f'k{kkvksa ij pyus 

ls gh lQyrk izkIr gksxhA 

;g leh{kk crkrh gS fd /keksZa ds e/; bl 

egRoiw.kZ elys ;kuh bUlkuksa dh fgnk;r vkSj ekxZn'kZu 

ds lEca/k esa lgefr ugha ik;h tkrhA ;g erHksn Hkh 

lS/kkfUrd vkSj ekSfyd gSaA bl izdkj ds erHksn ds ckn 

dksbZ ugha dg ldrk fd leLr /keZ lPps gSaA buesa dksbZ 

,d /keZ gh lPpk gks ldrk gS] tks cqf) ,oa ekuo 

LoHkko] bUlku rFkk txr esa ikbZ tkus okyh fu'kkfu;ksa 

ds vuq:i gksA lR; /keZ dh ftKklk ,oa [kkst vkSj 

mlds mijkUr mls Lohdkj djuk gj ml O;fDr dh 

ftEesnkjh gS tks vius bl thou esa lQyrk dk bPNqd 

gks vkSj ikjykSfdd thou esa ujd dh vfXu ls cpkuk 

pkgrk gksA 

ej.kksRrj thou dh dYiuk %
thou dh ewy /kkj.kkvksa ds vUrxZr /keksZa dh 

f'k{kkvksa ij fopkj djrs gq;s] ,d egRoiw.kZ leL;k 

ej.kksRrj thou dh gekjs le{k vkrh gSA e`R;q ds 

i'pkr thou gS ;k ugh\ ;fn gS rks ogka lQyrk ,oa 
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eqfDr dk D;k :i gksxk\ ;fn thou ugha gS rks fQj D;k 

gksxk \ ;s ek= dksbZ nk'kZfud dk iz'u ugha gS fdUrq bl 

iz'u dk bUlku ds vkpj.k vkSj O;ogkfjd thou rFkk 

mlds vkpj.k vkSj dk;Z'kSyh ls xgjk lEca/k gSa 

dqN yksxksa us lkalkfjd thou dks gh lc dqN  

le> fy;k gS vkSj os e`R;q dks ekuo thou dk vUr 

le>rs gaSA e`R;q ds ckn muds utnhd dqN ugh gSA ;g 

ek= ,d nkok gS ftldh dksbZ nyhy ugha gSA dqN yksxkas 

dk fopkj gS fd bl lalkj esas tks yksx foyklrkiw.kZ 

thou O;rhr dj jgs gSa] ;fn e`R;q ds i'pkr dksbZ thou 

gS rks ogk¡ Hkh blh izdkj Hkksx foykl ds lkFk jgsaxsA dqN 

nwljs fopkj Hkh bl lEca/k ls ekStwn gSaA gesa bl ckr dh 

leh{kk djuk gS fd /keksZa esa  ej.kksRrj thou ds ckjs esa 

tks /kkj.kk;sa izLrqr dh x;h gSaA muesa ls fdl /kkj.kk dks 

fdl vk/kkj ij lR; Lohdkj fd;k tk ldrk gS\ 

fgUnwer] cq)er] tSuer vkSj fl[k er esa 

lkekU; :i ls vkokxeu dh /kkj.kk ik;h tkrh gSA 

fgUnwer dh /kkj.kk dks r; djus esa dfBukbZ ;g vkrh gS 

fd osnksa esa vkokxeu dk mYys[k ugha gS] vfirq 

ikjykSfdd thou esa dekZas dh iwNxPN vkSj fQj LoxZ ,oa 

ujd dh dYiuk izLrqr dh x;h gSA osnksa esa fi= yksd dh 

dYiuk Hkh feyrh gSA fi= yksd dks ^^vkyes cjt+[k** 

dg ldrs gSaA buesa LoxZ ,oa ujd dh foLr`r tkudkjh 

feyrh gS ijUrq xhrk ,oa iqjk.kksa esa vkokxeu dk mYys[k 
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feyrk gSA vkokxeu dk vFkZ ;g gS fd e`R;q ds mijkUr 

deksZa ds vk/kkj ij euq"; u;k tUe ik;sxkA

bl u;s tUe esa og bUlku] tkuoj] dqRrk] 

fcYyh] HkSal] cSy] cdjh] xk;] dhM+k&edksM+k] ?kkl&Qwl] 

lCt+h vkfn ds :i esa tUe ys ldrk gSA bldk nkjksenkj 

bUlku ds deZ ij gSA tUe vkSj e`R;q dk ;g pØ 

pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa dks xzg.k djus rd pyrk jgrk gSA 

blds i'pkr gh eqfDr feysxhA eqfDr dk D;k :i gksxk 

vkSj fdl izdkj izkIr gksxh\ bl ckjs esa lgefr ugha ikbZ 

tkrh A 

bZlkbZ /keZ esa ej.kksRrj thou dh /kkj.kk ikbZ 

tkrh gSA lQyrk vkSj eqfDr ds fy;s lkalkfjd thou esa 

bZlk elhg dks bZ'kiq= eku dj lwyh ij tku nsus ds  

vd+hns vkSj fo'okl dks Lohdkj djuk vfuok;Z gSA 

buds fy;s thou esa /kkfeZd fu;eksa dk ikyu vfuok;Z 

ugha] cfYd bl fo'okl ds lkFk /kkfeZd fu;eksa dh 

fujLrrk dh dYiuk ikbZ tkrh gSA LoxZ ,oa ujd dh 

dYiuk Hkh ikbZ tkrh gSA

bLyke esa ej.kksRrj thou ds ckjs esa Li"V 

f'k{kk;sa feyrh gSaA ;g fo'okl bLyke dk rhljk ekSfyd 

fo'okl dgykrk gS] ;kuh ijyksd ij fo'oklA blds 

vuqlkj bUlku vius lkalkfjd thou ds fy;s vYykg 

ds le{k mRrjnk;h gSA bZeku vkSj lRdeksZsZ ds vk/kkj ij 

iqjLdkj ds Lo:i LoxZ feysxk vkSj >wBs fo'okl rFkk 
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cqjs dk;ksZa ds vk/kkj ij naM vkSj izdksi ls nks&pkj gksxkA 

dksbZ flQkfj'k vFkok fe=rk dke ugha vk;sxhA bZ'oj 

dk fu.kZ; nksVwd vkSj fu"i{k gksxkA egkizy; ds fnu 

leLr ekuotkfr dks bZ'oj ds le{k mifLFkr gksdj 

mijksDr ifj.kke dk lkeuk djuk gksxkA d+qjvku esa 

dgk x;k gS % 

^^izy; ds fnu og rqe lcdks vo'; ,d= djsxkA ;g 

fcYdqy ,d vlafnX/k okLrfodrk gSA ijUrq ftu yksxksa 

us vius vkidks [kqn cckZnh ds tksf[k+e esa Mky fy;k gSA 

og mls ugha ekursA ¼lwjg vuvke&12½

^^uqdlku esa iM+ x;s og yksx ftUgksaus bZ'oj ls 

viuh HksaV dh lwpuk dks >wB crk;kA tc vpkud og 

?kM+h vk tk;sxh rks ;gh yksx dgsaxs ̂ ^vQlksl ge ls bl 

ckjs esa dSlh xyrh gqbZ vkSj mudk gky ;g gksxk fd 

viuh ihBkas ij vius xqukgksa dk cks> ykns gq;s gkasxsA 

ns[kks ! dSlk cqjk cks> gS tks ;g mBk jgs gSaA nqfu;k dh 

ft+Unxh rks [ksy vkSj ,d rek'kk gSA okLro esa vkf[kjr 

gh dh txg mu yksxksa ds fy;s csgrj gS tks uqdlku ls 

cpuk pkgrs gSaA fQj D;k rqe yksx foosd ls dke u 

yksxs**A ¼lwjg vuvke& 31&32½

eqnksZa dks iqu% thfor djus ds ckjs esa d+qjvku esa gS&

^^vkSj vYykg dh fu'kkfu;ksa esa ls ,d ;g gS fd 

rqe ns[krs gks t+ehu lwuh iM+h gqbZ gS fQj T;ksa gh geus 

ml ij ikuh cjlk;k] vpkud og HkHkd mBrh gSa vkSj 
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Qwy tkrh gS ;d+huu ds vYykg bl ejh gqbZ t+ehu dks 

ftyk mBkrk gS] og eqnksZa dks Hkh thou iznku djus okyk 

gSA ;dhuu mls gj pht+ dh lkeF;Z izkIr gSA 
¼lwjg gke&ehe lTnk&39½

ijyksd ¼vkf[kjr½ esa D;k gksxk \ bl ckjs esa  

d+qjvku esa foLrkj ls jks'kuh Mkyh x;h gS] ,d LFkku ij 

dgk x;k gS % 

^^vkSj Mjks ml fnu ls tc dksbZ fdlh ds rfud dke u 

vk;sxk] vkSj u fdlh dh vksj ls flQkfj'k dqcwy gksxh] 

u fdlh dks tqekZuk ysdj NksM+k tk;sxk vkSj u 

vijkf/k;ksa dks dgha ls lQyrk fey ldsxhA**
¼lwjg cd+jk& 48½

^^fd;ker ds fnu u rqEgkjh ukrsnkfj;k fdlh dke 

vk;saxh u rqEgkjh lUrkuA ml fnu vYykg rqEgkjs chp 

tqnkbZ Mky nsxkA vkSj ogh rqEgkjs deksZ dk ns[kus okyk 

gSA ¼lwjg eqErguk& 3½

^^ml fnu vkneh vius HkkbZ vkSj viuh ekWa vkSj vius 

cki viuh iRuh vkSj viuh vkSykn ls ekxsxkA muesa ls 

gj O;fDr ij ml fnu ,slk le; vk iM+sxk fd mls 

vius flok fdlh dk gks'k u gksxkA ¼lwjg vcl& 34&37½

leh{kk& 
ej.kksRrj thou ds lEca/k esa fofHkUu /keksZa dh 

f'k{kkvksa ds bl fo'ys"k.k ds ckn fuEu ifj.kke lkeus 

vkrs gSa& 
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1& /keksZa dh ekSfyd /kkj.kkvksa esa vR;f/kd erHksn 

vkSj Li"V vUrj ik;s tkrs gSaA bu fopkjksa esa ijLij 

lgefr ugha gSA 

2& ,d gh le; esa ;s lkjh /kkj.kk;sa lgh vkSj lR; 

ij ugha gks ldrhaA buesa ls tks /kkj.kk lgh vkSj lR; 

ij gSa mldh [kkst+ vfuok;Z gSA

3& nqfu;k esa bUlku dk fo'okl vkSj mlds 

O;ogkfjd thou dh fn'kk] mldk joS;k mldh dk;Z 

iz.kkyh] ,oa O;ogkfjdrk] bZ'oj vkSj cUnksa ds vf/kdkjksa 

,oa drZO;ksa dh vnk;xh ds ckjs esa mldh rRijrk] bUgha 

/kkj.kk;ksa ds Lohdkj ;k bUdkj ij fuHkZj gSA fofHkUu 

/kkj.kkvksa ds vUrxZr fHkUu&fHkUu lkekftd vkSj uSfrd 

uewus vfLrRo esa vkrs gSaA 

mijksDr ekSfyd /kkj.kkvksa ds vfrfjDr dqN 

vkSj fcUnqvksa ds flyflys esa Hkh vR;f/kd erHksn] /keksZ 

ds e/; ik;s tkrs gSaA mnkgj.k ds :i esa fuEu fcUnqvkas 

dk mYys[k fd;k tk ldrk gSA 

& ekuo thou dk mn~ns';

& mikluk i)fr

& ekuo lekurk 

fofHkUu /keksZa ds bu erHksnksa ls voxr gksus ds 

i'pkr dksbZ ugh dg ldrk fd muesa ls fdlh Hkh /keZ 

dks xzg.k djuk] leku :i ls lgh vkSj lR; gksxk vkSj 

buesa ls fdlh ds Hkh vuqlkj O;ogkfjd thou O;rhr 
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djds bUlku bZ'oj dks jkt+h vkSj [kq'k dj ldrk gSA 

egRoiw.kZ iz'u ;g gS fd bu fHkUu&fHkUu /kkj.kkvkas esa ls 

dkSu lh /kkj.kk bZ'oj }kjk iznku dh x;h gS ftls xzg.k 

djus ls og cUnksa ls jkt+h vkSj [kq'k gksxkA bldh [kkst 

,oa 'kks/k] Kku vkSj rdZ] cqf) ,oa foosd ds vk/kkj ij 

gj O;fDr dh ftEesnkjh gSA bl 'kks/k vkSj [kkst ds 

ifj.kke Hkh Lo;a mlh ds fgLls esa vk;sxsaA tks /kkj.kk;sa 

bUlkuksa ;k fdlh leqnk; }kjk fufeZr gSa lEHko gS fd 

mudks xzg.k djuk ct+kfgj fdlh u fdlh /keZ ij vey 

djuk le>k tk;sxk ijUrq fopkj djuk pkfg;s fd D;k 

;g joS;k bZ'oj ls cx+kor vkSj mldh voKk dk ugha 

gS\ bl lrgh fopkj 'kSyh ds QyLo:i bUlku lalkj esa 

lq[k o 'kkfUr] fodkl ,oa laiUurk rFkk pSu o lqdwu 

dSls ik ldrk gS \ vkSj ijyksd esa lQyrk vkSj eqfDr 

mls D;ksa dj izkIr gks ldrh gSA 
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^^lHkh /keZ leku gS** dk ,d egRoiw.kZ igyw  
lo/keZ lEHkko ds fo"k; ij ,d vkSj igyw ls 

fopkj djuk t+:jh gSA /kkfeZd xzUFkksa ls ;g egRoiw.kZ 

lPpkbZ Hkh lkeus vkrh gS fd bZ'oj us lw;Z] pUnzek] 

i`Foh] vkdk'k] gok] ikuh] isM+&ikS/ks vkSj tkuoj vkfn 

dks leLr ekuo tkfr dh HkykbZ vkSj Qk;ns ds fy;s 

cuk;k gSA bu userksa dks fdlh fo'ks"k leqnk;] tkfr vkSj 

ns'k ds fy;s lhfer ugha fd;k] cfYd mUgsa leLr ekuo 

tkfr ds fy, vke dj fn;k gSA blfy, ge ns[krs gSa fd  

leLr ekuo tkfr] pkgs og vYila[;d gks ;k 

cgqla[;d] fdlh Hkh jax :i vkSj oxZ] Hkk"kk rFkk {ks= ds 

gksa] /kuh gksa ;k fu/kZu] f'kf{kr gks ;k vf'kf{kr lHkh bu 

userksa ls ykHkkfUor gks jgs gSaA D;ksafd og ekuo&thou 

dh j{kk vkSj mlds fodkl ds fy, vR;Ur vko';d gSaA   

ekuks bZ'oj us ekuo thou dh bu HkkSfrd vkSj 

'kkjhfjd vo';drkvksa dks fcuk fdlh viokn ds lHkh 

dks iznku fd;kA ;fn og fdlh tkfr ,oa ns'k dks bu 

lqfo/kkvksa ls oafpr j[krk rks ;g mlds U;k;] n;k] 

rRonf'kZrk ds fcYdqy fo#) gksrk A ijUrq mlus ,slk 

gksus ugha fn;kA vc fopkj dhft;s fd bUlku dh dsoy 

;gh vko';drk;sa rks ugha gSa] cfYd mldh v/;kfRed 

vkSj uSfrd thou mlds HkkSfrd thou ls vf/kd 

egRoiw.kZ gSA bl ckjs esa og fgnk;r vkSj ekxZn'kZu 

¼/keZ½ dk eqgrkt gSA D;k ,slk lEHko gS fd bZ'oj ,d 
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fo'ks"k leqnk; ;k oxZ dks /keZ iznku djds 'ks"k ekuo 

tkfr dks oafpr dj nsaA ,slk dnkfi ugha gks ldrkA ;fn 

,slk gksrk rks ;g cgqr cM+k vU;k; gksrkA bZ'oj rks U;k; 

+djus okyk gS] og fdlh ij rfud Hkh tYe ugha djrkA q

blfy, ;g Lohdkj djuk iM+sxk fd mlus bUlku dh 

fgnk;r vkSj ekxZn'kZu ds fy, tks Hkh /keZ iznku fd;k gS] 

og fdlh leqnk; ;k tkfr ,oa oxZ ;k ns'k ds fy, ugha] 

vfirq leLr ekuo tkfr dks iznku fd;k gS ftl izdkj 

mldh mijksDr userksa ij fdlh ,d leqnk; ;k oxZ dk 

,dkf/kdkj ugha gSA mlh izdkj mlds ekxZn'kZu ij Hkh 

fdlh dk ,dkf/kdkj ugha gSA 

bZ'oj dh iznku dh gqbZ userksa dh x.kuk lEHko 

ugha gSA buesa ekuotkfr ds fy;s vufxur Q+k;ns gSaA 

mldh fgnk;r vkSj ekxZn'kZu Hkh izR;sd O;fDr ds fy, 

gS tks mls viukrk gS] vufxur Qk;ns vius vUnj 

j[krk gSA vkSj gj izdkj ds uqdlku rFkk cqjkb;ksa ls mls 

lqjf{kr j[krk gSA bZ'oj dh userksa esa cUnkas ds fy, 

mldk ekxZn'kZu ¼/keZ½ loZJs"B vkSj vewY; user gS 

ftldks Lohdkj dj ysus ds QyLo:i pSu o lqdwu] lq[k 

o 'kkfUr] fodkl ,oa fuekZ.k ds :i esa lkeus vk;saxsA 

vkSj bUlku v'kkfUr] minzo ,oa fcxkM+ ls lqjf{kr 

jgsxkA 

bZ'oj dh ;g fgnk;r vkSj ekxZn'kZu vkt dgka 

gS \ fdu ds ikl gS\ ftuds ikl Hkh ;g user gS og  
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mudh O;fDrxr lEifRr ugh gSA cfYd og bUlkfu;r 

dh /kjksgj gS ftu yksxksa ds ikl ;g user ekStwn gS] 

mudh ftEesnkjh gS fd og g`n; ls mldk vknj djsa 

vkSj mls viuk dj viuh ft+Unfx;ksa dks dkeHkko 

cuk;sA lkFk gh nwljksa ds lkeus mldk ifjp; djk;sa] 

mldks leLr ekuo tkfr ds fy;s vke dj nsaA D;ksa fd 

og u blds ekfyd gSa u Bsdsnkj cfYd ek= /kjksgj 

j{kd ¼Custodian½ gSaa bl ckjs esa ykijokgh fn[kkus ls ml 

leqnk; ls ijyksd esa l[r iwNxPN gksxh] ftuds ikl 

vkt nqfu;k esa fgnk;r vkSj ekxZn'kZu ekStwn gSA 

vc fopkj dhft;s fd ;g fgnk;r vkSj 

ekxZn'kZu dgk¡ gS\ lcls igys rks gesa ns[kuk pkfg;s fd 

nqfu;k ds /keksZa esa D;k fdlh /keZ us ;g nkok fd;k gS fd 

og vdsys bZ'oj dh vksj ls gS rFkk leLr ekuotkfr 

ds fy;s gS\ ml /keZ dh iqLrd ;k iqLrdksa esa tks 

ekxZn'kZu rFkk f'k{kk;sa ik;h tkrh gaS D;k og ml nkos dh 

iqf"V djrh gSa\ D;k og f'k{kk;sa fo'oO;kih] lkoZdkfyd 

vkSj lS/kkfUrd gSA fiNys iUuksaa esa lR; /keZ dh ftu 

fof'k"Vrkvksa dk mYys[k fd;k tk pqdk gS] D;k og 

fof'k"Vrk;sa bl /keZ esa ikbZ tkrh gSa\ nwljk egRoiw.kZ 

iz'u ;g gS fd ekuo bfrgkl esa ml /keZ dks D;k dHkh 

fdlh O;fDr dh vksj lEc) fd;k x;k gS\ ;k og lnSo 

bl ckr dk nkosnkj jgk fd og bZ'oj dh vksj ls gS \ 

,d vkSj iz'u ;g gS fd bldks izLrqr djus okys O;fDr 
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vkSj O;fDr;ksa us D;k bl /keZ dks vius vfLrRo ,oa 

O;fDrRo dh vksj lEc) djds izLrqr fd;k] ;k blds 

foijhr ;g nkok fd;k fd og viuh vksj ls ugha] cfYd 

bZ'oj dh vksj ls mls izLrqr dj jgs gSa\ vkSj ;g Hkh 

ns[kuk gksxk fd nkok djus okys dSls yksx Fks \ ;g lPps 

bZ'kHkDr ;k iquhr vkRek Fks\ D;k bUlkuksa dh vPNkbZ o 

HkykbZ rFkk lQyrk ,oa dY;k.k ds fy;s dk;Z djus okys 

Fks \ ;k mudk viuk O;fDrxr LokFkZ bl /keZ dh vksj 

bUlkuksa dks cqykus esa fufgr Fkk \ D;k og dgrs Fks fd  

ge rqEgkjs 'kqHkfpUrd gSa] ge dksbZ buke ;k iqjLdkj 

ugha ekaxrsA vkSj bZ'oj ds vkns'k ls rqEgkjh lQyrk 

vkSj eqfDr ds fy, ;g lans'k vkSj f'k{kk rqe rd igqapk 

jgs gSaA gekjk fuLLokFkZ vkSj funksZ"k gksuk gekjs lUns'k dh 

lR;rk dh lcls cM+h nyhy gSA ge rqEgsa nkor nsus ls 

iwoZ ml f'k{kk ij [kqn Hkh vey djrs gSaA gekjk cnyk 

bZ'oj gesa nsxkA vkSj rqe vkWa[ksa cUn djds mldks 

Lohdkj djus ;k bUdkj djus dk rjhd+k er viukvksa 

cfYd [kwc fopkj foe'kZ djks vkSj viuh lQyrk vkSj 

eqfDr dh [kkfrj LorU= Q+Slyk djksA 

vkt bUlku dh xEHkhj leL;k;sa vkSj mldh 

fcxM+h gqbZ lkekftd ifjfLFkfr;ka bafxr dj jgh gSa fd 

bUlkuksa }kjk x<+s gq;s /keZ ,oa fopkj/kkjk;sa lc foQy gks 

pqdh gSaA bUlku ladVksa ls f?kjk gSA mldk thou vth.kZ 

gks pqdk gSA ekuo tkfr dh leL;kvksa dk ek= fuokj.k 
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bZ'ojh; fo/kku vkSj bZ'ojh; QkeZwyk ls gh lEHko gSA 

blfy, bUlku dks pkfg, fd fdlh u;s /keZ ;k 

fopkj/kkjk dks x<+us ds ctk;s bZ'oj ds lPps /keZ dh 

[kkst djs vkSj vius thou esa mls Lohdkj djsaA blds 

ckn gh mlds thou dk ladV lekIr gksxk vkSj og 

lQy thou O;rhr dj ikjykSfdd thou esa eqfDr vkSj 

bZ'oj dh izlUurk izkIr dj ujd ds izdksi ls lqjf{kr 

jg ldsxkA 

+djvku dk ekxZn'kZu %&q  

lHkh /keksZa ds lPps gksus ;k u gksus ds ckjs esa 
+dqjvku dk ekxZn'kZu cgqr egRoiw.kZ gSA bl ij fopkj 

djus dh vko';drk gSA 

d+qjvku vkt ls 1450 o"kZ iwoZ gt+jr eqgEen 
+lYy0 ij vorfjr gqvkA vki lYy0 djvku ds q

+ys[kd ugha gSaA dqjvku esa izkjEHk ls vUr rd crk;k 

x;k gS fd mls vYykg us vorfjr fd;k gSA ;g pqukSrh  

Hkh nh x;h gS fd tks yksx mls bZ'ojh; ok.kh vkSj 

bZ'kxzUFk Lohdkj ugha djrs og bl tSlh ,d NksVh lh 

,d lwjg ¼v/;k;½ gh cuk dj fn[kk;saA
+dqjvku us ,d fo'ks"k ckr ;g crkbZ gS fd fiNys 

/keZ xzUFkksa eas tks bZ'oj dh vksj ls vorfjr fd;s x;s Fks] 

muesa ls dksbZ Hkh lqjf{kr ugh jgkA mu xzUFkksa ds 

vuq;kbZ;ksa us mu bZ'ojh; xazFkksa esa eux<+ar O;k[;kvksa dks 

lfEefyr dj fn;k vkSj ?kVk&c<+k fn;k nhA vc muds 

ek/;e ls bZ'oj dh ewy f'k{kk;sa ekywe ugha gks ldrhaA 
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+ijUrq dqjvku u dsoy lqjf{kr gS cfYd fiNys xzUFkksa dh 

ewy f'k{kkvksa dk lkj mlesa ekStwn gS vkSj mlesa mudks 

ij[kus dh dlkSVh Hkh ekStwn gSA blhfy, fiNys bZ'ojh; 

xzUFkksa ij bZeku rks yk;k tk;sxk ijUrq O;ogkfjd :i ls 

ekxZn'kZu muls izkIr ugha fd;k tk ldrk cfYd vc 
+dsoy dqjvku gh vdsyk ekxZn'kZu xzUFk gSA 

ekuo tkfr ds fy;s dq+jvku ds fuEufyf[kr 

ekxZn'kZu ij fopkj djuk pkfg;s&

1& vYykg ds fudV nhu ¼/keZ½ dsoy bLyke gSA 

¼lwjg vkysbejku& 19½

2& vc D;k ;s yksx bZ'oj ds vkKkikyu dk rjhd+k 

NksM+ dj dksbZ vkSj rjhd+k pkgrs gSa] gkykafd vkdk'kksa 

vkSj /kjrh dh lkjh pht+sa pkgs&vupkgs bZ'oj ds 

vkns'kkuqlkj py jgh gSA vkSj mlh dh vksj lcdks 

iyVuk gSA ¼lwjg vkys bejku& 83½

3& bLyke ds flok tks O;fDr dksbZ vkSj rjhdk 

viukuk pkgs mldk og rjhdk gfxZt+ Lohdkj u fd;k 

tk;sxk vkSj ijyksd esa og vlQy jgsxkA ¼lwjg vkys 

bejku& 85½

4& vkt eSaus rqEgkjs nhu ¼/keZ½ dks rqEgkjs fy;s iw.kZ 

dj fn;k gS vkSj rqe ij viuh user iwjh dj nh gS vkSj 

rqEgkjs fy;s bLyke dks rqEgkjs /keZ ds :i esa Lohdkj dj 

fy;k gSA ¼lwjg vyekbnk&3½

+dqjvku vkSj gt+jr eqgEen lYy0 ds dFkuksa ls 
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Kkr gksrk gS fd bUlkuksa ds fy;s bLyke bZ'oj dk iznku 

fd;k gqvk /keZ gSA bldk laLFkkid dksbZ bUlku] jlwy 

vFkok uch ugha gSA ;gka ;g x+yrQ+geh u gks fd  

bLyke dk mn~Hko vkt ls 1450 o"kZ iwoZ vjc esa iSx+Ecj 

eqgEen ¼lYy0½ ds vkxeu ls gqvk] ;k iSx+Ecj eqgEen 

lYy0 mlds laLFkkid gSa] vfirq gt+jr vkne vyS0 

vkSj mudh lUrku dks bZ'oj us igys fnu ls ;gh /keZ 

iznku fd;k FkkA mlh /keZ dks O;kidrk ,oa lEiw.kZrk ds 

lkFk vfUre :i esa gt+jr eqgEen lYy0 dks iznku 

fd;k x;kA 

bLyke ds nks vFkZ gSa% ,d veu o 'kkfUr] nwljk 

vius vkidks bZ'oj dh bPNk ds v/khu dj nsukA 

eqfLye bZ'oj dh lEiw.kZ vkKkikyu vkSj leiZ.k djus 

okys dks dgrs gSaA bLyke dksbZ uLyh vkSj d+kSeh /keZ ugha 

gSA

bLyke ds foijhr tks dk;Z&iz.kkyh gS og v/keZ 

vkSj vusds'ojokn dgykrk gSA vusds'ojokn ds lEca/k 

ls d+qjvkuh vk;rksa ds gokys fn;s tk pqds gSaA vc v/keZ 
+ds ckjs esa fuEufyf[kr dqjvkuh vkns'kksa ij fopkj djsaA 

+^^;dhu j[kks] ftu yksxksa us dqÝ vkSj v/keZ dks 

viuk;k vkSj v/keZ gh dh n'kk esa ejs] muesa ls dksbZ 

vxj vius dks lt+k ls cpkus ds fy;s /kjrh Hkj dj Hkh 

lksuk cnys esa ns rks mls Lohdkj u fd;k tk;sxkA ,sls 

yksxksa ds fy;s nnZukd lt+k rS;kj gS vkSj os viuk dksbZ 

enxkj u ik;saxsA ¼lwjg vkys bejku& 91½
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+dqjvku esa nwljh txg vkns'k gS % 

^^ftu yksxksa us bUdkj dk jkLrk viuk;k gS  

muds fy;s lkalkfjd thou cM+k fiz; vkSj fnyilUn 

cuk fn;k x;k gSaA ,sls yksx bZeku okyksa dh galh mM+krs gSa 

exj fd;ker ds fnu ijgst+xkj yksx gh muds eqd+kcys 

esa Å¡ps LFkku ij gksaxsA jgh nqfu;k dh jkst+h rks vYykg 

dks vf/kdkj gS ftls pkgs csfglkc iznku djsA 
                              ¼lwjg cdjk& 212½

nwljs /keZ fdl izdkj vfLrRo esa vk;s%&
dqN /keZ ,sfrgkfld O;fDrRoksa ls tqM+s gSa] tSls  

cq) /keZ rFkk tSu /keZA cq) /keZ ds laLFkkid egkRek 

cq) gSa vkSj tSu/keZ ds laLFkkid egkohj tSu gSaA 

yxHkx <kbZ gt+kj o"kZ bu /keksZa dh LFkkiuk ij 

O;rhr gks pqds gSa ijUrq vkt ge bl fLFkfr esa ugha gSa fd 

muds okLrfod lUns'k vkSj f'k{kkvksa dks tku ldsaA D;k 

bu nksuksa egkiq:"kksa us okLro esa ;g f'k{kk nh Fkh fd 

txr vkSj ekuo dk dksbZ l`"Vk ugha gS \ mlus bUlkuksa 

ds ekxZn'kZu dk dksbZ izcU/k ugha fd;kA pqukaps ge 

O;ogkfjd :i esa n[krs gSa fd cq)er vkSj tSuer ds 

vuq;kf;;ksa esa bZ'oj ls fuLi`grk cjrus ds ckn xkSre 

cq) vkSj egkohj tSu nksuksa dks gh O;ogkfjd :i ls 

bZ'oj ds LFkku ij j[kk x;k gSA mudh ewfrZ;ksa vFkok 

izfrekvksa dh iwtk dh tkrh gSA muls oSlh gh izse ,oa 

vkLFkk j[kh tkrh gS tSlh bZ'oj ds lkFk gksuh pkfg;sA 

buls izkFkZuk;sa Hkh dh tkrh gSa vkSj vk'kk;sa Hkh mUgha ls 
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dh tkrh gSaA 

bl ckr ij Hkh fopkj djus dh vko';drk gS 

fd ;g nksuksa /keZ <kbZ gt+kj o"kZ iwoZ ls ekStwn gSa] rks 

blls iwoZ tks bUlku i`Foh ij clrs Fks] muds ekxZn'kZu 

dk D;k izca/k Fkk \ muds fy;s dkSu lk /keZ Fkk ftl dk 

yksx vuqlj.k djrs FksA ;|fi tSu/keZ esa ;g nkok gS fd 

pkSchl rhFkZdj xqt+j pqds gSa vkSj tSu/keZ lcls izkphu 

vkSj bUlkuksa dk izFke /keZ gS ysfdu bl nkos ds fy, 

dksbZ lqcwr ugha fn;k tk ldrkA 

xkSre cq) vkSj egkohj tSu nksuksa ,sfrgkfld 

:i ls bUlku FksA bUlkuksa dh lkjh fo'ks"krk;sa [kkuk] 

ihuk] lksuk] tkxuk] LoLFk] chekjh rFkk e`R;q dk muds 

thou esa voyksdu fd;k tk ldrk gSA rks blds ckn 

mUgsa bZ'oj ds LFkku ij dSls fcBk;k tk ldrk gS\ bu 

nksuksa egkiq:"kksa us ;g ugha dgk fd og Lo;a bZ'oj gSa] 

vkSj mudh iwtk vkSj mikluk dh tk;s ;k muls izkFkZuk 

dh tk;s vkfnA vc ns[ksa fd bZlkbZ /keZ dSls vfLrRo esa 

vk;k \ 

bZlkbZ /keZ ds ewy fo'oklksa dk mYys[k gks pqdk 

gSA D;k bu fo'oklksa ds lkFk ckbfcy esa bZlkbZ /keZ dh 

dksbZ dYiuk ikbZ tkrh gS \ budk mRrj udkjkRed esa 

gSA ;g ckr cgqr izfl) gS fd gt+jr bZlk vyS0 ds 

yxHkx lRrj ;k lkS o"kksZa ckn lSUViky us orZeku bZlkbZ 

/keZ dh cqfu;kn Mkyh vkSj mls gt+jr bZlk vyS0 ls 
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tksM+ fn;kA ckbfcy ds vuqlkj gt+jr bZlk Lo;a ,d 

bZ'oj dh mikluk djrs FksA mUgksaus rhu bZ'ojksa dh dksbZ 

dYiuk izLrqr ugha fd;k FkkA 325 bZ0 esa uSfd+;k dh 

dkSafly jkse ds ckn'kkg dh v/;{krk esa j[kh x;h] blesa 

bZlkbZ /keZ ds /keZ xq#vksa us gt+jr bZlk dks bZ'knwr gksus 

rFkk Lo;a bZ'oj gksus dk fo'okl xzg.k djds mldks 

ljdkjh fo'okl cuk fn;kA 325 ls iwoZ gt+jr bZlk ds 

ckjs esa bl ckr ij lgefr ugha ikbZ tkrh tks fd og 

bZ'kiq= gSa vkSj rhu bZ'ojksa esa ls ,d gSA blh izdkj

;gwnh /keZ gt+jr ewlk vyS0 ls tksM+ fn;k x;k gS ijUrq 

vksYM VsLVkesUV esa gt+jr ewlk vyS0 fdlh u;s /keZ ds 

+laLFkkid ut+j ugha vkrs cfYd og ,d bZ'oj dh xykeh q

vkSj mlds vkns'kksa ij pyus dh nkor nsrs gSA gt+jr 

ewlk vyS0 ds ckn muds leFkZdksa us ,d u;s /keZ x<+dj 

dj muls tksM+ fn;k tks vkt ;gwnh;r ¼Judaism½ ds uke 

ls tkuk tkrk gSA 

fu.kZ; bUlku ds gkFk esa gS %& 
+dqjvku ds vuqlkj bLyke gh bZ'oj dk izekf.kr 

/keZ gSA bZ'oj us cgqr lkjs /keZ bUlku dks ugha fn;s gSaA 

mlus ;g ugha dgk gS fd fdlh Hkh /keZ ij pyks] og rqe 

ls izlUu gks tk;sxk cfYd ;g foLrkj ls Åij xqt+j 

pqdk gS fd /keZ fdl izdkj vfLrRo esa vk;s vFkok 

fu"ikfnr fd;s x;sA lkalkfjd lQyrk dYiuk] fodkl] 

lEiUurk rFkk ikjykSfdd eqfDr rks bUlkuksa dks ,d ,sls  
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/keZ esa gh feysxh ftls bZ'oj dh Lohd`fr izkIr gSA ijUrq 

fdlh Hkh bUlku dks bls xzg.k djus ij etcwr ugha 

fd;k tk ldrkA ykyp vFkok t+ksj&tcjnLrh ls /keZ 

dks fdlh ij Fkksik ugha tk ldrkA bl lEca/k esa 
+dqjvku ds Li"V funsZ'k fuEu gSa& 

1& /keZ esa dksbZ t+ksj&t+cjnLrh ugha gS& 

                          ¼lwjg cdjk 256½

2& ¼,s iSxEcj½ lkQ dg nks fd ;g lR; gS rqEgkjs 

jc dh vksj ls vc ftldk th pkgs mls eku ys ftldk 

th pkgs mls bUdkj dj nsA ¼lwjg dgQ+&29½

3& ge us mls jkLrk fn[kk fn;k pkgs og d`rKrk 

fn[kkus okyk cus ;k bUdkj djus okykA ¼lwjg ngj& 3½
+blls Li"V gks tkrk gS fd dqjvku bLyke dks 

bZ'ojh; /keZ dgrk gS] ijUrq bldks Lohdkj djus ;k 

bUdkj djus dk iwjk vf/kdkj vkSj vktknh bUlku dks 

nsrk gSA bl vf/kdkj vkSj vktknh dks dksbZ Nhu ugha 

ldrkA ijUrq og bUlku ij Li"V djrk gS fd bLyke 

ds vfrfjDr dksbZ nwljk /keZ bZ'oj Lohdkj ugha djsxkA 

bl lalkj esa bLyke dks NksM+dj fdlh Hkh /keZ ds 

vuqikyu dk ifj.kke i`FkHkz"Vrk] v'kkfUr] minzo] 

fcxkM+ rFkk vU;k; vkSj tq+Ye ds :i esa lkeus vk;sxkA 

bl thou ds mijkUr ijyksd esa Hkh bUlku dks Hk;kud 

foQyrk rFkk ujd dh vfXu dk lkeuk gksxkA 

bl foLr`r fooj.k ds ckn iz'u ;g mBrk gS fd 
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vU; /keksZa vkSj muds vuq;kb;ksa ds lEcU/k ls bLyke dh 

f'k{kk D;k gS \ D;k vU; /keksZa dks bLyke viuk 'k=q ,oa 

fojks/kh le>rk gS vkSj mu /keksZ ds vuq;kb;ksa dks viuk 

'k=q ekurk gS\ D;k budks thou&vkLFkk vkSj deZ  ds 

flyflys esa ekuo LorU=rk ls oafpr djrk gS \ ;k og 

izR;sd O;fDr ds ekSfyd vf/kdkjksa dh lqj{kk dh t+ekur 

nsrk gS vkSj fo'okl ,oa deZ dh LorU=rk iznku djrk 

gS\ blfy, bl lEca/k esa vxys iUuksa esa dqN fooj.k 

izLrqr fd;s tk;saxsA 

,d egRoiw.kZ okLrfodrk %& 
fiNyh xq¶rxw ls ;g ckr Li"V gks tkrh gS fd 

bZ'oj dh vksj ls iSxEcjksa vkSj ufc;ksa ds ek/;e ls 

izkjEHk esa bUlkuksa dks ,d gh /keZ iznku fd;k x;k FkkA  

vkSj ml ij vey Hkh gksrk jgk ysfdu ckn esa yksxksa us 

fofHkUu dkj.kksa ls vkil esa erHksn iSnk djds 
+fHkUu&fHkUu /keZ cuk fy;sA dqjvku dh fuEufyf[kr 

vk;rsa bl okLrfodrk ij izdk'k Mkyrh gSaA

^^'kq: esa lc yksx ,d gh rjhd+s ij FksA ¼fQj ;g 

gkyr ckdh u jgh vkSj foHksn izdV gq;s½ rc bZ'oj us 

uch Hksts tks lh/ks ekxZ ij pyus okyksa dks [kq'k[kcjh nsrs 

vkSj Vs<+h pky pyus okyksa dks cqjs vatke ls Mjkrs Fks 

vkSj muds lkFk lR; ij vk/kkfjr iqLrd mrkjh rkfd 

lR; ds ckjs esa yksxksa ds chp tks foHksn mRiUu gks x;s Fks 

mudk QSlyk djs ¼vkSj bu foHksnksa ds izdV gksus dk 
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dkj.k ;g Fkk fd 'kq: ds yksxksa dks lR; dk Kku djk;k 

gh ugha x;k Fkk½ foHksn mu yksxksa us fd;k ftUgsa lR; dk 

Kku fn;k tk pqdk FkkA mUgksaus Li"V vkns'k ik ysus ds 

ckn dsoy blfy, lR; dks NksM+ dj fofHkUu jkLrs 

fudkys fd os vkil esa T+;knrh djuk pkgrs FksA vr% 

ftu yksxksa us iSxEcjksa dks ekuk] mUgsa bZ'oj us viuh 

vuqefr ls ml lR; dk jkLrk fn[kk fn;k] ftlesa yksxksa 

us foHksn fd;k FkkA bZ'oj ftls pkgrk gS] lh/kk ekxZ 

fn[kk nsrk gSA ¼lwjg cdjk&213½

eqlyekuksa dh ftEesnkjh %&
bLyke leLr ekuotkfr ds fy, bZ'oj }kjk 

+iznku fd;k gqvk /keZ gSA dqjvku ethn vkSj gt+jr 

eqgEen lYy0 lkjs bUlkuksa ds fy;s gSaA bLyke ds lcls  

igys bZ'knwr gt+jr vkne ¼vyS0½ Fks vkSj vfUre 

bZ'knwr gt+jr eqgEen ¼lYy0½ gSaA vki lYy0 ij tks 

fdrkc mrkjh x;h] ;kuh d+qjvku ethn vkSj vki 

¼lYy0½ dh thouh vkSj f'k{kk;sa lqjf{kr gSaA bZ'oj us 

Lo;a vkidks viuk vfUre bZ'knwr crk;k gSA vki 

¼lYy0½ us bLyke dh cqfu;kn ij ,d vkn'kZ lekt 

LFkkfir fd;k Fkk ftldk foLr`r fooj.k bfrgkl esa 

lqjf{kr gSA 

t+:jh gS fd eqlyeku bLyke ds lEca/k ls vius 

fny fnekx dks dsfUnzr djsaA bl user ¼migkj½ ij 

vYykg dk 'kqØ vnk djsaA viuh bl fLFkr ij fopkj 
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djsa fd nqfu;k esa bl le; ;g user ¼bLyke½ flQZ 

mUgha ds ikl gSA ysfdu ;g ,d vekur ¼/kjksgj½ gS 

ftls vfoyEc lkjs bUlkuksa vkSj ns'kokfl;ksa rd vius 

dFkuksa vkSj deksZa rFkk lkewfgd vkpj.k ds ek/;e ls 

igqapkuk pkfg;sA ;fn og csijokbZ fn[kk;sxsa rks mUgsa 

ijyksd esa xEHkhj ifj.kke Hkqxruk gksxkA D;ksafd lkjs 

bUlkuksa dks ujd dh vkx ls cpuk mu rd bLyke dh 

nkor ds igqWapus ij fuHkZj gSA 

eqlyekuksa esa ;fn fdlh dks ;g xyrQ+geh gS rks  

mldks nwj dj ysuk pkfg;s fd lkjs /keZ bZ'oj dh vksj ls 

vorfjr gSa vkSj lHkh lPps gSaA ;kn jgs fd dsoy 

bLyke bZ'oj dh vksj ls gSA tc ;g lR; gS rks mUgsa ru 

eu /ku ls bLyke dh nkor ,oa izpkj dks vius thou 

dk fe'ku cukuk pkfg;sA mUgsa yksxksa dks [kq'k djus ds 

fy, bl ckr dh ?kks"k.kk ugha djuk pkfg;s fd lkjs /keZ 

lPps gSaA bruh x+yr vkSj lR;&fojks/kh ckr dgrs gq;s] 

mUgsa bZ'oj dk Mj vkSj [kkSQ j[kuk pkfg;sA vkt cgqr 

ls uknku eqlyeku fofHkUu mn~ns';ksa ,oa LokFkZ ds fy;s 

bLyke dh fgnk;r vkSj ekxZn'kZu dks NksM+dj vius 

vkSj ns'kokfl;ksa dh fofHkUu laxBuksa] laLFkkvksa rFkk 

vkUnksyuksa esa lfØ; gSaA muds IysVQkeZ] muds lEesyuksa] 

tulHkkvksa] xksf"B;ksa vkSj cSBdksa esa x+yr fopkj/kkjkvksa] 

n'kZuksa] uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dks lkjh leL;kvksa dk 

lek/kku rFkk lQyrk ,oa loksZPprk dk uqL[kk crkrs gSaA 
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;g ulhgr dk eqd+ke gSA D;ksafd ek= vdsyk vkSj 

okLrfod lek/kku dsoy bLyke vkSj eqgEen lYy0 ds 

ekxZn'kZu vkSj f'k{kkvksa esa fufgr gSA ;fn og bl 

lPpkbZ dks bUlkuksa ls Nqikrs gSa rks ;s mudh xqejkgh ds 

fy;s Lo;a mRrjnk;h Bgjk;s tk;saxsA ;g Hkh Li"V jgs fd 

vc rd mijksDr xfrfof/k;ksa dk urhtk lhfer Fkk] 

lkalkfjd vkSj HkkSfrd ykHk dh izkfIr ds flok dqN ugha 

fudyk tks ijyksd esa foQyrk ,oa ?kkVs dk lkSnk gSA

bUlkuksa }kjk fu"ikfnr fopkj/kkjk;ksa] n'kZuksa vkSj  

/keksZa ls vkt rd ekuork dk u dksbZ dY;k.k gqvk vkSj 

u gh fdlh leL;k dk lek/kku gks ldkA cfYd 

leL;k;sa igys ls vf/kd tfVy gksrh pyh x;haA fo'o 

dh nks cM+h fopkj/kkjk;ksa lkE;okn rFkk iawthokn ds 

dqizHkkoksa vkSj mlds fouk'kdkjh ifj.kke ls vkt Hkh 

bUlkfu;r tw> jgh gSA 

/keksZa ds e/; laokn % (Inter faith dialogue) 

orZeku esa /keksZa ds vuq;kbZ;ksa ds e/; ,d nwljs 

dks le>us vkSj le>kus rFkk lgh fLFkfr ls voxr gksus 

ds fy;s ^^/keksZa ds e/; laokn** ds 'kh"kZd ls dk;ZØe 

vk;ksftr fd;s tkrs gSaA bls ¼Inter religious½ izksxzke Hkh 

dgk tkrk gSA bl izdkj ds dk;ZØe dk vk;kstd lekt 

esa 'kkfUr vkSj HkkbZpkjk LFkkfir djus rFkk lq[k&'kkfUr 

ds fy, t+:jh gSA gekjs fopkj ls ̂ ^/keksZa ds e/; laokn** 

ds fuEukafdr mn~ns'; gksus pkfg;s % 
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1& fofHkUu /keksZa ds vuq;kb;ksa ds e/; fudVrk 

LFkkfir gksA ,d nwljs ds ckjs esa mudh x+yr Qgfe;ka 

nwj gksa vkSj ,d nwljs ds fudV vk;saA 

2& /keksaZ ds e/; lkekU; ewY;ksa dksa bafxr fd;k tk;s] 

rkfd mudh cqfu;kn ij /keksZa ds vuq;k;h ijLij 

feytqy dj jgsa vkSj muds njE;ku bUlkuh HkkbZpkjk] 

veu o 'kkfUr vkSj vkilh fo'okl iSnk gksA 

3& /keksZa dks tSlk fd og gSa] oSlk gh le>k vkSj 

tkuk tk;sA HksnHkko vkSj ladh.kZrk ds vk/kkj ij fdlh  

/keZ dh okLrfodrk tkuus vkSj le>us esa ck/kk u 

mRiUu dh tk;sA 

4& laokn dk ,d egRoiw.kZ vkSj ewy mn~ns'; ;g 

gksuk pkfg;s fd ekuo thou ds izkjEHk esa gh bZ'oj us tks 

fgnk;r vkSj ekxZn'kZu iznku fd;k Fkk] mldh ryk'k 

vkSj [kkst dh tk;sA bZ'ojh; ekxZn'kZu bUlkuksa rd 

igq¡pkus ds fy, iSxEcjksa vkSj ufc;ksa dk flyflyk 

gt+jr vkne vyS0 ls izkjEHk gksdj vfUre bZ'knwr 

gt+jr eqgEen lYy0 ij [+kRe gqvkA bu leLr 

iSxEcjksa vkSj ufc;ksa us tks f'k{kk] lans'k vkSj ekxZn'kZu 

bUlkuksa dks iznku fd;k] mls tkuus dh dksf'k'k djuk 

izR;sd O;fDr dh ftEesnkjh gSA ,slk djuk ekuo dY;k.k 

,oa eqfDr ds fy;s t+:jh gSA ;|fi iSxEcjksa vkSj 

lans"Vrkvksa dh thouh vkSj mu ij vorfjr iqLrdsa 

lqjf{kr ugha jgha ijUrq vfUre bZ'knwr gt+jr eqgEen 
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+ qlYy0 ij vorfjr gksus okyk xzUFk djvku ethn 

v{kj'k% lqjf{kr gS vkSj vki ¼lYy0½ dk thou ,oa 

pfj= Hkh iw.kZr;% lqjf{kr gSA 

5& laokn dk ,d mn~ns'; bLyke dk lgh ifjp; 

djkuk] vkSj bl lEca/k ls QSyh gqbZ x+yrQ+gfe;ksa vkSj 

nqHkkZoukvksa dks nwj djuk Hkh gSA

6& d+kSeh ft+Unxh esa bldh izkfIr] /keZ ds uke ij 

vuqfpr ?k`.kk vkSj 'k=qrk dh lekfIr] lkaLd`frd 

vkØedrk ls /kkfeZd leqnk;ksa dh lqj{kk Hkh ,sls laokn 

ds mn~ns';ksa esa lfEefyr gSA blfy, ,d feys&tqys 

lekt esa tgk¡ fofHkUu /keksZa vkSj laLd`fr;ksa ij fo'okl 

djus okys yksx jgrs gksa muds e/; bUlkuh HkkbZpkjk 

vkSj vf/kdkjksa dh vnk;xh ds lkFk jgdj gh 'kkfUr ,oa 

fodkl dh izkfIr lEHko gSA 

bu dk;ZØeksa dk ,d /;ku nsus ;ksX; vkSj nq[kn 

igyw Hkh gSA og ;g fd muds izfrHkkfx;ksa esa cq)thoh 

vkSj /kkfeZd xq: vkerkSj ls rhoz Loj esa dgrs gSa fd 

lkjs /keZ lPps gSaA lHkh v'kkfUr ,oa vfrokn ds fojks/kh 

gSaA ysfdu eqV~Bh Hkj yksx /keZ ds uke ij jDrikr dj 

jgs gSa] blhfy, leLr /keZ xq:vksa dks vkradokn ds 

fo#) eSnku esa vkuk pkfg;s] cfYd ,d fo'ks"k /keZ ds 

/kkfeZd xq:vksa ,oa cq)thfo;ksa dks vius uo;qodksa dks 

fu;U=.k esa j[kuk pkfg;sA /kkfeZd rFkk ftgknh tquwu ls 

mUgsa cpkuk pkfg;sA
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ekuksa ;g dgk tkrk gS fd nqfu;k esa vkt 

v'kkfUr] Vdjko] vfrokn] vkradokn rFkk ekuo 

vf/kdkjksa ds guu ds fy;s /keZ gh vLy ft+Eesnkj gSA 

tcfd okLrfodrk blds foijhr gSA gekjs ns'k rFkk 

fo'o dh n;uh; vkSj xEHkhj ifjfLFkfr vkSj fo'ks"kdj 

vkradokn ds iSnk gksus okys dkj.k fcYdqy nwljs gSaA mu 

dkj.kksa dks tc rd nwj ugha fd;k tk;sxk] ml le; rd 

;g ifjfLFkfr cny ugha ldrhA

nwljk nq[kn igyw ;g gS fd mijksDr dk;ZØeksa esa  

bZ'oj }kjk iznRr ekxZn'kZu dh [kkst djus] fopkj foe'kZ 

vkSj QSlyk djds vius thou esa mls mrkjus dk dksbZ 

tT+ck ;k vfHk#fp oDrkvksa rFkk Jksrkvksa ds vUnj ugha 

ik;h tkrh A 

xgu fopkj dh vko';drk gS fd ekuo fufeZr 

/keksZa vkSj fopkj/kkjkvksa ds }kjk nqfu;k veu o 'kkfUr 

rFkk U;k; ,oa bUlkQ dh izkfIr esa foQy gSA D;k bZ'oj 

dks vius cUnksa ls nq'euh gS \ D;k mlus bu egRoiw.kZ  

mn~ns';ksa vkSj cgqewY; ewY;ksa dh izkfIr ds fy;s dksbZ 

ekxZn'kZu vkSj fu;e bUlkuksa dks iznku ugha fd;k \ D;k 

bZ'oj ;g pkgrk gS fd mldh l`f"V;ksa esa loZJs"B l`f"V 

bUlku] vU;k; ,oa vR;kpkj] minzo ,oa Qlkn] dRy o 

[kwu] >xM+k o Q+lkn ds okrkoj.k esa viuk thou 

O;rhr djs\ ,slk ugha gks ldrkA bZ'oj okLro esa pkgrk 

gS fd mlds cUns [kq'k vkSj lQy jgsaA nqfu;k veu o 
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'kkfUr vkSj U;k; ,oa balkQ+ dk ikyuk cu tk;sA bu 

mn~ns';ksa dh izkfIr ds fy;s mlus tks fl)kUr vkSj fu;e 

bUlku dks iznku fd;s gSa mu ij vey djds gh bUlku 

lQy thou O;rhr dj ldrk gSA 

bu dk;ZØeksa esa eqfLye cq)thfo;ksa vkSj /kkfeZd 

xq#vksa dh Hkwfedk cgqr egRoiw.kZ gSA mUgsa bl rjg ds 

voljksa ij cqf)ekuh ,oa izse] nkorh tT+cs vkSj nnZ 

vkSj riM+ ds lkFk bLyke dk ifjp; djkuk pfkg;sA 

bLyke dh fof'k"Vrk;sa fo'ks"k:i ls mlds lEiw.kZ thou  

iz.kkyh gksus] ek= vdsyk lR; /keZ gksus] thou dh 

leL;kvksa dk lek/kku djus okyk gksus vkSj ijyksd esa 

eqfDr ,oa utkr dk t+kfeu gksus dh gSlh;r ls izLrqr 

djuk pkfg;sA bLyke dks eqlyekuksa ds d+kSeh ;k uLyh 

/keZ ds :i esa ugha cfYd bZ'ojh; /keZ ds :i esa izLrqr 

fd;k tkuk pkfg;s vkSj ;g crkuk pkfg;s fd og leLr 

ekuo tkfr ds fy;s gSA bLyke dh bl gSlh;r dks Hkh 

Li"V djuk pkfg;s fd og izR;sd O;fDr ds fy;s dY;k.k 

,oa eqfDr dk lk/ku gSA mUgsa loZ/keZ lEHkko dh iqf"V 

dnkfi ugha djuh pkfg;sA D;ksafd bZ'oj ds ;gka ;g 

cgqr cM+k tqeZ gksxkA loZ/keZ lEHkko dks Lohdkj djds 

vkSj mldk vuqikyu dj bUlku dHkh lq[k o 'kkfUr] 

lqdwu o jkgr vkSj lkalkfjd lQyrk rFkk ikjykSfdd 

eqfDr izkIr ugha dj ldrkA

/kkfeZd mnkjrk %&
^^lHkh /keZ leku gSa** ij fo'okl djus okyksa ds 
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fudV /kkfeZd mnkjrk ds fy;s t+:jh gS fd leLr /keksZa 

dk lPpk gksuk Lohdkj fd;k tk;sA mudk fopkj gS fd 

fdlh ,d /keZ dks lR; d+jkj nsdj 'ks"k /keksZa dks lgh u 

le>uk okLro esa /kkfeZd mnkjrk ds fo#) gSA 

ijUrq mnkjrk dk ;g vFkZ lgh ugha gSA mnkjrk 

dk ;g vFkZ ugha gS fd dksbZ fdlh /keZ dks cqf) ,oa rdZ] 

rRonf'kZrk ,oa nwjnf'kZrk ds vk/kkj ij lgh u le>rk 

gks] ijUrq ek= nwljksa dks [kq'k djus vkSj ml /keZ ds  

vuq;kb;ksa dks ukjkt+ u djus dh [kkfrj ml /keZ dks 

vkSj lgh eku ysA blh izdkj mlds fudV tks lR; /keZ 

gS mldks nwljksa ds lkeus ,d lR; /keZ ds :i esa izLrqr 

u djs] ek= blfy, fd nwljs ukjkt+ gksaxsA ;g dk;Z'kSyh 

rks lR; ,oa vlR; ;k x+yr vkSj lgh nksuksa dks ,d gh 

lrsg ij yk dj [kM+k djrk gSA bls fdlh Hkh rdZ ds 

vk/kkj ij cqf) laxr vkSj mfpr dk;Z'kSyh ugha dgk tk 

ldrkA blesa lPpkbZ dh [kkst djus vkSj mls ikus ds 

ckn dY;k.k vkSj lQyrk rFkk eqfDr vkSj utkr ds 

fy;s viukus dk dk tT+ck [kRe gks tkrk gSA

/kkfeZd mnkjrk dk lgh vFkZ ;g gS fd vkneh 

vius /keZ dks lgh vkSj lPpk ekuus ds ckotwn nwljs 

/keksZa dks lgu djs] ;|fi og mldks lgh u le>rk gksA 

muds /kkfeZd Hkkoukvksa dks Basl u igqapk;sA muds /kkfeZd 

egkiq:"kksa vkSj iwtk LFkyksa dk lEeku djsA nyhy vkSj 

rdZ ds vk/kkj ij nwljs /keZ ds ekuus okyksa ls le>us 
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vkSj le>kus dk flyflyk tkjh j[ks] rkfd lR;rk 

Li"V gksdj lkeus vk;sA ijUrq lR; /keZ gksus ds nkos dh 

cqfu;kn ij nwljs /keksZa ds ekuus okyksa ds lkFk esa 

yM+kbZ&>xM+k u djsA 

mnkjrk dk vFkZ ;g Hkh gS fd vius /keZ ds izpkj 

izlkj ds fy, /kkSal] /kka/kyh] t+ksj o t+cjnLrh  ;k 

ykyp dk joS;k u viuk;sA balkuksa ls vuqfpr ?k`.kk dh 

dksbZ vfHk;ku u pyk;sA izR;sd O;fDr dk ;g ekSfyd  

vf/kd Lohdkj djs fd og ftl vkLFkk vkSj fo'okl ij 

viuh LosPNk ls pyuk pkgs] mls ;g vf/kdkj ,oa 

Lora=rk izkIr gksA ;g vf/kdkj rks bZ'oj us iznku fd;k 

gS] mls fdlh Hkh rjg ls Nhu ysus dk vf/kdkj fdlh dks 

izkIr ugha gSA 

/keZ xq:vksa ds e/; mnkjrk dk mijksDr vFkZ ,oa 

Hkko Lohdkj fd;k tk;s rks /kkfeZd Vdjko vkSj ?k`.kk  

vkSj lkaLd`frd vkØkedrk mRiUu ugha gks ldrhA ge 

ns[krs gS fd /keZ dk uke ysdj dqN pkykd yksx lRrk 

dh ykyp esa /kkfeZd leqnk;ksa dks vkil esa yM+kus dh 

Hkjiwj dksf'k'k djrs gSaA vkerkSj ij yksx mudh 

okLrfodrk ls voxr gSa vkSj bl izdkj dh dksf'k'kksa dks 

dks ilUn ugha djrs gSaA gekjs ns'k esa bUlku vkerkSj ls 

I;kj  o eqgCcr] HkkbZpkjk vkSj veu o 'kkfUr ds lkFk 

ijLij feytqy dj jguk ilUn djrs gSaA 

mnkjrk dh bLykeh /kkj.kk izLrqr djrs gq;s 
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ekSykuk lS0 vcqy vkyk ekSnwnh jg0 fy[krs gSa& 

^^vkerkSj ls yksx bl x+yr Q+geh ds f'kdkj gS 

fd nl fHkUu&fHkUu fopkj j[kus okys O;fDr;ksa ds 

fHkUu&fHkUu vkSj foijhr fopkjksa dks lgh dguk 

^^mnkjrk** gSa tcfd ;g okLro esa mnkjrk ugha  cfYd 

iw.kZ:i ls diVkpkj vkSj fn[kkok gSA mnkjrk dk vFkZ 

;g gS fd ftu yksxksa dh vkLFkk;sa vkSj deZ gekjs ut+nhd 

x+yr gSa] mudks ge lgu djsaA mudh Hkkoukvksa dk 

vknj djds mu ij ,slh vkykspuk u djsa tks mudks 

d"V igqapkus okyh gksa vkSj mUgsa muds fo'oklksa ls gVkus 

;k muds vey ls jksdus ds fy;s t+ksj&t+cjnLrh dk 

rjhd+k u viuk;saA bl izdkj dh lgu'khyrk vkSj bl 

rjhd+s ls yksxksa dks fo'okl ,oa deZ dh vktknh nsuk u 

dsoy ,d iz'kaluh; dk;Z gS] cfYd fofHkUu fopkj j[kus 

okys leqnk;ksa esa lnHkko ,oa 'kkfUr dks cuk;s j[kus ds 

fy;s t+:jh gSA ysfdu ;fn ge Lo;a fo'okl j[kus ds 

ckotwn ek= nwljs yksxksa dks [kq'k djus ds fy;s mudh 

fofHkUu vkLFkkvksa dh iqf"V djsa vkSj [kqn ,d fo/kku dk 

ikyu djrs gq;s nwljs fofHkUu fo/kkuksa dk vuqlj.k djus 

okyksa ls dgsa fd vki lc yksx lPps gSa] rks bl fn[kkos 

dh vfHkO;fDr dks fdlh izdkj mnkjrk ugh dgk tk 

ldrkA fdlh dkj.k pqi jgus vkSj tkucw> dj >wB 

cksyus esa vkf[kj dqN rks Q+dZ gksuk pkfg;sA lgh mnkjrk 

og gS ftldh f'k{kk bLyke us gedks nh gSA ge ls dgk 
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x;k gS fd ^^og yksx bZ'oj dks NksM+dj ftu nwljs 

mikL;ksa dks iqdkjrs gSa] mudks cqjk u dgks D;ksafd mlds 

mRrj esa ukle>h esa vdkj.k og bZ'oj dks xkfy;ka nsaxsA 

geus blh izdkj gj leqnk; ds fy;s mlds vius dekZsa 

dks fiz; cuk fn;k gSA fQj mu lcdks vius ikyugkj 

dh vksj okil tkuk gS] ogka mudk ikyugkj mUgsa crk 

nsxk fd mUgksaus dSls deZ fd;sA 

  ¼lwjg vuvke&113½

;gh og mnkjrk gS tks ,d lR;oknh] lR;fiz;  

vkSj ln~cqf) j[kus okyk O;fDr viuk ldrk gSA og 

ftl fo'okl ,oa /keZ dks lgh le>rk gS] ml ij 

dBksjrk ds lkFk d+k;e jgsxk] vius fo'okl ,oa vkLFkk 

dk lkQ&lkQ bt+gkj vkSj ,syku djsxk] nwljksa dks bl 

fo'okl ,oa vkLFkk dh vksj nkor Hkh nsxk ijUrq fdlh 

dk fny u nq[kk;sxkA fdlh dks vi'kCn u dgsxk] fdlh  

dh vkLFkk ij geyk u djsxk] fdlh dh mikluk vkSj 

deZ esa ck/kk ugha Mkysxk] fdlh dks t+cjnLrh vius /keZ 

,oa rjhds ij ykus dk iz;kl ugha djsxkA 'ks"k lR; dks 

lR; tkurs gq;s lR; u dguk ;k vlR; dks vlR; 

le>rs gq;s lR; dg nsuk] dnkfi fdlh lR;oknh O;fDr 

dk dk;Z ugha gks ldrk vkSj fo'ks"kdj yksxksa dks [kq'k 

djus ds fy;s rks ,slk djuk vR;Ur f?kukSus izdkj dh 
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pkiywlh gSA ,slh pkiywlh ek= uSfrd :i ls gh rqPN 

ugha cfYd ml mn~ns'; esa Hkh lQy ugha gksrh] ftlds 

fy, bUlku vius vkidks bl fupys Lrj rd fxjkrk 

gS**A 

¼rQ+ghekr&ftYn 1& ist&114&117½
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