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+ +bl dk;ukr dk ,d [kqnk gSA mlh us lkjh pht+ksa dks 

cuk;k gSA og ekSr ds ckn lkjs balkuksa dks tek djds muls 

fglkc ysxk vkSj fQj gj ,d dks mlds deZ ds vuqlkj ;k rks 

ges'kk dh tUur esa izos'k feysxk ;k ges'kk ds tgUue esaA ;g 

vUtke gj ,d ds lkeus vkus okyk gS pkgs oks det+ksj gks ;k 
+rkdrojA

++;g laxhu gdhdrsa fdlh ds fny esa mrj tk, rks 
+mldh ftanxh dqN ls dqN gks tkrh gSA og mu leLr oLrqvksa 

ds ckjs esa vR;Ur laosnu'khy gks tkrk gSA tks vkneh dks 

tgUue dh vkx esa igqapkus okyh gSA vkSj mu leLr oLrqvksa 

dk csgn bPNqd gks tkrk gSA tks vkneh dks tUur ds cx+hpksa 

dks ik= cukus okyh gSaA og gj pht+ ls T+;knk vYykg ls Mjus 

yxrk gS vkSj gj pht+ ls T++;knk vYykg ls eksgCcr djus 

yxrk gSA
+[kqnk vkSj vkf[+kjr ds ckjs esa mldh c<+h gqbZ 

laosnu'khyrk mldks cankas ds ckjs esa Hkh vR;Ur lko/kku vkSj 

ft+Eesnkj cuk nsrh gSA ,d balku ls cqjkbZ djrs gq, ml dks 

,slk eglwl gksrk gS ekuks fd og vius vki dks tgUue dh 

[kkbZ esa fxjk jgk gSA cankssa ds lkFk mnUMrk dk O;ogkj djrs 

gq, oks bl izdkj Mjus yxrk gS tSls fd gj vkneh vius lkFk 
++tgUue ds Qfj'rksa dh QkSt fy, gq, gSA vius lkgcs ekeyk 

O;fDr;ksa ls vU;k; djuk mldks ,slk ekywe gksrk gS tSls fd 

mlus vius vki dks vkx ds xM~<s esa <dsy fn;k gSA vc dksbZ 

bUlku mldh ut+j esa ek= ,d bUlku ugha gksrkA cfYd oks 
+ +,d ,slk otwn gksrk gS ftl ds ihNs [kqn [kqnk viuh lkjh 

'kfDr;ksa ds lkFk [kM+k gqvk gksA

+ + +ftanxh dh gdhdr
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[kqnk lc ls cMh rkd+r gSA mldh idM+ cgqr cM+h gS 

vkSj mldh lt+k Hkh cgqr cM+h gSA ,sls [kqnk ij bZeku ykuk 

dksbZ ljy ?kVuk ugha gSA [kqnk ij bZeku tc fdlh dh ft+Unxh 

esa izos'k djrk gS rks mlds iwjs vfLrRo dks fgyk nsrk gSA

vkneh 'ksj dks [kqyk gqvk ns[krk gs rks ml dk vfLrRo 

fgy tkrk gSA mlls dgha T;knk gypy O;fDr ds vUnj ml 

oDr iSnk gksrh gS tcfd og [kqnk dks ik ysA [kqnk ij bZeku 

ykuk [kqnk dks ikus dk bd+jkj djuk gSA

tc dksbZ O;fDr okLrfod vFkksZ esa [kqnk dks ikrk gS rks 

[kqnk ml ds fy, og gdhd+r cu tkrk gS ftl ij og lc ls 

T+;knk ;d+hu djsA [kqnk ml ds fy, og rkdr cu tkrk gSA 

ftlls og lc ls T+;knk MjsA

bZeku og gS tks vkneh dh ft+Unxh esa Hkwpky cu dj 

nkf[k+y gksA fd;ker ds Hkwpky ls igys vkneh ds fy, Hkwpky 

cu tk,A bl izdkj dk bZeku tc fdlh dks feyrk gS rks ml 

ds iwjs otwn ij [kqnk dk Mj Nk tkrk gSa mlds fy, gj ekeyk 

[kqnk dk ekeyk cu tkrk gSA fdlh NksVs dks csbT+t+r djus ls 

og bl rjg dkairk gS ekuskfd og dk;ukr ds ekfyd ds 

lQhj dks csbT+t+r dj jgk gSA fdlh cM+s dh [kq'kken djrs 

gq, ml dks ,slk eglwl gksrk gS ekuks fd og [kqnk dh x+Sjr dks 

pSysUt dj jgk gSSA gd Li"V gksus ds ckn ml dks ut+j vankt 

djuk mlds ut+nhd ,slk cu tkrk gS tSls dksbZ O;fDr tUur 

vkSj tgUue dks viuh [kqyh vka[kksa ls ns[ks] fQj Hkh tUur ds 

ckx+hpksa dks NksMdj tgUue dh vkx esa dwn iMsaA

+bZekuh bfUdykc
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vkneh dk ekeyk tc fdlh ls iM+rk gS rks ml dks 

og ek= ,d O;fDr dk ekeyk le>rk gSA ;gh otg gS fd 

og QkSju mnUMrk vkSj vU;k; ij mrj vkrk gSA vxj og 

+tkus fd gj ekeyk [kqnk dk ekeyk gS rks og dHkh ljd'k u 

cusA og dHkh vU;k; dk job;k u viuk;sA

+nqfu;k esa tks dqN gks jgk gS og lc [kqnk dh btkt+r 

+vkSj mldh ;kstuk ds vUrxZr gks jgk gSA ml ds ihNs [kqnk dh 

fgder bErsgku dke dj jgh gSA gj ?kVuk tks ?kfVr gksrh gS 

og blfy, ?kfVr gksrh gS fd mlds t+fj;s ls lEcfU/kr O;fDr 

dks vkt+ek;k tk,A ifjfLFkfr;ksa esa Mky dj gj ,d dks ns[kk 

tk, fd dkSu D;k Fkk vkSj dkSu D;k ugha FkkA

fdlh ?kVuk ds nkSjku ;g ns[kuk vkisf{kr gksrk gS fd 

O;fDr vius iM+kslh vkSj vius lkgcs ekeyk dks lrkrk gS ;k 

+U;k; ds vuqlkj mldk gd vnk djrk gSA dksbZ ?kVuk bl 

fy, ?kfVr gksrh gS fd ;g ns[kk tk, ds yksx vius dks ftl 
+rjktw ls rksyrs gSa mlh ls nwljs dks Hkh rksy jgs gSa ;k vius 

vkSj nwljs ds fy, mUgkssaus vyx&vyx ckaV cuk j[ks gSaA fdlh 

?kVuk dk ed+ln ;g tk¡puk gksrk gS fd dkSu O;fDr LokFkZ 

vkSj elysgr dks egRo nsrk gS vkSj og dkSu gS tks LokFkZ vkSj 

elysgr dks ut+jvUnkt+ dj ds lPpkbZ dh vksj nkSM+ iM+rk 
++gSA ;gh og ekSds gSa tks O;fDr ds vcnh Hkfo"; dk QSlyk 

+djrs gSaA mu ekSds ij nq#Lr joS;k viuk dj vius dks 

tgUue esa fxjk ysrk gSA

vkt++ekb'k
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ekStwnk nqfu;k esa vkneh vius dks vkt+kn le> jgk 

gSA og fuMj gks dj tks pkgs cksyrk gS vkSj tks pkgs djrk gSA 

vxj fdlh dks dqN eky gkFk vk x;k gS rks og le>rk gS fd 

+esjk Hkfo"; lqjf{kr gSA fdlh dks dksbZ gqdwer feyh gS rks og 

+viuh gqdwer dks bl izdkj bLrseky djrk gS tSls mldh 

+gqdwer dHkh fNuus okyh ughaA gj O;fDr eqRebZu psgjk fy, 

gq, gSA gj O;fDr g¡lrs gq, viuh eaft+y dh vksj c<+ jgk gSA 

+;gk¡ rd fd vpkud ekSr dk fcxqy ct tkrk gSA [kqnk ds 

+Qfj'rs vkrs gSa vkSj mldks ekStwnk nqfu;k ls fudkydj ,d 

etcwj O;fDr dh rjg vxyh nqfu;k esa igq¡pk nsrs gSaA

;gh gj vkneh dk ekeyk gSA tc ;g Hk;kud {k.k 

vkrk gS rks vkneh vius vUnkt+k ds fcydqy fo#) fLFkr dks 

ns[k dj Hk;Hkhr gks tkrk gSA vpkud ml dks eglwl gksrk gS 
+ +fd og lc dqN ek= /kks[kk Fkk ftl dks mlus viuh xQyr 

++ls lc ls cM+h gdhdr le> fy;k FkkA og iqdkj dj mBrk gS 

fd eaS us vius dks vkt+kn le>k Fkk exj eaS rks fcYdqy 

etcwj fudykA eaS vius dks eky o t+k;nkn okyk le> jgk 

Fkk exj eaS rks fcYdqy [kkyh gkFk FkkA esjk [+;ky Fkk fd esjs 

+ikl rkdr gS] exj eSa rks [+kqnk dh bl nqfu;k esa eD[kh vkSj 

ePNj ls Hkh T+;knk cst+ksj Fkk exj ;gk¡ rks dksbZ ,d Hkh esjk 

lkFkh vkSj ennxkj ughaA vkt og bUlku tks blh ckr dks 

ugha tkurk ftl dks mls lc ls T+;knk tkuuk pkfg,A

tkuus dh ckr 



05

vkt dh nqfu;k esa vkneh [kkrk ihrk gS ?kj cukrk gSA 

mgns vkSj rjfD+d+;k¡ gkfly djrk gSA og ftl ckr dks pkgrk 

gS mls ekurk gS vkSj ftl ckr dks pkgrk gS mls jn~n dj nsrk 

gSA og vkt+kn gS fd tks pkgs og cksys] og vkt+kn gS fd tks 
+pkgs djs vkSj ftl #[k ij pkgs viuh fta+nxh dk lQj 'kq: 

dj nsA

;g ekStwnk fLFkfr vkneh dks /kks[ks esa Mkys gq, gSA og 

viuh ekStwnk gSfl;r dks LFkk;h gSfl;r le> cSBk gSA 

gkyk¡fd mldh vLy gSfl;r ;g gS fd og ijh{kk&dky esa gS 

vkSj ;gk¡ tks dqN mls feyk gqvk gS og flQZ oD+rh rkSj ij 

feyk gqvk gSA cgqr tYn og fnu vkus okyk gS tc ;g lkjh 

gSfl;rsa vkSj lkeku mlls fNu tk,xkA ;gk¡ rd fd fyckl 

Hkh mrkj fy;k tk,xkA tks vkneh ds vlklk dh vfUre oLrq 

gksrh gSA oks vpkud vius vki dks bl gky esa ik,xk fd oks 

,d det+ksj vijk/kh dh rjg l`f"V ds Lokeh ds lkeus [kM+k 

gqvk gSA

+ml fnu lkjh Å¡p&uhp feV tk,xh& [kkSQ o ng'kr 

ls yksxksa dh t+cku can gks pqdh gksxhA vkneh ds vius otwn ds 

flok gj pht+ ml dk lkFk NksM+ nsxhA fdlh ds fy, ;s ekSd+k 

u gksxk fd vU;k; djds Hkh lQy gks lds vkSj gd dks ut+j 

vankt+ djds Hkh gd+ dk Bsdsnkj cuk jgsA

bl vkus okys fnu dks tks O;fDr vkt ns[k ys ogh 

lQy gSA tks O;fDr mls dy ns[ksxk mlds fy, mlds flok 

dksbZ vatke ugha fd oks ges'kk ds fy, viekfur gksdj vkx 

dh ltk Hkqxrrk jgsA

ml fnu
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bl nqfu;k esa fdlh O;fDr dks dksbZ O;fDrxr 'kfDr 

izkIr ughaA dksbZ O;fDr u fdlh dks dqN nsrk uk dksbZ O;fDr 

fdlh ls dqN NhurkA gj ?kVuk tks bl t+ehu ij gksrh gS og 
+[kqnk dh btkt+r ls gksrh gSA

balku dh lkjh okLrfodrk ;g gS fd og bl nqfu;k esa 

bErsgku ds fy, gSA vkSj ;g bErsgku ,rsckj Hkh ek= bjknksa 

dh gn rd gSA bjknk ds flok balku ds cl esa vkSj dqN ughaA

ns[kus esa lc dqN vlckc ¼dkj.k lewg½ ls gks jgk gSA 

exj vlckc dh gSfl;r t+kfgjh ijnk ls T+;knk ughaA bl 

nqfu;k esa fdlh ?kVuk dks ?kfVr gksus ds fy, vlckc o byy 

(Cause and Effect) dh bruh T+;knk dfM+;ka njdkj gSa ftudks 

ikuk fdlh bUlku ds cl esa ughaA ;g gd+hd+ru [+kqnk gS tks 

vius Q++fj'rksa ds t++fj, ;g reke dfM+;k¡ miyC/k djrk gSA 

tks ?kVuk;sa gksrh gSa og bl fy, vkneh ds lkeus yk;h 

tkrh gSa fd ml dh tk¡p gks] rkfd ml dk [+kqnk ;g ns[ks fd 

ml dk cUnk fofHkUu joSb;ksa esa ls fdl joSb;k dk vius fy, 

pquko djrk gS] dHkh ,slk gksrk gS fd ,d fLFkfr esa Mky dj 

ns[kk tkrk gS fd vkneh us viuh t+cku gd+ ds fy, [kksyh ;k 

ukgd+ ds fy,A dHkh ,d ?kVuk ds njfe;ku ;g ns[kuk 
+ed+lwn gksrk gS fd vkneh bUlkQ dk joSb;k bf[+r;kj djrk 

+gS ;k csbUlkQh dkA dHkh ,d ?kVuk ds t+fj, ;g ns[kk tkrk gS 
+fd vkneh vius opu ij dk;e jgrk gS ;k vius opu ls 

fQj tkrk gSA

+ ++gdhdr ;g gS fd ?kVukvksa dk ?kfVr gksuk [kqnk dh 
+rjQ ls gksrk gSA bUlku rks flQZ vPNk ;k cqjk ØsfMV ys jgk 

gSA

+ ZflQ ¼ØsfMV½
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;g nqfu;k bErsgku dh txg gSA bl nqfu;k esa gj 

O;fDr dks fdlh u fdlh nk,js esa vf/kdkj vkSj bf[+r;kj 

fn;k tkrk gSA fdlh ds vf/kdkj dk nk;jk cM+k gS vkSj fdlh 

ds vf/kdkj dk NksVkA exj vthc ckr gS fd gj O;fDr vius 

vf/kdkj ifjf/k esa ogh dqN cu tkrk gS tks nwljk O;fDr 

vius vf/kdkj ifjf/k esa cuk gqvk gSA t+kfgjh ,srckj ls yksxksa 

esa pkgs fdruk gh vUrj gks] gd+hd+r ds ,srckj ls muesa dksbZ 

vUrj ughaA

gj O;fDr dk ;g gky gS fd og nwljs dh dkV esa yxk 

gqvk gSA gj O;fDr nwljs dks jn~n dj viuk otwn t+kfgj 

djuk pkgrk gSA gj O;fDr viuh gSfl;r dk x+yr vUnkt+k 

djds ;g le>rk gS fd vxj mlus nwljs dks mldh txg ls 

gVk fn;k rks mldh [+kkyh txg mls fey tk,xhA og Hkwy 

tkrk gS fd tks pht+ ml dk bUrst+kj dj jgh gS og fdlh dh 

[+kkyh txg ugha cfYd [+kqn mldh viuh dcz gSA nwljs O;fDr 

dks dcz esa igq¡pkus okyk [+kqn viuh d+cz esa igq¡pk fn;k tkrk 

gSA nwljs dh cckZnh dk [+okc ns[kus okyk vUrr% vius vki 

dks [+kqn viuh cckZnh ds fdukjs [kM+k gqvk ikrk gSA

gj O;fDr tks vkt vius dks dke;kc le>rk gS og 

dy vius dks ukdke ns[kus ij etcwj gksrk gSA ;g ?kVuk 

izfrfnu ?kfVr gks jgh gSA exj dksbZ O;fDr vkt ds ckn vkus 

okys dy dks ugha ns[krkA gj O;fDr vius vkt dks tkuus dk 

ekfgj gS] fdlh dks vius vkus okys dy dh [kcj ughaA vius 

vkt dks tkuus okykas] vius dy dks tkuksA D;ksafd vUrr% 

rqe ftl pht+ ls nks pkj gksus okys gks og rqEgkjk dy gS u fd 

rqEgkjk vktA

dy dks tkuks
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;g nqfu;k bErsgku dh txg gSA ;gk¡ gj O;fDr 

viuk&viuk bErsgku ns jgk gS] og pkgs rks vPNs vey 

djds ijh{kk esa lQy gks ldrk gSA vkSj vxj og csijokg 

jgs rks vlQyrk ds ifj.kke ls nks pkj gksus ds fy, dqN djus 

dh t+:jr ughaA vlQyrk dk ifj.kke vius vki gj O;fDr 

dh rjQ nkSM+k pyk vk jgk gSA pkgs og bl dks fdruk gh 

T+;knk ukilUn djrk gSA

bl ekeys esa vkneh dh felky cQZ cspus okys 

nqdkunkj dh lh gSA cQZ+ gj iy fi?kyrk jgrk gSA blfy, 

cQZ ds nqdkunkj dh lQyrk mlesa gS fd og cQZ ds fi?kyus 
+ +ls igys viuh cQZ dks dher esa rcnhy dj ysA vxj mlus 

nsj dh rks vkf[+kjdkj ml ds ikl dqN u gksxk ftlls og 

viuk dkjksckj dj ldsA og viuk ewy/ku Hkh [kks pqdk gksxk 
+vksj mlh ds lkFk viuk uQk HkhA 

;gh ekeyk ekuo thou dk Hkh gSA bUlku mez xqt+kjus 

ds lkFk rst+h ls ,d Hk;kud vUtke dh rjQ pyk tk jgk 

+gSA ml vUtke dk vkuk ;dhuh gSA bl ls cpus dh lwjr 

flQZ ,d gSA vkSj og ;g fd ml oD+r ds vkus ls igys 

viuh ft+Unxh dk lgh bLrseky ryk'k dj fy;k tk,A cQZ+ 

dk dke;kc O;kikjh og gS tks cQ+Z ds fi?kyus ls igys viuh 

cQ+Z dks csp MkysA blh rjg dke;kc bUlku og gS tks viuh 

mez ds [+kRe gksus ls igys viuh mez dks lgh dkeksa esa bLrseky 

dj ysA tks vkf[+kjr dk ejgyk lkeus vkus ls igys vkf[+kjr 

ds fy, rS;kjh dj pqdk gSA 

oD+r ls igys
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ekStwnk nqfu;k bErsgku dh nqfu;k gSA bl nqfu;k esa 

ftl rjg fgnk;r vkSj ekxZn'kZu ds ekSd+s j[ks x, gSa blh rjg 

xqejkgh ds jkLrs Hkh [kqys gq, gSaA gj O;fDr vkt+kn gS fd og 

ftl #[+k ij pkgs pysA og ekSd+k dks ftl rjg pkgs bLrseky 
+djsA viuh dwOorksa dks ftl dke esa pkgs yxk,A exj ;g lc 

dqN egt+ oD+rh gS u fd LFkk;hA 

+;gk¡ tks O;fDr gd dh vkokt+ dks jn~n djuk pkgs 
+mldks vklkuh ls ,sls [kwclwjr vYQkt+ fey tkrs gSa ftudks 

+cksy dj og vius vki dks >wBs ;dhu esa eqcryk dj ysA 

;gk¡ nhu dh lPph nkor dks ut+jvankt+ djds Hkh O;fDr ,sls 

nj o nhokj ik ysrk gS ftuds lk, esa og iukg ys ldsA ;gk¡ 
+[+kqnk dh iqdkj dh rjQ ls vius dkuksa dks cUn djds Hkh ,slh 

pV~Vkusa fey tkrh gS tks fdlh dks ;g rLdhu ns ldsa fd mlus 

vius fy, ,d et+cwr lgkjk [kkst fy;kA exj tc ijnk 

gVsxk rks ;s phta+s bruh vFkZghu lkfcr gksaxh tSls mudk dksbZ 

otwn gh u FkkA tc fd+;ker dh fpa?kkM+ cqyUn gksxh vkSj 

dk;ukr dk ekfyd vius tyky ¼rst½ ds lkFk t+kfgj gksxk 

rks vkneh bruk cscl gksxk fd mlds fy, mlds flok dksbZ 

pkjk u gksxk fd mu reke ckrksa dks eku ys ftudks ekuus ds 

fy, og igys rS;kj u gksrk FkkA gd+hd+r ;g gS fd vkneh 

vxj vkus okys fnu dh gkSyukdh dks tkus rks mldh pyrh 

gqbZ t+cku cUn gks tk, ftlds 'kCnksa dk Hk.Mkj vkt fdlh 

rjg [+kRe gksus okyk ut+j ugha vkrkA ml ds mBs gq, gk¡Fk 

#d tk,a ftldks uSfrdrk vkSj ekuork dh gj ulhgr jksdus 

esa ukdke lkfcr gks jgh gSA

vkneh vxj tkus
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vkt gj vkneh csgks'k ut+j vkrk gSA gj vkneh 

vius vki esa bl rjg [kks;k gqvk gS tSls mlds Åij dksbZ 

vkSj rkd+r ughA gkykafd ekSr gj jkst+ crk jgh gS fd vkneh 

,d ,slh gd+hd+r ls nks pkj gS] ftlds eqd+kcys esa fdlh dk 

dqN cl ugha pyrkA balku fdruk T+;knk etcwj gS exj og 

vius vki dks fdruk T+;knk 'kfDr'kkyh le>rk gSA

vkneh oknk djrk gS exj mlds ckn mldks ut+j 

vankt dj nsrk gSA mlds Åij fdlh dk ,d gd+ vkrk gS 

exj og mldks vnk ugha djrkA vkneh ds lkeus ,d 

lPpkbZ vkrh gS exj og mldks Lohdkj ugha djrkA og nwljs 

ds Åij ,d rjQ vkjksi yxkrk gS vkSj viuh x+yrh ekuus 

ds fy, rS;kj ugha gksrkA og NksVksa dks ut+jvankt+ djds cM+ksa 

dk Lokxr djrk gSA og viuh ft+anxh dks mlwy vkSj fl)kUr 

ds v/khu djus ds ctk, bPNkvksa ds v/khu djrk gS og 

rkd+roj ls ncrk gS vkSj det+ksj dks lrkrk gSA og [+kqnk dks 

roTtks dk edZ+t+ cukus ds ctk; viuh t+kr dks roTtks dk 

ed+Zt+ cukrk gS og tUur ds 'kkSd vkSj tgUue ds [+krjksa esa 

thus ds ctk, nqfu;k ds 'kkSd vkSj nqfu;k ds [+krjs esa thrk gSA

vkneh ;g lc dqN djrk gS vkSj Hkwy tkrk gS fd viuh bl 

joSb;s ls og vius vki dks tgUue ds djhc ys tk jgk gS 

vkSj vius vki dks tUur ds fy, ukvgsy lkfcr djrk gSA 

vkg! og balku ftl dks mlh pht+ dk 'kkSd+ ugha ftldk mls 

lcls T+;knk 'kkSd+ djuk pkfg, vkg! og balku tks mlh pht+ 

ls lc ls T+;knk cs [kkSQ+ gS ftlls mls lc ls T;knk [kkSQ+ 

djus dh t+:jr gSA

vkg ! ;g bUlku
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fdlh vkneh ds tgUueh gksus ds fy, ;g ckr dkQh 

gS fd og gd+ ds lkeus u ncs vkSj rkd+r ds lkeus nc tk,A 

'kjkQ+r vkSj lTturk mldks izHkkfor u dj lds exj tc 

MaMs dk [krjk gks rks Q+kSju viuk lj >qdk nsA

[+kqnk vkf[+kjr esa viuh gLrh dh ifjiw.kZrk ds lkFk 

t+kfgj gksxk exj nqfu;k esa og nyhy ds :i esa yksxksa ds lkeus 

vkrk gSA nqfu;k esa tc ,d O;fDr lPph nyhy ds vkxs 

>qdrk gSA ,sls gh yksxksa ds fy, vkf[+kjr esa tUur ds ckx+ gSaA 

mlds foijhr tc ,d O;fDr lPph nyhy ds vkxs ugha 

>qdrkA ;gh oks yksx gSa tks ckx+h vkSj ljd'k d+jkj ns dj 

tgUue dh vkx esa Mkys tk,saxsA

det+ksj vkneh dh t+cku ls lPph ckr lqu dj tc 

,d O;fDr ml dks ugha ekurk rks og lUrq"V jgrk gS fd esjk 

blls dqN fcxM+us okyk ughaA og Hkwy tkrk gS fd mlus fdlh 

det+ksj dh ckr dk budkj ugha fd;k gS cfYd [+kqnk dh ckr 

dk budkj fd;k gSA ;g [+kqn [+kqnk dks ut+j vankt+ dj nsrk gS 

vkSj tks O;fDr [+kqnk dks ut+jvankt dj ns mldks lkjh 

d+k;ukr ut+jvankt+ dj nsrh gSA mlds ckn ml t+ehu o 

vkleku ds vUnj mldk dksbZ fBdkuk ughaA

oks fnu vkus okyk gS tc 'kCn okyss 'kCnghu gks 

tk,axsaA tc fBdkuk j[kus okys fcYdqy csfBdkuk ut+j vk,axsa 

tc et+cwr lgkjs okys yksx ,d frudk Hkh u ik,saxs ftlds 

lgkjs oks vius vki dks [kM+k dj ldsaA

csfBdkuk
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vkneh nwljksa dks nq[k igq¡pk dj viuh [kqf'k;ksa dk 

egy fuekZ.k djus esa yxk gqvk gSA og vius iM+ksfl;ksa dks 

lrkrk gS vkSj nwj ds yksxksa esa izfrf"Br gksus dk mik; dj jgk 

gSA og vius O;fDrxr ekeykr esa vU;k; djds ckgj dh 

nqfu;k esa U;k; dk leFkZd cuk gqvk gSA og vius f[+kykQ+ 

,d y¶+t+ lquus ds fy, rS;kj ugha exj nwljksa ds f[+kykQ+ lc 

dqN dgus vkSj djus ds fy, og vius vki dks [+kqnkbZ 

Q+kStnkj le>rk gSA mls viuh x+yfr;ksa dh [+kcj ugha exj 

og nwljksa dh x+yfr;k¡ tkuus dk ekfgj cuk gqvk gSA

exj [+kqnk dk buke mu yksxksa dks feyrk gS tks vius 

lEcfU/k;ksa ds vf/kdkjksa dks vnk djsaA tks vius iM+ksfl;ksa dks 

viuh 'kjkjr ls cpk,aA tks vius vgys ekeys ds lkFk balkQ 

djsaA tks [+kqn&ilanh ds ctk, [kqnk ilanh dks viuh ft+anxh dk 

rjhd+k cuk,aA tks yksxksa ls gd+ vkSj U;k; dh cqfu;kn ij 

ekeyk djas u fd vdM+ vkSj LokFkZ dh cqfu;kn ij tks gd+ ds 

vkxs >qd tk, pkgs og mu ds f[+kykQ+ gksA tks viuh vuk 

¼eSa½ dks [+kqnk ds gokys dj nsa vkSj [+kqnk dh nqfu;k esa cs vuk 

cu dj jgus ij rS;kj gks tk,aA

yksx tgUueh vaxkjksa esa dwnrs gSa vkSj le>rs gSa fd 

og [kwclwjr Qwyksa ls [ksy jgs gSa og nkst+[+k ds jkLrksa esa nkSM+ 

jgs gSa vkSj [kq'k gSa fd cgqr tYnh og tUur ds ckx+ksa esa igqapus 
+okys gSaA vkg! og fxjksg ftlds ikl >wBh [+kq'kQgfe;ksa ds 

flok vkSj dksbZ iwath ughaA vkg! og yksx tks [+kqnk dh nqfu;k 

esa vius fy, ,d nqfu;k cukuk pkgrs gSa ftldh [+kqnk us 

btkt+r ugha nhA

[kq'k Qgfe;k¡
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[+kqnk ds oQ+knkj cUnksa ds lykgkdkj Q+fj'rs gksrs gSaA 

vkSj [+kqnk ds ckx+h cUnksa ds lykgdkj 'kSrkuA viuh cksy pky 

esa vkSj ft+Unxh ds ekeykr esa dksbZ O;fDr tks rjhd+k viukrk 

gS mlh ls ;g ekywe gksrk gS fd dkSu O;fDr fdldks viuk 

lykgdkj cuk, gq, gSA

tks O;fDr ,[+rsykQ+ ds le; rks fouezrk ,[+rs;kj djs 

vkSj tc dksbZ gd+ mlds lkeus is'k fd;k x;k tk, rks gd+ ds 

lkeus >qd tk, og Q+fj'rksa dk lkFkh gksA ,slk vkneh vius 

deZ ls bl ckr dh iqf"V djrk gS fd mldks ;g rkSQ+hd+ feyh 

gS fd [+kqnk ds Q+fj'rs mlds lykg nsus okys cusA D;ksafd ;g 

Qfj'rksa dh flQ+r gS fd og ?keUM ugha djrsA og fdlh 

f>>d ds cxSj g+d dks QkSju Lohdkj dj ysrs gSaA

blds foijhr og yksx tks bf[+rykQ+ ds oD+r t+qYe 

vkSj uk bUlkQh ij mrj vk;s vkSj vgadkj iw.kZ rjhdk 

bf[+r;kj djsa og vius vey ls ;g lkfcr dj jgs gSa fd og 

'kSrku ds lkFkh gaSA mUgksaus 'kSrku dks vius lykgdkj cuk 

j[kk gSA D;ksafd d+qjvku esa ?keUM vkSj mnUMrk dks 'kSrku dh 

flQ+kr crk;k x;k gSA

gd+hd+r ;g gS fd ekSr vkSj vkf[+kjr ds ekeykr ls 

cs[+kcjh gS ftlus yksxksa dks ljd'kh vkSj csbUlkQh ds fy;s 

<hB cuk fn;k gSA vxj yksxksa dks ekywe gks fd dSlk Hk;kud 

fnu mudh rjQ+ nkSM+k pyk vk jgk gS rks muds pyrs gq;s 

dne #d tk;sa vkSj muds ikl dksbZ cksyus ds fy;s 'kCn u 

jgsA >wBh O;k[;k;sa djus ds ctk;s og Q+kSju viuh x+yrh dks 

Lohdkj dj ysaA

+Qfj'rk ;k 'kSrku
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[+kqnk dks tc ,d O;fDr ikrk gS rks Bhd mlh oD+r og 

bl gd+hd+r dks Hkh ik ysrk gS fd [+kqnk us mldks vkSj ml 

dk;ukr dks csdkj ugha cuk;k gSA ftl dk;ukr dk cukus 

vkSj pykus okyk ,d 'kfDr'kkyh vkSj ck[k+cj [+kqnk gks ogk¡ 

;g ukeqefdu gS fd bruk cM+k dk;ukrh ekjuckx ;wa gh 

[kkeks'k [kM+k jgs fd dHkh mldh gd+hd+r t+kfgj u gksA

bl rjg vkneh dk bZeku mldks bl ;d+hu rd 

igqapkrk gS fd t+:j gS fd ,d fnu ,slk vk;s tc fd og [+kqnk 

yksxksa ds lkeus t+kfgj gks tk,s tks dk;ukr dh lkjh ?kVukvksa 

ds ihNs dke dj jgk gS] fQj ;gh ;d+hu mldks ;g Hkh crkrk 

gS fd dk;ukr ds l`"Vk vkSj Lokeh dk izn'kZu bl rjg dk xSj 

eqrkfYyd izn'kZu ugha gksxk tSls vU/ksjh jkr ds ckn jks'ku 

lwjt fudyrk gSA ;g ,d ck'kÅj 'kfDr'kkyh ekfyd dk 

tgwj gksxkA [+kqnkoUns dk;ukr dk t+gwj dk;ukr ds fy, 

vnkyr ds leku cu tk,xkA [+kqnk ds t+kfgj gksrs gh mlds  

reke ljd'k vkSj [+kqn ijLr [+kqnk dh nqfu;k esa fcYdqy cs 

d+her gks tk;saxsA og ml fnu eD[kh vkSj ePNj ls Hkh  

T+;knk ekewyh fn[kk;h nsxsaA nwljh rjQ mlds [+kqnk ijLr vkSj 

oQ+knkj cUns vpkud dke;kch dk eqd+ke gkfly dj ysaxsaA 

[kqnk dk xS+c esa gksuk [kqnk ds t+kfye cUnksa dks mNy&dwn ds 

ekSds fn;s gq, gSA [+kqnk dk t+kfgj gksuk [+kqnk ds oQ+knkj cUnksa 

ds fy;s dke;kch dk fnu cu tk;sxkA mlds ckn ,d ubZ] 

T+;knk cgsrj vkSj eqdEey nqfu;k 'kq: gksxh tgk¡ ljd'k yksx 

ges'kk dh tgUue esa Mky fn;s tk;saxs vkSj oQ+knkj yksx ges'kk 

dh [kqf'k;ksa ls Hkjh yT+t+rksa okyh tUur esa ft+Unxh xqt+kjsaxsA

tc [+kqnk t+kfgj gksxk



15

vkneh ft+anxh pkgrk gS exj cgqr tYn mldks ekywe 

gksrk gS fd nqfu;k esa flQZ ekSr mldk Lokxr djus ds fy;s 

[kM+h gqbZ gSA Bhd ml oD+r tc fd og viuh rjDdh dh 

cqyUnh ij igq¡p pqdk gksrk gSA ekSr mlds vkSj mldh 

dke;kfc;ksa ds chp jksM+k cu tkrh gSA vkneh etcwj gksrk gS 

fd ,d ,slh nqfu;k esa izos'k djs ftlds fy;s mlus dksbZ rS;kjh 

ugha dh FkhA

bUlku viuh egkurk dk egy fuekZ.k djrk gS exj 

ekSr dk rwQku mldks frudks dh rjg mM+kdj ;g lcd nsrk 

gS fd bUlku dks bl nqfu;k esa dksbZ dqnjr gkfly ughaA 

bUlku dgrk gS fd eSa viuk ekfyd gw¡ exj rd+nhj mldks 

dqpy dj mls crkrh gS fd rsjk ekfyd dksbZ vkSj gSA bUlku 

ekStwnk nqfu;k esa viuh bPNkvksa dk ckx+ yxkuk pkgrk gS 

vxj ekSr mldh ;kstuk dks cckZn djds ;g lcd nsrh gS fd 

vius fy, nwljh nqfu;k ryk'k djks D;ksafd ekStwnk nqfu;k esa 

rqEgkjh vkjt+qvksa dk iwjk gksuk lEHko ughaA 

ekSr+ gekjh ft+Unxh dh lcls cM+h f'k{kd gSA ekSr gj 

vkneh dks ,sls iz'u ds ckjs esa lkspus ij etcwj dj nsrh gS 

ftlds tokc esa ftUnxh ds lkjs jgL; Nqis gq, gaSA ekSr gedks 

crkrh gS fd ge vius ekfyd vki ugha gSaA ekSr gedks 

crkrh gS fd ekStwnk nqfu;k esa gekjh ft+Unxh egt+ oD+rh gSA 

ekSr gedks crkrh gS fd ekStwnk nqfu;k og eqd+ke ugha tgk¡ 

ge viuh reUukvksa dks gkfly dj ldsaA ekSr gedks thuk 

fl[kkrh gSA ekSr gedks crkrh gS fd lPph dke;kch dks 

gkfly djus ds fy, gesa D;k djuk pkfg;sA

+ekSr dk lcd
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fdlh O;fDr us viuh nqfu;k dh ft+Unxh dks dke;kc 

cuk fy;k gks rks vdlj og bl x+yrQ+geh esa iM+ tkrk gS fd 

mldh vkf[+kjr Hkh t+:j dke;kc gksxhA gkyk¡fd nksuksa esa dksbZ 

ykft+eh lEcU/k ughaA

nqfu;k dh cM+kbZ] cM+kbZ ughaA og flQZ bErsgku ds 

ed+ln ls gSA fdlh dks vPNs gkykr feys ;k fdlh dks cqjs 

gkykr] nksukas bErsgku ds fy, gaSA ;g vkneh dh tk¡pus ds 

ijps gSa u fd mlds deZ dk QyA nwljksa ds eqd+kcys esa vki 

dks dksbZ cM+kbZ fey tk, ;k bT+t+r gkfly gks tk, rks vius 

eqd+kcys esa nwljksa dks derj u le>saA D;ksafd cM+s vkSj NksVs 

nksukas vkf[+kjdkj cjkcj gks tkus okys gSaA ekSr nksuksa dks ,d 

lrg ij igq¡pk nsxhA mlds ckn cM+kbZ mlds fy, gksxh 

ftldks [+kqnk cM+k cuk,] vkSj NksVk og gksxk tks [kqnk ds 

ut+nhd NksVk djkj ik,A 

nqfu;k bErsgku dh txg gSA ;gk¡ vkneh gd+ dk >wBk 

iks'kkd igudj vius dks Å¡ps LFkku ij fcBk ysrk gSA exj 

cgqr tYn og oD+r vkus okyk gS tc fd ijnk gVs vkSj gj 

vkneh viuh vLy lwjr esa lkeus vk tk,A ml oD+r fdrus 

bT+t+r okys ft+Yyr ds ?kM+s esa iMs+ gq, fn[kkbZ nsaxsA fdrus 

bUlkQ vkSj bUlkfu;r dk ukjk yxkus okys bUlkQ+ vkSj 

bUlkfu;r ds d+kfr+y djkj fn, tk,axs] fdrus cgknqjh dk 

VkbfVy ysus okys cqt+fnyh dh dkfy[k ls dkys gks jgs gksaxsA 

fdrus lPpkbZ ij fQ+nk gksus okys bl gky esa ut+j vk,axs 

ekuksfd lPpkbZ ls mudk dksbZ lEcU/k gh ugha FkkA 

>wBh cM+kbZ
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x+jhc vkneh dks ;g fujk'kk gksrh gS fd mlds ikl 

vPNk edku ughaA exj nwljh rjQ+ mu yksxksa dk gky Hkh 

cgqr T+;knk vyx ugha ftudks ,d x+jhc vkneh j'd dh 

ut+jksa ls ns[krk gSA nkSyrean vkneh ds fy, iSlk gksuk mlls 

T+;knk cM+s elys iSnk djrk gS tks x+jhc vkneh dks iSlk uk 

gksus dh lwjr esa ut+j vkrs gSaA ,d cM+k vkneh ftl ds fxnZ 

bUlkuksa dh HkhM+ yxh gqbZ gks] vanj ls mruk cspSu gksrk gS fd 

jkr dks xksyh [kk, cx+Sj mls uhan ugha vkrhA bl nqfu;k esa gj 

vkneh nq[kh gS] dksbZ ,d gkyr esa vkSj dksbZ nwljh gkyr esaA

eku yhft;s dksbZ vkneh [kqf'k;ksa dk [+kt+kuk vius 

ikl tek djs rks oks Hkh lqcg ls 'kke rd ds fy, gksxkA mlds 

ckn vpkud ekSr dk csjge] Q+fj'rk vk,xk vkSj mldks bl 

rjg idM+sxk fd u mldh nkSyr mldks cpk ldsxh vkSj u 

mldh QkStA gokbZ tgkt+ ds ;k=h ij Hkh ekSr blh rjg dkcw 

ik ysrh gS ftl rjg ,d iSny pyus okys ijA og vkyh'kku 

egyksa esa Hkh blh rjg vklkuh ls izos'k dj tkrh gSA ftl 

rjg ,d ekewyh edku esaA ekSr vkneh dh lcls cM+h etcwjh 

gSA ekSr vkneh dks ;kn fnykrh gS fd og vkt ls Åij 

mBdj lksapsA og dke;kch dks ft+Unxh ds ml ikj ryk'k 

djsA dke;kc og gS tks ekSr ls lcd ys ysA tks O;fDr ;g 

lcd ysus ls eg:e jgs mldh [kqf'k;ksa ds psjkx+ cgqr tYn 

cq> tk;saxsA og vius dks ,d ,sls Hk;kud va/ksjs esa ik;sxk 

tgk¡ og ges'kk Bksdjas [kkrk jgs vkSj dHkh mlls fudy u 

ldsA

lcls cM+h etcwjh
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gj vkneh mEehnksa vkSj reUukvksa dh ,d nqfu;k 

vius eu esa fy, gq, gSA og le>rk gS fd eSa viuh mEehnksa 

dh nqfu;k dh rjQ c<+ jgk g¡wA vius liuksa okys dy dh 

rjQ pyk tk jgk g¡wA exj mldh ekSr mls vkdj crkrh gS 

fd og viuh reUukvksa okyh nqfu;k dh rjQ ugha cfYd [+kqnk 

dh nqfu;k dh rjQ c<+ jgk FkkA og nqfu;k dh eaft+y ds 

ctk, vkf[+kjr ¼ijyksd½ dh eaft+y dh rjQ pyk tk jgk 

FkkA vkneh dgk¡ tk jgk gS vkSj dgk igq¡p jgk gSA exj fdlh 

dks bldh [kcj ughaA vkneh vius cPpksa ds Hkfo"; dh 

[+kkfrj viuk lc dqN yxk nsrk gS exj blls igys fd og 

vius cPpksa ds Hkfo"; dks ns[k dj [kq'k gks] [kqn vius ml 

Hkfo"; dh rjQ gkad fn;k tkrk gS ftlds fy, mlus dksbZ 

rS;kjh ugha dh FkhA vkneh vius vkjke ds fy, ,d edku 

[kM+k djrk gS exj vHkh og oD+r ugha vkrk fd og vius 

ilUnhnk edku esa pSu ds lkFk jgs fd ekSr mlds vkSj mlds 

edku ds chp jksM+k cu tkrh gSA vkneh dekrk gS og 

le>rk gS fd eSa bT+t+r vkSj rjD+d+h dh cqyfUn;ksa ij vius 

dks fcBkus tk jgk gw¡ exj cgqr tYnh mldks ekywe gksrk gS fd 

vkus okyk fnu mlds fy, ftl pht+ dk bUrst+kj dj jgk Fkk 

og ,d lqulku d+cz Fkh ukfd bT+t+r vkSj rjD+d+h dh 

ped&ned vkneh vius oD+rh ,s'kks&vkjke dks [kksuk ugha 

pkgrk blfy, og [kqyh [kqyh gd+hd+rksa dks ekuus ds fy, 

rS;kj ugha gksrkA vxj og tkus fd mldk oD+rh ,s'kks&vkjke 

ges'kk ds vt+kc esa cnyus okyk gSA rks vpkud mldh ft+anxh 

dqN ls dqN gks tk,A    

+ft+anxh dk lQj
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yksxksa dh nkSM+ /kwi vkt fdl pht+ ds fy, gS [kkuk] 

diM+k] edku] bT+t+r] nkSyr vkSj [+kqf'k;ksa dh ft+Unxh ds 

fy,A gj O;fDr viuh lkjh 'kfDr cl bUgh pht+ksa dks ikus esa 

yxk;s gq;s gSA bUgha ds feyus ls yksx [+kq'k gksrs gSa vkSj bUgha ds 

u feyus ls uk [+kq'kA

exj ekSr dk okfd+;k crkrk gS fd ;g [kqf'k;k¡ ekStwnk 

nqfu;k esa vkneh ds fy, t+:jh ughaA ;gk¡ vxj dksbZ O;fDr 

mu lkjh pht+ksa dks ik ys rc Hkh og cgqr gh de le; ds 

fy, mUgsa ikrk gSA ipkl o"kZ ds la?k"kZ ds ckn tc vkneh 

viuh rjfD+d+;ksa ds fdukjs igqaprk gS rks Bhd mlh oD+r ekSr 

vk tkrh gS vkSj vpkud mldh lkjh rjfD+d+;ksa dks rgl 

ugl dj nsrh gSA

;g fLFkfr crkrh gS fd ekStwnk nqfu;k bu pht+kas ds 

ikus dh vLy txg ughaA budks ikus dh txg gd+hd+ru ekSr 

ds ckn vkus okyh nqfu;k gS tgk¡ vkneh dks ges'kk jguk gSA 

yksx viuh lkjh 'kfDr;ksa dks nqfu;k ds Hkfo"; dks cukus esa 

yxk, gq, gSaA vkf[+kjr ds Hkfo"; dks cukus dh fdlh dks fQ+Ø 

ughaA ekStwnk vLFkk;h nqfu;k es yksx lcls T+;knk ftl pht+ ds 

bPNqd gSa mlh ls og ft+Unxh ds vxys yEcs egZys esa lcls 

T+;knk csijokg gks x, gSaA vkneh mlh pht+ dks [kks jgk gS 

ftldks fd og lcls T+;knk ikuk pkgrk gSA eg:eh dh ;g 

fdLe Hkh dSlh vthc gSA

vthc eg:eh
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og oD+r dSlk vthc gksxk tc yksxkas dks ekywe gksxk 
fd veyh ds uke ij nqfu;k esa og tks dqN djrs jgs og 
csveyh dk cnrjhu :i FkkA yksx vius vki dks Åij mBk 
dj xoZ djrs jgs gkykafd muds fy, xoZ dh ckr ;g Fkh fd 
og [+kqnk dh ml nqfu;k esa vius vki dks >qdk nsA og viuh 
x+yfr;ksa dh Li"Vhdj.k dks dke;kch le>rs jgs gkykafd 
mudh dke;kch ;g Fkh fd og viuh x+yfr;ksa dks Lohdkj dj 
ysA mudks t+cku blfy, nh xbZ Fkh fd mldks vYykg dh 
rkjhQ+ esa bLrseky djsa exj og viuh t+cku dks bUlkuksa dh 
rkjhQ+ esa bLrseky djrs jgsA muds vUnj [kkSQ+ vkSj eksgCcr 
ds tt+ckr blfy, j[ks x, Fks fd og mudks vius jc ds fy, 
oD+Q+ dj nasA exj og nwljh pht+ksa dks vius [kkSQ+ o eksgCcr 
ds tt+ckr dk dsUnz cuk, jgsA mUgkasus eky tek djus dks 
lcls cM+h pht+ le>k gkyk¡fd muds fy;s lcls cM+h pht+ 
;g Fkh fd og vius eky dks vYykg dh jkg esa ns dj cseky 
gks tk,A mudk vlyh deky ;g Fkk fd og det+ksjkas dk 
fygkt+ djsa exj og det+ksjksa dks ut+j vankt djds 
rkd+rojksa dk Lokxr djrs jgsA muds fy, T+;knk csgrj ;g 
Fkk fd ekbus ds [+kkeks'k leUnj esa xksrk yxk,a exj og 'kksj o 
xqy ds gaxkes [kMs+ djus esa O;Lr jgsA mudh rjD+d+h dk jkt+ 
;g Fkk fd og vius thou dk fglkc&fdrkc djus okys cusa 
exj og nwljksa ds fglkc&fdrkc djus ess yxs jgsA gj O;fDr 
us viuh dYiukvksa dh ,d nqfu;k cuk j[kh gS vkSj vius 
vki dks mlds vUnj ik dj lUrq"V gSA exj ¼fd+;ker½ izy; 
,slh reke ?kfjUnksa dks rksM+ nsxhA bl oD+r flQZ og O;fDr 
lqjf{kr gksxk tks [+kqnk ds ?kj esa 'kj.k fy;s gq, FkkA ftlus 
vius fy, [+kqnk dk fgnk;r gkfly dj fy;k FkkA

[+kqnk dk lk;k
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d+cz nwljh ft+nxh dk njokt+k gSA bl njokt+s ds t+fj, 

vkneh vkt dh nqfu;k ls fudy dj dy dh nqfu;k esa 

nkf[ky gks tkrk gSA ge esa ls gj O;fDr tks vkt dcz ds bl 

ikj gS og dy vius vki dks d+cz ds ml ikj ik,xkA gj 

O;fDr tks ft+ank gS og ekSr ds eqd+kcys esa bl rjg gkj tkus 

okyk gS fd dksbZ u gksxk tks mldks cpk ldsA exj bl lcls 

cM+h gd+hd+r dks balku lcls T+;knk Hkwyk gqvk gSA geesa ls gj 

,d us ;g eat+j ns[kk gS fd fdlh O;fDr ds fy, d+cz dk 

njokt+k [kqyk vkSj fQj ges'kk ds fy, mlds Åij cUn gks 

x;kA exj ge esa ls cgqr de yksx gSa tks ;g tkurs gksa fd 

[kqn muds fy;s Hkh ;g njokt+k [kksyk tk,xk vkSj fQj ges'kk 

ds fy, cUn gks tk;sxk ftl rjg og nwljkas ds Åij ges'kk ds 

fy;s cUn gks pqdk gSA vkneh dh ;g uQfl;kr ¼lkbZdksykth½ 

dSlh vthc gS fd nwljksa dks og gj jkst ejrs gq, ns[krk gS 

exj [kqn bl rjg ftanxh xqt+kjrk gS ekuks mldks ges'kk blh 

nqfu;k esa jguk gS] mlds vius fy, ekSr dk oDr dHkh vkus 

okyk ughaA og ns[krk gS fd yksx ,d ,d djds jkst+kuk [kqnk 

ds ;gka is'kh ds cqyk;k tk jgk gSA vxj [kqn vius dks bl 

rjg vyx dj ysrk gS ekuks fd [kqnkbZ vnkyr esa gkt+jh dk 

;g fnu ml ds vius fy, dHkh ugha vk,xkA ge esa ls gj 

O;fDr ftanxh ds eqdkcys esa ekSr ls T+;knk djhc gSA ;g 

,glkl vxj ft+nk gks rks vkneh gj ekSr dks viuh ekSr 

le>sA og nwljs dk tukt+k ns[ks rks mldks ,slk ekywe gks 

ekuks [kqn mldh yk'k mBk dj d+cz dh rjQ ys tk;h tk jgh 

gSA

dcz dk njokt+k
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gj O;fDr tks ft+ank gS og ,d jkst+ ejsxkA gj vkneh 

tks ns[krk gS vkSj cksyrk gS] fuf'pr :i ls ,d fnu ml dh 

vk¡[k cUn gksxh vkSj mldk cksyuk cUn gks tk,xkA gj 

vkneh ij og oDr vkuk gS tc fd og ekSr ds njokts+ ij 

[kM+k dj fn;k tk,A ml oDr mlds ihNs nqfu;k gksxh vkSj 

mlds vkxs vkf[kjrA og ,d ,Slh nqfu;k dks NksM+ jgk gksxk 

tgk¡ og nksckjk dHkh ugha vk,xk vkSj ,d ,slh nqfu;k esa 

izos'k dj jgk gksxk ftlls mldks dHkh fudyuk ulhc ugha 

gksxkA og vius deZ&LFky ls gVk dj ogk¡ Mky fn;k tk,xkA

tgk¡ og vius deZ dk fpjLFkk;h vUtke Hkqxrrk jgsA 

ge fta+nxh ds eqdkcys esa ekSr ls T+;knk djhc gSaA yksx 

le>rs gSa fd og ftank gS gkykafd T+;knk lgh ckr ;g gS fd 

og ejs gq, gaSA og ekSr ftldk dksbZ oDr fuf'pr u gks ] og 

ekuks fd gj oDr vk jgh gSA ,slh ekSr ds fy, ;g dguk 

T+;knk lgh gksxk fd og vk pqdh gS]ct+k, blds fd ;g dgk 

tk, fd og vkus okyh gSA 

gj O;fDr fta+nxh ls ekSr dh rjQ ;k=k dj jgk gSA 

fdlh dh ;k=k nqfu;k dh [kkfrj gS vkSj fdlh dh vkf[kjr 

dh [kfrjA dksbZ lkeus dh pht+kas esa th jgk gS vkSj dksbZ fNih 

gqbZ pht+ksa esA ekStwnk nqfu;k esa nksuksa ct+kfgj ,d tSls ut+j 

vkrs gSaA exj ekSr ds ckn vkus okyh efUt+y ds ,srckj ls 

nksuksa dk gky leku ughaA tks O;fDr [kqnk vkSj vkf[k+jr 

¼ijyksd½ esa th jgk gS og vius dks cpk jgk gS vkSj tks 

nqfu;k dh fnyp'kfi;ksa vkSj vius eu dh [kqf'k;ksa es th jgk 

gS ogh og O;fDr gS tks cckZn gqvkA 

cksyuk can gks tk,xk
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gj O;fDr dk ,d vkf[+kjh oDr fu/kkZfjr gSA fdlh ij lksrs 

gq, og oDr vk tkrk gSA dksbZ jkg pyrs idM+ fy;k tkrk gS 

vkSj dksbZ fcLrj ij chekj gksdj ejrk gSA ;g oDr cgjgky 

gj ,d ij vkuk gSA pkgs og ,d lwjr esa vk, ;k nwljh 

lwjr esaA

ekSr dh ;g ?kVuk Hkh dSlh vthc gSA ,d thrh tkxrh 

ft+Unxh vpkud cq> tkrh gSA ,d galrk gqvk psgjk iy Hkj 

esa bl rjg [kRe gks tkrk gS tSls fd og feV~Vh ls Hkh T+;knk 

csdher FkkA gkSlyksa vkSj reUukvksa ls Hkjh gqbZ ,d ft+Unxh  

bl rjg ea+tjs vke ls gVk nh tkrh gS tSls mlds gkSlyksa vkSj 

reUUkkvksa dh dksbZ gd+hd+r gh u FkhA ft+Unxh fdl d+nj 

vFkZiw.kZ gSA exj mldk vUtke mldks fdl dnj vFkZghu 

cuk nsrk gSA vkneh ns[kus esa fdruk vkt+kn gS] exj ekSr ds 

lkeus og fdruk etcwj ut+j vkrk gSA bUlku viuh 

[okfg'kksa vkSj reUukvksa dks fdruk T+;knk fiz; j[krk gSA exj 

d+qnjr dk Q+Slyk mldh [okfg'kksa vkSj reUukvksa dks fdruh 

csjgeh ds lkFk dqpy nsrk gSA vkneh vxj flQ+Z viuh ekSr 

dks ;kn j[ks rks og dHkh cx+kor u djs] csgrj ft+Unxh dk 

ek= vdsyk jgL; ;g gS fd gj vkneh viuh lhek ds vUnj 

jgus ij jkt+h gks tk,] vkSj ekSr fulUnsg ml gdhdr dh 

lcls cM+h [kcjnkj djus okyh gSA

ekSr vkneh dks crkrh gS fd og fdlh dks derj u le>sA 

D;ksafd og oDr vkus okyk gS tc fd og [kqn lcls T+;knk 

derj gksxkA ekSr vkneh dks ;kn fnykrh gS fd og fdlh dks 

u nck,A D;ksafd cgqr tYn og [kqn gt+kjksa eu feV~Vh ds uhps 

nck gqvk gksxkA

vkf[+kjh oD+r
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ekSr ,d fdLe dh fxj¶rkjh gSA ekSr og fnu gS tc 

fd Q+fj'rs fdlh vkneh dks idM+ dj mlds ekfyd ds ikl 

igq¡pk nsrs gaSA

fxj¶rkjh dk ;g fnu gj 'k[l dh rjQ+ rst+h ls nkSM+k 

pyk vk jgk gSA exj yksxksa dk gky ;g gS fd og nwljksa dh 

fxj¶+rkjh dks rks [kwc tkurs gSa exj [kqn viuh fxj¶+rkjh dh 

mUgs [k+cj ughaA og nwljksa ds idMs+ tkus dk cgqr ppkZ djrs 

gSaA exj vius fy, vkus okys ml fnu dks ;kn ugha djrs 

tcfd [kqnk ds Qfj'rs cs jgeh ds lkFk mUgsa idM+ dj ekfyds 

dk;ukr dh vnkyr es igq¡pk nsaxsA

vkneh nwljksa dh dfe;ksa dks tkuus dk ekfgj cuk 

gqvk gSA gkykafd tkuus okyk og gS tks viuh dfe;ksa dks 

tkurk gksA vkneh y¶+th tokc ns dj vius dks lqjf{kr 

le> ysrk gSA gkykafd lqjf{kr og gS tks viuh xyfr;ksa dks 

eku ysA

[kqnk dh fxj¶+rkjh dk fnu reke Hk;kud fnuksa ls 

T+;knk Hk;kud gSA ml dk vxj okdbZ ,glkl gks tk, rks 

vkneh dh iwjh ft+Unxh cny tk,A og bl nqfu;k esa jgrs gq, 

vkf[kjr ds vkye esa igq¡p tk,A og [kqnkbZ bUlkQ+ ds ml 

rjktw ij vkt gh vius dks [kM+k dj ys ftl ij nwljs yksx 

ejus ds ckn [kM+s fd, tkus okys gSSaA

vkneh vxj [kqnk dh idM+ ls Mjrk gks rks fxj¶+rkjh 

dks og viuh fxj¶+rkjh le>sA nwlj ds gk¡Fk esa gFkdM+h yxrh 

gqbZ ns[ks rks mldks ,slk eglwl gks ekuksfd [kqn mldks cka/k 

dj dk;ukr dh vnkyr esa ys tk;k tk jgk gSA

vkus okyk fnu
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vkt yksxksa ds ikl 'kCn gaS ftudks og vklkuh ls 

nksgjk jgs gaSA exj ,d oDr vkus okyk gS tc fd muds 'kCn 

fNu pqds gksxsaA ogk¡ dksbZ lquus okyk u gksxk tks mudh ckrksa 

dks lqus] dksbZ izsl uk gksxk tks mu phtksa dks Nkis]dksbZ ykmM 

Lihdj uk gksxk tks muds 'kCnksa dks gok es fHk[ksjsA mudh 

dYiukvksa dk egy fxj pqdk gksxkA og fujk'kk vkSj ek;wlh 

dh gkyr esa pkjkas rjQ ns[ksaxsa vkSj dqN uk dj ldsaxsA 

vkneh vxj flQZ ekSr dks ;kn djs rks mlds fy, og 

lkjh phts+ fcYdqy cs gdhdr gks tk,sa ftudh [kkfrj og tq++Ye 

vkSj vU;k; djrk gSA vkSj vius fy, tgUue dh vkx esa 

tyus dk [krjk eksy ysrk gSA ftl eky dks vkneh viuk lc 

dqN le>rk gS og ml dks cjr ugha ikrk fd ekSr vk tkrh gS 

vkSj mldks mlds dek, gq, eky ls tqnk dj nsrh gSA vxj 

vkneh bl gdhdr dsk ;kn j[ks rks og eky ds ihNs vius dks 

nhokuk u cuk,A vkneh dks fdlh ls f'kdk;r gksrh gS A og 

mldks feVkus esa yx tkrk gSA exj vHkh og vius 

fouk'kdkjh ;kstuk dks iwjk ugh dj ikrk fd ekSr mlds vkSj 

mlds nq'eu ds chp jksM+k cu tkrh gSA vxj ;g gd+hd+r 

vkneh ds ts+gu esa rkt+k gks rks og deh fdlh ds f[kykQ dksbZ 

dkjokbZ u djsA dHkh fdlh dks cs bTt+r djus dh ;kstuk 

cuk,A 

,slk ?kj tks dy ds fnu ty tkus okyk gks mldks dksbZ 

ugha [kjhnrkA ,slk 'kgj tks vxys {k.k Hkwpky dh pisV esa 

vkus okyk gks mlesa dksbZ vkckn ugha gksrkA exj vthc ckr 

gS fd ekSr ds Hk;kud Hkwpky ds ekeys esa gj O;fDr ;gh 

x+yrh dj jgk gSA

ekSr dh ;kn
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vkneh tc cw<+k gksrk gS rks og fcYdqy u, vuqHko 

dk lkeuk djrk gSA ft+anxh vc mlds fy, viuh reke 

gd+hd+r [kks nsrh gSA mldsk ut+j vkrk gS fd tYn gh og ,d 

ukekywe nqfu;k dh rjQ Nykax yxkus okyk gSA og pkgrk gS 

fd dksbZ gks tks ml fu.kkZ;d yEgs esa mldks mEehn dh fdju ns 

ldsA exj ekSr vpkud mldsk bl rjg vius dCts+ esa dj 

ysrh gSA fd mlds fy, mlus dksbZ rS;kjh ugha dh FkhA vkneh 

gj fdLe dh vkt+knh ls oafpr djds etcwjh vkSj csclh dh 

nqfu;k esa Mky fn;k tkrk gSA

;g ekSr gj vkneh dk ihNk dj jgh gSA cpiu vkSj 

tokuh esa vkneh mls Hkwyk jgrk gSA exj vkf[k+jdkj rd+nhj 

dk Q+Slyk x+kfyc vkrk gSA cq<+kis esa tc fd og fdlh dke ds 

d+kfcy ugha gksrk mldh ekSr vpkud mldsk ,d ,Slh nqfu;k 

esa igq¡pk nsrh gS tgk¡ mlds fy, va/ksjs esa HkVdus ds flok vkSj 

dqN ughaA

vkneh fnu dh jks'kuh esa ;g le> dj viuh O;oLFkk 

cukrk gS fd dqN nsj ds ckn jkr dk va/ksjk Nk tkus okyk gS 

vkSj jkr dks bl ;d+hu ds lkFk lksrk gS fd pUn ?k.Vksa ds ckn 

nksckjk lqcg dh jks'kuh pkjkas rjQ QSy tk,xhA exj 

vkf[kjr dh nqfu;k dk fdlh dks gks'k ughaA dksbZ ugha tks vkus 

okyh ekSr dks bl rjg ns[ks ftl rjg fnu dk ,d ;k=h 'kke 

dks ns[krk gSA vkSj ,sls yksx rks 'kk;n u ds cjkcj gSa tks ekSr 

ds nwljh rjQ+ tgUue dks HkM+drk gqvk ns[k jgsa gksaA gj 

vkneh bl rjg ft+anxh xqt+kj jgk gS tSls ekSr Hkh nwljks ds 

fy, gS vkSj tgUue Hkh nwljksa ds fy,A

dSlh vthc x+Q+yr
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ekSr ;g lkfcr djrh gS fd gj O;fDr vdsyk gSA 

nqfu;k esa vkneh nwljksa ds lkFk gksrk gSA gj O;fDr ,d 

ifjokj esa 'kkfey gksrk gSA gj O;fDr vius dks fdlh u fdlh 

leqnk; ls tqM+k gqvk jgrk gSA exj ekSr vR;Ur funZ;rk ds 

lkFk vkneh dks gj pht+ ls vyx dj nsrh gSA ekSr vkneh dks 

mlds lkfFk;ksa ls tqnk djds mldks rUgk [kM+k dj nsrh gSA 

ekSr bl gd+hd+r dks ;kn fnykrh gS fd vkneh vdsyk gSA dksbZ 

mldk lkFkh vkSj ennxkj ugha A

;g rtqZck gj jkst+ vkSj gj eqdke ij gksrk gSA vkneh 

vius lkeus ns[krk gS fd ,d O;fDr vius ifjokj vkSj vius 

fxjksg es th jgk FkkA blds ckn ekSr vkbZ vkSj mlus mldks 

[khap dj ,d ,sls x<~<s esa igq¡pk fn;k tgk¡ u dksbZ mlds nk,sa 

gksrk vkSj u dksbZ blds ck,saA dSlk vthc vkSj dSlk 

[krjukd gS ;g vuqHko dks ns[kdj lcd+ ysA 

nqfu;k dh fta+nxh esa gj ekSd+s ij cgqr ls lkFkh mldh 

enn ds fy, [kMs+ gksus okys FksA exj ekSr ds ckn dh ft+Unxh 

esa og rUgk viuh d+cz dks clkrk gSA og Q+fj'rksa ls eqd+kcys 

ds fy, vdsyk gksrk gSA og [kqnk ds lkeus bl rjg igq¡prk gS 

fd mlds vkxs ihNs dksbZ nwljk ugha gksrkA

bUlku vius dks cgqr dqN le>rk gS exj bUlku cs 

dqN gSA ekSr blfy, vkrh gS fd og vkneh dks mldh bl 

gd+hd+r ls vfUre lhek rd lpsr dj nsA 

vkneh vdsyk gS
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gekjh ekStwnk nqfu;k vkSj vkf[kjr dh nqfu;k ds 

njfe;ku ekSr dh xSj ;d+huh nhokj :dkoV gSA gj iy ;g 

[krjk gS fd ekSr ml nhokj dks rksM+ ns vkSj mlds ckn 

vkf[k+jr dh laxhu gd+hd+rsa ,d cs iukg lSykc dh rjg 

gekjs Åij QV iMas+A ml oDr dksbZ tks+j vkSj dksbZ 'kCnksa dh 

tknwxjh dke u vk,xhA vkneh fcYdqy cs lgkjk gksdj vius 

ekfyd ds lkeus [kM+k gksxkA og reke yksx rckgh ds LFkk;h 

tgUue esa Mky fn, tk,asxs tks nqfu;k ds fn[kkoksa esa bl rjg 

[kks;s gq, Fks fd dksbZ ulhgr dh ckr lquus ds fy, rS;kj gh u 

gksrs FksA flQZ+ og O;fDr cpsxk ftls ekfyds dk;ukr ds 

lkeus fglkc ds fy, is'k gksus ls igys [kqn viuk fglkc dj 

fy;k gksxkA lcls T+;knk x+kfQy og gS tks vkus okys fnu ls 

x+kfQy gSA mldh xQ+yr mldks cpkus okyh lkfcr u gksxhA 

lcls T+;knk cs lgkjk og gS tks nqfu;kch vlckc dks viuk 

lgkjk le>s gq, gS gkykafd ;g lgkjs vkf[kjr esa edM+h ds 

tkys ls Hkh T+;knk det+ksj lkfcr gksaxsA 

cgqr ls nhokj mBkus okys viuh nhokj dks fxjk jgs 

gSaA cgqr ls yksx tks vius dks nwljksa ls cM+k le> jgs gSa og 

nwljksa ds iSjksa rys jkaSns tk,saxsA ;g ml fnu gksxk tc vkf[kjr 

dk rwQku lalkj dks rglugl dj nsxkA ml oDr [kqnk vius 

Q+fj'rksa ds lkFk t+kfgj gksxkA ml oDr lkjs vknfe;ksa ls iwNk 

tk,xk fd mUgksus vius ihNs D;k NksM+k vkSj vius vkxs ds 

fy, D;k jokuk fd;kA 

vkf[+kjr dk rwQ+ku
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vkt yksxksa ds fy, lcls vklku dke cksyuk gS vkSj 

lcls eqf'dy dke pqi jgukA exj cgqr tYn og fnu vkus 

okyk gS tcfd cksyuk bruk laxhu dke ekywe gksxk fd yksx 

lkspsaxs fd dk'k og lkjh mez viuh t+cku dks cUn j[krsA 

dk'k mUgkasus vius gksaBksa dks lh fy;k gksrkA dk'k og 'kCn 

j[kus ds ckotwn 'kCnghu gks tkrsA

vkneh ds otwn esa t+cku lcls T+;knk fQRus dh pht+ 

gS exj vkneh viuh t+cku gh dk lcls T+;knk xyr 

bLrseky djrk gSA t+cku gd+ ds Lohdkj ds fy, gS exj 

vkneh viuh t+cku dks gd+ ds bUdkj ds fy, bLrseky djrk 

gSA t+cku bl fy, gS fd vkneh ml ls HkykbZ ds 'kCn cksys 

exj og viuh t+cku ls cqjkbZ ds 'kCn fudkyrk gSA tc 

fdlh ls ekeyk iM+rk gS rks vkneh ,d tokc ns dj larq"V gks 

tkrk gSA vxj mldks ,glkl gks fd vkf[k+jh tokc fdlh 

bUlku dks ugha cfYd [kqnk dks nsuk gS rks og cksyus ds ctk; 

pqi jguk ilUn djsA izfr"Bk dks cpkus ds ctk, izfr"Bk [kks 

nsuk mldh ut+j esa vf/kd fiz; gks tk,A 

bl rjg dh reke ckrksa dh otsg ;g gS fd vkneh us 

xyr rkSj ij vius vki dks viuk ekfyd le> fy;k gSA 

mldks ;kn ugha fd cgqr tYn ml dk iSnk djus okyk vkSj 

ekfyd t+kfgj gksxk vkSj ekfyd t+kfgj gksxk vkSj mldks 

fxjQrkj djds csclh ds x<~<s esa Qsad nsxkA vxj yksxksa dks 

ekywe gks fd dy mu dk D;k vUtke gksus okyk gS rks mudk 

vkt muds fy, cset+k gks tk,A mudh f<BkbZ vpkud 

fouezrk esa cny gks tk,A ;g flQZ vkus okys dy ls cs[+kcjh 

gS ftl us yksxksa ds vkt dks muds fy, ets+nkj cuk j[kk gSA 

;g cs[+kcjh
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tks yksx lgh vFkksZa esa vius jc dks ik ysa og ,d vkSj 

gh bUlku cu tkrs gSaA ns[kus esa og vke vknfe;ksa dh rjg 

gksrs gSa exj muds vUnj dk bUlku fcYdqy nwljk bUlku gks 

tkrk gSA mudh thus dh lrg vke bUlkuksa ls vyx gks tkrh 

gSA ,sls yksx ekStwnk nqfu;k esa jgrs gq, Hkh vkf[k+jr dks 

okrkoj.k esa igq¡p tkrs gSA nqfu;k dh gj pht+ muds fy, 

vkf[kjr dk vkbuk¼niZ.k½ cu tkrh gSA vkt dh jkSudksa esa 

mUgsa tUur dh >yfd;k¡ fn[kkbZ nsrh gSaA vkt dh dM+okgV 

mudks ujd dh ;kn fnykus okyh cu tkrh gSA og nqfu;k esa 

vkf[k+jr dks ns[k ysrs gaSA og ft+Unxh esa ekSr dk iSXk+ke lqu 

ysrs gSaA eksfeu gd+hd+r esa ogh] gS tks nqfu;k esa vkf[kjr dh 

gkyr dks ns[k ysA tks gkyrs xSc ¼unseen½ esa jgrs gq, gkyrs 

'kgwn ¼seen½ esa igq¡p tk,A xSj eksfeu ij Hkh og fnu vk,xk 

tcfd og vkf[k+jr dh nqfu;k dks viuh vk¡[kks ls ns[ksxkA 

exj ;g ns[kuk ml oDr gksxk tcfd fd+;ker dh fpa?kkM+ 

t+kfgjh ijnksa dks QkM+ nsxhA tc xSc vkSj 'kgwn dk QdZ feV 

tk,xkA exj ml oD+r dk ns[kuk fdlh ds dqN dke u 

vk,xkA D;ksafd og cnyk ikus dk oDr gksxk u fd bZeku o 

;d+hu dk lcwr nsus dkA

fd+;ker dk Q+fj'rk lwj ¼ujflagk½ fy, [kM+k gS fd 

dc gqDe gks vkSj Qw¡d ekj dj lkjs vkye dk rgl&rgl 

dj nsA ;g cgqr gh Hk;kud oDr gksxkA ml oDr vkneh 

cksyuk pkgsxkA exj og cksy u ldsxkA og pyuk pkgsxk 

exj mlds ik¡o pyus dh rkd+r [kks pqds gksaxsA

fd+;ker dk fpa?kkM+
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og fnu vkus okyk gS tc reke vxys fiNys iSnk gkssus 

okys [kq+nk ds ikl ml gky es tek fd, tk,saxs fd ,d ekfyds 

d+k;ukr ds flok lc dh vkoktsa+ iLr gksaxhA ml fnu flQZ 

lPpkbZ esa ot+u gksxkA mlds flok reke phtsa+ viuk ot+u 

[kks pqdh gksaxh ;s QSlys dk fnu gksxkA

gekjs vkSj ml fnu ds njfe;ku flQZ ekSr dk Qklyk 

gSA ge esa ls gj O;fDr ,d ,sls vUtke fd rjQ pyk tk jgk 

gS tgk¡ mlds fy, ;k rks LFkkbZ [kq'kh gS ;k LFkk;h vt+kcA gj 

yEgk tks xqt+jrk gS og gedks ml vkf[kjh vUtke ls djhc 

rj dj nsrk gS tks ge esa ls gj ,d ds fy, r;'kqnk gSA gj 

ckj tc lwjt Mwcrk gS rks og gekjh mez esa ,d fnu vkSj de 

dj nsrk gS bl mez esa ftlds flok vkus okys Hk;kud fnu dh 

rS;kjh dk vkSj dksbZ ekSd+k ughaA gedks ft+Unxh ds flQZ pUn 

fnu gkfly gSaA ,sls pUn fnu ftudk vUtke vlhfer le; 

rd Hkqxruk iM+sxk ftldk vkjke csgn [kq'kxokj gS vkSj 

ftldh rd+yhQ csgn nnZukdAblls igys fd  ekSr vkdj 

gedks bl nqfu;k ls tqnk dj ns tgk¡ flQZ djuk gS vkSj ml 

nqfu;k esa igq¡pk ns tg¡k djuk ugha flQZ ikuk gS gekjs fy, 

flQZ t++:jh gS ge viuh ft+Unxh dk ,gfrlkc dj ysaA ge 

lc dks ,d jkst+ ekfyds dk;ukr ds lkeus [kM+k gksuk gSA dSls 

[k+q'k ulhc gSa og yksx ftudks [kqnk vius oQknkj cUnksa esa 

'kqekj djs D;ksafd ogh yksx ml fnu bT+t+r okys gksaxsA dSls 

cnc[r gSa og yksx ftudks [kqnk jn dj ns D;ksafd mlds ckn 

muds fy, :lokbZ vkSj vt+kc ds flok vkSj dqN ughaA 

QS+lyk dk fnu
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bUlku ,d fpjLFkk;h izk.kh gSA mldh mez dk FkksM+k lk 

fgLlk ekStwnk nqfu;k esa xqt+jrk gS vkSj ckdh lkjk fgLlk 

vkf[kjr dh nqfu;k esa tks ejus ds ckn lkeus vkus okyh gSA 

ekStwnk nqfu;k deZ dh txg gS vkSj vxyh nqfu;k vius deZ 

dk Qy ikus dh txgA

vkf[kjr dh nqfu;k ds fy, dksbZ O;fDr tks dqN dj 

ldrk gS blh ekStwnk nqfu;k esa dj ldrk gSA mlds ckn 

djuk ughaA flQZ Hkqxruk gSA ekStwnk ftUnxh dh vof/k cgqr 

de gSA fdrus yksx gS ftudks geus viuh vk¡[kks ls ns[kk Fkk 

exj vkt og gekjs chp ugha gSaA blh rjg tks yksx vkt 

gedks ns[k jgs gSa ,d oDr vk,xk fd ge muds ns[kus ds fy, 

ml nqfu;k esa ekStwnk u gksxsaA ge viuh mez iwjh djds vius 

jc ds ikl tk pqds gksxsaA 

ekStwnk fta+nxh og igyk vkSj vkf[kjh yEgk gS tcfd 

bUlku vius fpj LFkk;h Hkfo"; ds fuekZ.k ds fy, dqN dj 

ldrk gSA u mlls igys ,slk dksbZ volj bUlku dks feyk Fkk 

vkSj u mlds ckn ,slk dksbZ ekSdk bUlku dks feysxkA ge ,d 

,sls bErsgku ls xqt+j jgs gaS ftldk ,d ykt+eh urhtk lkeus 

vkus okyk gSA vkSj cgqr tYn ge ,d ,sls ykt+eh urhts ls 

nks pkj gksaxs ftlls cpus dh gekjs ikl dksbZ mik; ughaA

;kn jf[k, ft+Unxh dk gj iy tks vki O;rhr dj jgs 

gSa vkf[kjh rkSj ij O;rhr dj jgas gSaA D;ksafd og nksckjk 

vkids fy, okil vkus okyk ughaA gekjs fy, flQZ+ ,d gh 

ekSd+k gSA ge pkgs mldks bLrseky djsa ;k mldks [kks nasA ;g 

nqfu;k gedks flQZ ,d ckj nh xbZ gS pkgs ;gk¡ ge vius fy, 

tUur dh Q+ly mxk;sa ;k tgUue dhA

,d gh ekSdk
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nqfu;k esa dksbZ dke;kc ut+j vkrk gS vkSj dksbZ 

ukdkeA bl fcuk ij yksx blh nqfu;k dks gkj thr dh txg 

le>us yxrs gSaA mudh lksap ;g gks tkrh gS fd blh nqfu;k 

dh tUur] tUur gS vkSj blh nqfu;k dh nkst+[k+] nkst+[kA exj 

;g /kks[kk gSA gkj thr rks vLy esa og gS tks vxyh ft+Unxh esa 

lkeus vkus okyh gSA og yksx tks nqfu;k esa vius dks dke;kc 

le>ras gSa tc ijnk gVsxk rks og ;g ns[k dj gSjku jg tk,saxs 

fd vLy gd+hd+r rks dqN vkSj FkhA ml oDr ekywe gksxk fd 

dkSu x<s+ esa jgk vkSj dkSu uQ+k dek ys x;kA fdlus /kks[kk 

[kk;k vkSj dkSu gksf'k;kj fudykA dkSu eqdkcys dh nkSM+ esa 

ihNs jg x;k vkSj dkSu vkxs c<+us okyk lkfcr gqvkA fdlus 

viuh ;ksx;rkvksa dks urhtk nsus okys dke esa yxk;k vkSj 

dkSu Fkk ftlus viuh d+worksa dks oDrh rek'kksa esa cckZn dj 

fn;kA fdlus bT+tr ikbZ vkSj dkSu csbT+tr vkSj viekfur 

gksdj jg x;kA

gd+hd+r ;g gS fd gkj mldh gS tks vkf[k+jr esa gkjkA 

vkSj thr mldh gS tks vkf[k+jr ds fnu thrkA og yksx tks 

elysgr ijLrh vkSj ekSd+k ijLrh dh egkjr fn[kk dj vkt 

dh nqfu;k esa bT+tr vkSj rjD+d+h gkfly dj jgs gaSA dy dh 

nqfu;k esa mudh ;g egkjrsa fcYdqy csdkj lkfcr gksaxhA ejus 

ds ckn tc og vkf[k+jr dh nqfu;k esa igq¡psaxs rks ogk¡ ds 

gkykr esa bT+tr dh txg ysus ds fy, og mlh rjg vius 

vkidks ik,saxs ftl rjg ,d iqjkus fd+Le dk nLrdkj vkneh 

fjok;rh ekgkSy esa ckd+eky ut+j vkrk gSA ysfdu vxj og 

u;s <ax ds vk/kqfud lekt esa igq¡p tk, rks ogk¡ og fcYdqy 

cs d+her gks tk;sxkA

vLy gkj&thr
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Hkwpky [kqnk dh ,d fu'kkuh gSA Hkwpky tc vkrk gS rks 

og reke nqu;oh Hkjkslksa dks >wBk lkfcr dj nsrk gSA Hkwpky 

ds fy, iDds egy vkSj dPph >ksifM+;ksa esa dksbZ Qd+Z ughaA

rkd+roj vkSj det+ksj nksuksa mlds ut+nhd cjkcj gaSA 

og cslgkjk yksxksa dks Hkh mlh rjg rgl&ugl dj nsrk gS 

ftl rjg mu yksxksa dks tks et+cwr lgkjk idMs+ gq, gSaA

Hkwpky is'kxh rkSj ij ;g crkrk gS fd bl nqfu;k es 

vUrr% gj ,d ds fy, D;k gksus okyk gSA Hkwpky ,d fd+Le 

dh NksVh fd+;ker gS tks cM+h fd+;ker dk irk nsrh gSA tc 

Hk;kud xM+xM+kgV yksxksa ds gks'k xqe dj nsrh gSA tc edku 

rk'k ds iRrksa dh rjg fc[kjus yxrs gSa tc t+ehu dk fupyk 

fgLlk Åij vk tkrk gS vkSj tks Åij Fkk og uhps nQu gks 

tkrk gSA ml oDr bUlku tku ysrk gS fd og d+qnjr dh 

rkdrksa ds vkxs fcYdqy cscl gSA mlds fy, flQ+Z ;g r; gS 

fd og viuh vk¡[kksa ls viuh cckZnh dk rek'kk ns[ks vkSj 

mldks jksdus ds fy, dqN u dj ldsA

fd+;ker dk Hkwpky ekStwnk Hkwpky ls dbZ xquk T+;knk 

gksxkA ml oD+r lkjs lgkjs VwV tk,saxsA gj vkneh viuh 

gksf'k;kjh Hkwy tk,xk A egkurk dh lkjh feukjas bl rjg fxj 

pqdh gksaxhA fd mudk dgha otwn u gksxkA ml fnu ogh lgkjs 

okyk gksxk ftlus ekStwnk pht+ksa dks cslgkjk le>k FkkA ml 

fnu ogh dke;kc gksxk ftlus ml oDr [kqnk dks viuk;k Fkk 

tc lkjs yksx [kqnk dks Hkwy dj nwljh nwljh Nrfj;ka ds uhps 

iukg fy, gq, FkkA

lcls cM+k Hkwpky
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dkVus ds fnu ogh vkneh [ksrh dkVrk gS ftlus dkVus dk fnu 

vkus ls igys [ksrh dh gks vkSj ogh pht+ dkVrk gS tks mlus 

vius [ksr esa cksbZ FkhA ;gh ekeyk vkf[k+jr dk Hkh gSA vkf[kjr 

esa gj O;fDr dks ogh Q+ly feysxh tks mlus ekSr ls igys nqfu;k 

esa cksbZ FkhA tks O;fDr bZ";kZ o 'k=qrk vkSj tq+Ye vkSj 'k=qrk 

[kqnijLrh ds rjhdksa ij pyrk jgk og ekukas viuh t+ehu esa 

dk¡Vsnkj ikS/ks dk cht cks jgk gSA ,slk O;fDr vkf[kjr esa 

dk¡Vsnkj Qy ik,xkA blds foijhr O;fDr bUlkQ+ vkSj HkykbZ 

vkSj gd+ dk rjhd+k ,[rs;kj djs og ekukas Qynkj o`{k dk cht 

cks jgk gSA ,slk O;fDr vkf[kjr esa [kq'kcwnkj Qwyksa dk okfjl 

cusxkA 

vkneh nqfu;k esa mnUMrk fn[kkrk gS fQj Hkh ;g [;ky djrk gS 

fd vkf[k+jr esa og [kqnk ds usd cUnksa ds lkFk mBk;k tk,xkA og 

nqfu;k esa fouk'kdkjh xfrfof/k;ksa esa O;Lr jgrk gS fQj Hkh ;g 

le>rk gS fd og vkf[k+jr ds urhtksa esa viuk fgLlk ik,xkA 

og nqfu;k esa vYQ+kt+ ds Åij viuh fta+Unxh [kM+h djrk gS fQj 

Hkh ;g ;dhu j[krk gS fd vkf[+kjr esa gdk,d dh lwjr esa 

mldk vUtke mldh rjQ+ ykSVsxkA mlds ikl [kqnk dk iSxke 

vkrk gS exj og mldks ugh ekurk fQj Hkh og le>rk gS fd 

og [kqnk ds fiz; cUnksa esa 'kkfey fd;k tk,xkA [kqnk bUlku dks 

tUur dh rjQ cqyk jgk gS tks ges'kk fd vkjke vkSj [kqf'k;ksa 

dh txg gSA exj og pUn fnu dh >wBh yT+trksa esa [kks;k gqvk 

gSA og [kqnk dh iqdkj dh rjQ ugha nkSM+rkA og le>rk gS fd 

eS gkfly dj jgk gw¡ gkykafd og flQZ [kks jgk gSA nqfu;k esa 

edku cukdj og le>rk gS fd eSa viuh ft+Unxh dh rkehj 

dj jgk gw¡ gkykafd og flQZ jsr dh nhokjas [kM+h dj jgk gS tks 

flQZ blfy, curh gS fd cuus ds ckn ges'kk ds fy, fxj iMas+A

tSlk cksuk oSlk dkVuk
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nkSyr]bT+t+r]vkSykn vkSj gqdwer og phtas+ gSa ftudks vkneh 

lcls T+;knk pkgrk gSA og mudks ikus ds fy, viuk lc dqN 

yxk nsrk gSA exj ekSr dk okfd+;k crkrk gS fd bl nqfu;k esa 

fdlh ds fy, viuh bPNkvksa dh iwfrZ lEHko ughaA bl nqfu;k 

esa vkneh mu pht+ksa dks ugha ik ldrk ftudks og lcls T+;knk 

ikuk pkgrk gSSA

vkneh vxj ;g lksps fd fdlh pht+ dks ikus dk D;k Qk;nk 

tc fd dqN gh jkst+ ckn mldks NksM+ dj pyk tkuk gS rks 

mlds vUnj fd+ukr ¼larks"k½ vk tk, vkSj nqfu;k dh reke 

ywV [klksV [kRe gks tk,A ;g ,d gd+hd+r gS fd ;gk¡ ikus 

vkSj u ikus esa cgqr T+;knk Q+dZ ughaA tks ikuk vxys fnu 

[kksuk cuus okyk gks ml ikus dh D;k d+her gSA vkneh viuh 

lkjh dksf'k'k [kpZ djds tks pht+ gkfly djrk gS og flQ+Z 

blfy, gksrh gS fd vxys yEgs og mls [kksnsA gj ft+Unxh 

vUrr% ekSr ls Bqdjkus okyh gSA gj og fiz; pht+ dks vkneh 

vius ikl bdV~Bk djrk gSA mldks NksM+ dj og nqfu;k ls 

bl rjg pyk tkrk gS fd fQj dHkh mldh rjQ ugha ykSVrkA 

vkneh vkt esa thrk gS og dy dks Hkwyk gqvk gSA vkneh 

nwljs dk ?kj mtkM+ dj viuk ?kj cukrk gS gkykafd vxys 

fnu og d+cz esa nkf[ky gksus okyk gSA vkneh nwljs ds Åij 

>wBs eqdnesa pyk dj mldks bUlkuh vnkyr esa ys tkrk gS 

gkykafd Q+fj'rs [kqn mldks [kqnk dh vnkyr esa ys tkus ds 

fy, mlds ikl [kMs+ gq, gSaA vkneh nwljs dks ut+j vankt+ 

djds viuh egkurk ds xqEcn ¼eaMi½ es [kq'k gksrk gS gkyakfd 

cgqr tYn mldk xqEcn bl rjg <g tkus okyk gS fd mldh 

,d bZaV Hkh ns[kus ds fy, ckdh u jgsA

cgqr tYn
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bErsgku dh bl nqfu;k esa gj ,d ds fy, vkt+knh gSA 

;gka ;g eqefdu gS fd ,d O;fDr vius iM+kslh dks lrk, 

mlds ckotwn mldks nhunkjh ds LVst ij cSBus ds fy, vge 

txg feyh gqbZ gksA ,d O;fDr viuh yhMjh ds fy, lfØ; gks 

fQj Hkh og eqtkfgns gd ds uke ls e'kgwj gks tk;sA ,d 

O;fDr vius lEcfU/k;ksa ls ukbUlkQ+h dk job;k viuk;s 

blds ckotwn veu o bUlkQ+ ds uke ij gksus okys lEesyu 

esa mldks v/;{krk ds fy, cqyk;k tk,A ,d O;fDr dh 

rugkbZ;k¡ vYykg dh ;kn ls [kkyh gks exj vokeh eqd+kekr 

ij og vYykg dk >aMk mBkus okyk le>k tkrk gksA ,d 

O;fDr ds vUnj et+ywe dh enn dk dksbZ tT+ck u gks fQj Hkh 

v[ckjksa dh lqf[Zk;ksa esa mldks et+yweksa ds ennxkj dh gSfl;r 

ls uqek;k fd;k tk jgk gksA ,d O;fDr flQZ ckrksa dk 

dkjukek fn[kk jgk gksA fQj Hkh ØsfMV nsus okys mldks vey 

dk ØsfMV ns jgs gksaA

gj vkneh dh vLy gd+hd+r [kqnk ds bYe esa gSa exj 

nqfu;k esa og yksxksa dh gd+hd+r dks fNik, gq, gSA vkf[k+jr esa 

og gj ,d dh gd+hd+r [kksy nsxkA og oDr vkus okyk gS 

tcfd [kqnk dh rjktw+ [kM+h gks vkSj gj vkneh dks rkSy dj 

ns[kk tk, fd dkSu D;k Fkk vkSj dkSu D;k ugha FkkA ml oDr 

dk vkuk fuf'fpr gSA dksbZ O;fDr u mldks Vky ldrk vkSj 

u dksbZ O;fDr vius vkidks ml ls cpk ldrkA dke;kc 

flQZ og gS tks vkt gh vius dks [kqnk dh rjkt++w esa [kM+k dj 

ysA D;ksafd tks O;fDr dy [kqnk dh rjkt+w+ esa [kM+k fd;k tk, 

mlds fy, cckZnh ds flok vkSj dqN ughaA

[+kqnk dk rjktw+
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gj O;fDr ds Åij og fnu vkus okyk gS tcfd og vius 

vki dks ekSr ds njokt+s ij [kM+k gqvk ik,xkA mlds ihNs og 

nqfu;k gksxh ftldks og NksM+ pqdk] ftlesa vc og okil ugha 

tk ldrkA vkSj lkeus og vkye gksxk ftlesa vc mls 

nkf[ky gksuk gS] ftl esa nkf[kyk ls og vius vkidks jksd ugha 

ldrkA

Q+Slys dk ;g fnu gj vkneh dh rjQ nkSM+k pyk vk 

jgk gSA ml fnu gj vkneh viuh vlyh lwjr esa t+kfgj gks 

tk,xk pkgs mlus vius Åij fdrus gh T+;knk ijns Mky j[ks 

gq, gksa]pkgs mlus vius vki dks dSls gh [kwclwjr vYQ+kt esa 

fNik j[kk gksA 

ekStwnk nqfu;k esa ;g eqefdu gS fd ,d [kqnijLr 

vkneh vius vkidks [kqnk ijLr ds :i t+kfgj djsA ,d 

O;fDr dks vius eqdke o erZcs ls fnypLih gks exj yksxksa ds 

lkeus og vius dks bl vUnkt+ esa is'k djs ekuks fd og gd 

dk lcls cM+k leFkZd gSA ,d O;fDr dk ;g gky gks fd 

O;fDrxr uhfr;ka vkSj O;fDrxr LokFkZ mldh xfrfof/k;ksa dk 

edZt+ o dsUnz gksaA exj vius Hkk"k.k ,oa ys[k ls og yksxksa ij 

,slk tknw djs fd yksx mldks gd dk lcls cM+k leFkZd 

le>us yxsaA

exj ekSr bUlkuh ft+Unxh dh og ?kVuk gS tks bl 

izdkj dh lkjh pht+ksa dks >wBk lkfcr dj nsus okyh gSA ekSr ds 

ckn vkneh ftl nqfu;k esa igq¡prk gS ogk¡ vpkud bl izdkj 

ds lkjs fyckns ¼vkoj.k½ mlds Åij ls mrj tkrs gSA og 

viuh vlyh vkSj okLrfod lwjr esa lkeus vk tkrk gS] 

vius fy, Hkh vkSj nwljs bUlkuks ds fy, HkhA

ekSr ds ckn
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ekSr gekjh fta+Unxh dk [kkRek ugha]og gekjh vLy 

ft+Unxh dh 'kq:vkr gSA ekSr njvly fdlh bUlku dk og 

oDr gS tc og ekfyd+s d+k;ukr dh vnkyr esa vk[k+jh Q+Slys 

ds fy, is'k dj fn;k tkrk gSA 

ekSr ls igys vkneh dks cgqr ls dke ut+j vkrs gaSA 

exj ekSr ds ckn vkneh ds lkeus flQZ ,d gh dke gksxkA 

;g fd [kqnk dh lt+k ls og fdl rjg cpsA tc vkneh ds 

ikl cgqr T+;knk oDr gks rks og cgqr ls dke NksM+ nsrk gSA 

exj ftl O;fDr dks oDr ds flQZ pUn yEgs gkfly gksa og 

flQZ ogh dke djrk gS tks cgqr gh t+:jh gSA fu.kkZ;d yEgksa 

esa dksbZ O;fDr xSj eqrkfYy+d ;k x+Sj vge dke esa O;Lr gksus 

dh csodwQh ugha djrkA 

ekSr ds ekeys dh ut+kdr ml oDr cgqr c<+ tkrh gS 

tc ;g fn[kk;k tk, fd ekSr dk dksbZ oDr fu/kkZfjr ughaA og 

fdlh Hkh oDr fdlh Hkh O;fDr ds fy, vk ldrh gSA ,slh 

fLFkfr esa ,d crkus okys ds ikl lc ls igyh vkSj lcls cM+h 

ckr tks yksxksa dks crkus ds fy, gksuh pkfg, og ;g gS fd og 

yksxksa dks ekSr ds [krjs ls lpsr djsA og dy ls igys yksxksa 

dks dy ds ckjs esa [kcjnkj dj nsA 

bLyke dh nkor D;k gS] vkf[k+jr dh psrkouhA ;g 

dcz ds ml ikj ds ekeykr ls dcz ds bl ikj okyksa dks 

ck[kcj djuk gSA bLyke dh vksj cqykus okyk ekSr vkSj 

ft+Unxh ds njfe;ku [kM+k gksrk gSA ml dks ekSr ls igys ej 

tkuk iM+rk gS rkfd og nwljh rjQ+ dh nqfu;k dks ns[ks vkSj 

eqnksZ ds gkykr ls ft+Unksa dks ck[kcj dj ldsA

vnkyr esa is'kh
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gekjh nqfu;k esa tks lcls cM+h ?kVuk ?kfVr gks jgh gS 

og ;g gS fd ;gk¡ clus okys balkuks esa ls yxHkx nl yk[k 

O;fDr gj jkst+ ej tkrs gaSA dksbZ ugha tkurk fd ekSr ds 

Q+fj'rs dy ds fy, ftu nl yk[k vknfe;ksa dh lwph rS;kj 

dj jgs gSa mlesa ml t+ehu ij pyus okyksa esa ls fdl fdl dk 

uke gksA ge esa ls gj O;fDr dks ekSr vkuh gSA exj ge esa ls 

dksbZ O;fDr ugha tkurk fd mldh ekSr dc vk,xh vkSj ftu 

yksxksa ds njfe;ku ge fta+nxh xqt+kj jgs gSa muds lEcU/k ls Hkh 

dqN ugha ekywe fd muesa ls dkSu dy mBk fy;k tk,xk vkSj 

dkSu dy ds ckn lquus vkSj ns[kus ds fy, ckdh jgsxkA 

;g vkus okyk oDr ge esa ls gj O;fDr dh rjQ nkSM+k 

pyk vk jgk gSA gj ftank bUlku bl [krjs ls xzflr gS fd 

dy mldh ekSr vk tk, vkSj mlds ckn u mlds fy, lquus 

dk volj ckdh jgs vkSj u gekjs fy, lqukus dkA ;g 

lwjrsgky crk jgh gS fd djus dk vLy dke D;k gSA djus dk 

dke vLy ;g gS fd ge es ls gj O;fDr vkf[k+jr dh fQ+Ø 

djs vkSj nwljs balkuksa dks ftanxh ds ml okLrfod leL;k ls 

ifjfpr djk;sA nqfu;k dh vkcknh vxj pkj vjc gS rks 

mldk eryc ;g gS fd gedks pkj vjc dke djus gSaA 

D;ksafd vkt dk gj vkneh gd+hd+r ls x+kfQy gS] gj vkneh 

mldk eksgrkt gS fd mldks gd+hd+r dk bYe igq¡pk;k tk,A 

dksbZ cM+k rwQku VwVus okyk gks rks NksVh ckrs Hkwy tkrh gSaA 

fu%lUnsg ekSr lcls cM+k rwQku gSA vxj vkneh dks mldk 

,glkl gks rks og lcls T+;knk ekSr ds ckjs esa lkspus vkSj 

lcls T+;knk ekSr ds ckjs esa ppkZ djsA 

lcls cM+h ?kVuk
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eqlyeku [kqnk dh rjQ+ ls ml ft+Eesnkjh ij fu;qDr 

fd, x, gSa fd og nqfu;k lkjh tkfr;ksa dks crk nsa fd fd;ker 

dk fnu vkus okyk gS tcfd mudk ikyugkj muls mu dk 

fglkc ysxk vkSj fQj gj ,d dks mlds deZ ds vuqlkj buke 

;k lt+k nsxkA bl fu;qfDr us muds orZeku vkSj Hkfo"; dks 

reke rj ml dke ds lkFk ck¡/k fn;k gSA mudh d+her flQ+Z 

ml oD+r gS tc fd og [kqnkbZ iSx+ke dks igqpkus dh ml 

f[+kner dks vUtke nsaA vxj og mlds fy, uk mBas rks [kqnk 

ds ut+nhd og viuh dher [kks nsaxsA

bl dke dks NksM+us ds ckn dksbZ Hkh nwljh pht+ muls 

Lohdkj u dh tk,xhA pkgs ns[kus esa og nhu o feYyr gh dk 

dksbZ dke D;ksa uk gksA bl ft+Eesnkjh ls xkfQy gksus ds ckn 

[kqnk mudks muds nq'euksa ds gokys dj nsxkA muds Åij 

nwljh dkSesa opZLo izkIr djsaxhA ;gka rd dh nwljh cfqu;knksa 

ij mBkbZ gqbZ mudh bLykeh xfrfof/k;ksa ij Hkh jksyj pyk 

fn;k tk,xkA [kqn ds x<s+ gq;s [k+;kykr ds rgr vxpZs og [kq'k 

Q+gfe;ksa esa iM+s jgsxsaA exj ifjfLFkfr;ksa dh csjge t+cku ph[k 

jgh gksxh fd mudk [kqnk mudks NksM+ pqdk gSA 

nqfu;k dh dkSeksa ds lkeus vkf[k+jr dk ,yku djus ds 

fy, vxj eqlyeku ugha mBrs rks mudh dksbZ dher [kqnk ds 

ut+nhd ugha gSA u nqfu;k esa vkSj u vkf[kjr esaA ;gwn dh 

rkjh[k+ ml gd+hd+r dks le>us ds fy, dkQh gSA vkneh dh 

d+her ml ft+Eesnkjh ds ,rsckj ls gksrh gS ftldh vnk,xh 

ij mldks yxk;k x;k gS fQj eqlyeku tc viuh ft+Eesnkjh 

gh dks vnk u djs rks mlds ckn mudh d+her muds ekfyd ds 

ut+nhd D;k gksxhA 

vkf[+kjr dk ,syku
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nqfu;k dk lSykc blfy, vkrk gS fd og ge dks 

fd+;ker ds T+;knk cM+s lSykc dk uD'kk fn[kk,A gd+hd+r ;g 

gS fd fd+;ker blh rjg dk ,d cgqr cM+k lSykc gS tSlk 

lSykc gj lky gekjh t+ehu ij vkrk gS vkSj cfLr;ksa vkSj 

vkckfn;ksa dks rckg o cckZn dj nsrk gSA ;g vkus okyk 

lSykc tc vk,xk rks gekjs reke fgQkt+rh cUn VwV tk,saxsaA 

og gedks bl rjg ?ksj ysxk fd igkM+ dh pksfV;k¡ Hkh mlds 

eqd+kcys esa gedks lgkjk nsus ls cscl jgsaxhA

nqfu;k ds lSykc esa ogh O;fDr cprk gS ftlus mlds 

vkus ls igys vius fy, d'kfr;ka cuk yh gksa]blh rjg 

vkf[k+jr ds lSykc esa flQZ og O;fDr cpsxk ftlus vius 

vkidks [kqnk ds gokys dj fn;k gks] tks [kqnk dh d'rh esa 

lokj gks x;k gksA

vkt nqfu;k dk lcls cM+k dke ;g gS fd fd+;ker ds 

vkus okys bl lSykc ls yksxksa dks lpsr fd;k tk,A [kqnk us 

vius iSxEcj blh fy, Hksts rkfd og nqfu;k okyksa dks ml 

vkus okys lSykc ls gksf'k;kj djsaA rkfd ekSr ds ckn tc [kqnk 

yksxksa dks idM+s rks fdlh dks ;g dgus dk ekSd+k u gks fd ge 

dks ,d ,sls ekeys ds fy, idM+k tk jgk gS ftl ds ckjs esa gesa 

blls igys dqN crk;k ugh x;k FkkA

vc dksbZ uch vkus okyk ugha exj ;g dke viuh 

txg ckdh gSA ucwvr ds [kRe gksus ds ckn mEersa eqfLyek 

blh [kkl dke ij fu;qDr gSA mldh ykt+eh ft+Eesnkjh gS fd 

og reke dkSeksa dks mlls ck[k+cj djs] blds igys fd [kqnk 

dk og lSykc QV iMs+ vkSj fQj u fdlh ds fy, [k+cjnkj 

djus dk e+kSdk gks vkSj u fdlh ds fy, [k+cjnkj gksus dkA

nkorh ft+Eesnkjh
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og oD+r dSlk vthc gksxk fd tc [+kqnk dh vnkyr 

LFkkfir gksxhA fdlh ds fy, f<BkbZ vkSj bUdkj dk ekSd+k u 

gksxkA og O;fDr ftldks nqfu;k esa yksxksa us csd+her le> dj 

ut+j vankt dj fn;k Fkk ogh [+kqnk dh ut+j esa lcls T+;knk 

d+her okyk d+jkj ik,xkA ftldks yksxksa us vius njfe;ku 

lcls det+ksj le> fy;k Fkk ogh ml oD+r [k+qnk ds gqDe ls 

og O;fDr gksxk ftldh xokgh ij yksxksa ds fy, tUur vkSj 

tgUue dk Q+Slyk fd;k tk,A

ml oD+r mu yksxksa dk D;k gky gksxk tks nqfu;k esa 

cgqr cksyus okys Fks exj ogk¡ vius vkidks xwaxk ik,saxsA tks 

nqfu;k esa bT+t+r vkSj rkd+r okys le>s tkrs Fks exj ogk¡ 

vius vkidks fcYdqy cst+ksj ns[kus ij foo'k gksaxsA tc mu 

dk t+kfgjh ijnk mrj tk,xk vkSj fQj ns[kus okys ns[ksaxs fd 

nhu dk fycknk iguus okys nhu ls fdl d+nj [+kkyh FksA tc 

fdruh lQ+sfn;k¡ dkyh ut+j vk,axh vkSj fdruh jkSud+sa cs 

jkSud+ gks pqdh gkasxhA

ekStwnk nqfu;k es yksx cukoVh fxykQ+ksa esa fNis gq, gSaA 

fdlh ds fy, [kwclwjr vYQ+kt+ mldh vUn:uh gkyr dk 

ijnk cus gq, gSa vkSj fdlh dks mldh jkSud+sas vius tyos 

fNik, gq, gaSA exj vkf[+kjr esa yksxksa ds vYQ+kt+ Hkh muls 

fNu tk,axs vkSj mudh nqu;oh jkSudas HkhA ml oD+r gj 

vkneh viuh vlyh lwjr esa lkeus vk tk,xkA dSlk l[+r 

gksxk og fnuA vxj vkt yksxksa dks mldk vUnkTk+k gks tk,A 

rks muds vYQ+kt+ dk HkaMkj [+kRe gks tk;s] fdlh pht+ esa muds 

fy, yT+t+r ckd+h u jgsA nqfu;k dh bT+t+r Hkh mudks mruh gh 

vFkZghu ekywe gks ftruh nqfu;k fd csbT+t+rhA

ml oD+r D;k gksxk
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eksfeu dkSu gSA eksfeu og gS tks ml ?kVuk dks viuh 

vk¡[kks ls ns[k ys fd bljkQ+hy lwj fy, [kM+s gSa vkSj bl ckr 

ds bUrst+kj esa gSa fd dc [+kqnk dk gqDe gks vkSj Q¡wd ekj dj 

lkjs vkye dks rgl&ugl dj nasA dkfQ+j vkSj eksfeu dk 

Q+d+Z gd+hd+r esa blds flok vkSj dqN ugha fd dkfQ+j nqfu;k 

dh lrg ij thrk gS vkSj eksfeu vkf[+kjr dh lrg ijA ,d 

t+kfgjh ft+Unxh esa xqe jgrk gSA nwljk vkf[+kjh ft+Unxh esa 

vius fy, ft+Unxh dk jkt+ ik ysrk gSA 

bLyke dk eryc ;g gS fd ft+Unxh [+kqnk vkSj 

vkf[k+jr dh ;kn esa <y tk,A ;gk¡ cUnk vius jc ls :gkuh 

lrg ij eqykd+kr djrk gSA exj tc bLyke ds ekuus okyksa 

dk iru gksrk gS rks bLyke dh :g x+k;c gks tkrh gS vkSj ek= 

mlds t+kfgjh igyw ckdh jg tkrs gaSA bLyke viuh lrg ls 

mrj dj ekuus okyksa dh lrg ij vk tkrk gSA 

vc ut+j u vkus okys [+kqnk ls lEcU/k det+ksj gks 

tkrk gS exj ut+j vkus okys [+kqnkvksa dk ppkZ [kwc 'kq: gks 

tkrk gSA [+kqnk ds fy, ,dkUr esa jksuk ckdh ugha jgrk exj 

bLyke ds uke ij gaxkes [+kwc rjD+d+h djrs gSaA uekt+ yksxksa 

dh :g ¼vkRek½ dks ckjkSud+ ugha cukrh exj efLtn dh 

jkSud+sa cgqr c<+ tkrh gSaA jkst+k ls ijgst+xkjh dk tT+ck fudy 

tkrk gS exj b¶+rkj o lgjh dh /kwe [+kwc fn[kkbZ nsrh gSA bZn 

eas cUnxh dh :g ugha gksrh exj rek'ks dh pht+sa [+kwc jkSud+ 

idM+rh gSaA jlwy yksxksa ds fy, ft+Unxh dk jguqek ugha gksrk 

gSA vycRrk jlwy ds uke ij t'u vkSj tYlk] twywl dh 

cgkjas 'kckc ij ut+j vkrh gSaA [+kqyklk ;g gS fd [+kqnk ds nhu 

dks viuh nqfu;knkjkuk ft+Unxh esa <ky fy;k tkrk gSA 

bLyke dh :g
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nhu tc tkrh; ijEijk cu tk, rks ,d u;k vthc 

o x+jhc n`'; lkeus vkrk gSA nhu ds uke ij rjg rjg dh 

t+kfgjh /kwe cgqr c<+ tkrh gS exj vLy nhu bruk nwj gksrk 

gS fd <wa<us ls Hkh dgha ugha feyrkA

;gh gky vkt feYyr dk gks jgk gSA uekft+;ksa dh 

rknkn c<+ jgh gS exj vYykg ds Mj ls >qdus okys ut+j ugha 

vkrsA nhu dh [k+kfrj cksyus okys cgqr gS exj nhu dh [+kkfrj 

pqi gks tkus okyk dksbZ ughaA feYyr dks cckZnh ls cpkus ds 

fy, gj 'k[+l eqtkfgn cuk gqvk gSA exj ,d O;fDr dks 

cckZnh ls cpkus ds fy, dksbZ cspSu ugha gksrkA viuh gd+ 

ijLrh dks tkuus dk ekfgj gj ,d gS exj nwljs dh gd+ 

ijLrh dks tkuus dh t+:jr fdlh dks eglwl ugha gksrhA pkSd 

ij [+kqnk ijLrh dk eqt+kfgjk djus okyksa dh gj rjQ HkhM+ 

yxh gqbZ gS exj rugkbZ;ksa esa [+kqnk ijLr cuus ls fdlh dks 

fnypLih ughaaA [+kqnk ds nhu dks lkjh nqfu;k esa x+kfyc cukus 

dk pSfEi;u gj vkneh cuk gqvk gS exj [+kqnk ds nhu dks 

viuh ft+Unxh esa x+kfyc djus dh Q+qjlr fdlh dks ughaA 

vPNs 'kCnksa dk HkUMkj gj ,d ds ikl ekStwn gSA exj vPNs 

deZ dk [+kt+kuk fdlh ds ikl ughaA tUur dh dqfUt;ksa ds 

xqPNs gj ,d ds ikl gaS exj tgUue ds [+krjs ls rM+ius dh 

t+:jr dksbZ eglwl ugha djrkA nqfu;oh jkSudkas okys bLyke 

dh rjQ gj O;fDr nkSM+ jgk gS exj ml bLyke ls fdlh dks 

fnyPkLih ugha tks ft+Unxh esa vkf[+kjr t+yt+yk ¼HkwdEi½ iSnk 

dj nsA

bUlkuksa dh HkhM+ ds njfe;ku lUukVs dk ;g vkye 

'kk;n vkleku us blls igys dHkh u ns[kk gksxkA

HkhM+ ds njfe;ku lUukVk
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